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Abstract 
This study was conducted to elucidate the role of creative tourism dimensions 
in shaping tourists’ transformative experiences. Within the theoretical 
framework, active participation, authenticity of experience, personal 
development, and social interaction were considered as key components of 
creative tourism to examine how they influence tourists’ individual 
transformative processes. The research is applied in purpose and descriptive–
analytical in method. Data were collected through a survey using a researcher-
designed questionnaire administered to tourists. The statistical population 
consisted of tourists visiting Mazandaran with creative motivations, and 
convenience sampling was employed. The collected data were analyzed using 
confirmatory factor analysis to investigate the relationships between 
variables.The findings revealed that creative tourism plays a significant role 
in shaping transformative experiences, with all four dimensions contributing 
to enhancing various aspects of these experiences. Among the creative tourism 
components, personal development had the greatest impact on fostering 
internal transformation and changing tourists’ attitudes. The results indicate 
that creative activities can facilitate learning, self-awareness, and personal 
growth for tourists. The novelty of this study provides a foundation for 
analyzing the effects of creative tourism within Iran’s social and cultural 
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context, which can inform the design of innovative programs for sustainable 
and human-centered tourism development in the region. 

Keywords: Creative Tourism, Transformative Experiences, 
Sustainable Development 
 
1. Introduction 
In recent decades, tourism has not been regarded merely as an economic 
activity; rather, it has become an effective tool for cultural interaction, 
social development, and psychological well-being. Creative tourism, 
as a novel approach responding to the monotony of mass tourism 
experiences, emphasizes active tourist participation, engagement with 
local culture, and the creation of unique experiences (Bastehnegār et al., 
2017).Transformative travel, by providing challenging situations, 
deep cultural interactions, and opportunities for self-reflection, enables 
psychological, cognitive, behavioral, and spiritual transformations in 
tourists, turning the travel experience into a process of learning, self-
discovery, and reconsideration of values and lifestyle (Soulard et al., 
2021). Research indicates that meaningful experiences emerge when 
tourists move beyond the role of mere “consumers” and act as “active 
participants” within the culture and space of the destination (Richard & 
Raymond, 2000).Creative tourism, by offering opportunities for direct 
engagement with cultural activities, handicrafts, arts, and local 
narratives, provides the necessary context for such experiences and can 
enhance tourists’ cultural intelligence, social sensitivity, and even 
identity transformation (Tan et al., 2013).In the postmodern era, 
travelers increasingly seek personalized, meaningful, and engaging 
experiences, pursuing opportunities for interacting with the 
destination’s culture and redefining their own identities (Pine & 
Gilmore, 1999). Accordingly, creative tourism by enabling active 
participation and the co-creation of novel and transformative 
experiences plays a significant role in enhancing the quality of the travel 
experience, particularly in regions characterized by high cultural and 
ecological diversity. Building on these capacities, the present study 
examines the role of creative tourism dimensions in shaping travelers’ 
transformative experiences. 
 
2. Literature Review 

 
Creative tourism, as the new generation of cultural tourism, contrasts 
with traditional models based on passive observation by emphasizing 
travelers’ active participation in artistic, cultural, and local activities. 
Within this approach, tourists are not merely observers but active co-
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creators of experience who develop their competencies through 
interaction with host communities and the acquisition of new skills and 
knowledge (Tan et al., 2021; Richards & Duxbury, 2021). 
Transformative tourism focuses on enriching profound human 
experiences and aims to move beyond mere recreational enjoyment by 
encouraging travelers to develop holistic and inclusive perspectives, 
promoting intercultural understanding, and fostering social 
empowerment (Soulard et al., 2021). This type of tourism is defined as 
a process through which travelers engage in inner journeys experiences 
that awaken awareness, enhance self-knowledge, facilitate the search 
for meaning and higher values, and motivate individuals to assume 
more active roles within society (Sheldon, 2020).Based on the review 
of the literature, it is assumed that creative tourism can lead to 
transformative experiences among travelers by providing opportunities 
for active participation in creative activities, facilitating the 
development of deep and authentic experiences, and enabling 
conditions for personal growth and meaningful social interactions. 
 
3. Methodology 

This study is applied in terms of its objective and descriptive–
correlational in terms of its nature. The required data were collected 
through a survey, and structural equation modeling (SEM) was 
employed to analyze the relationships among variables using SPSS and 
AMOS software. Data collection was conducted in two phases: 
theoretical data were obtained through library research, while field data 
were gathered using a researcher-designed questionnaire. The statistical 
population of the study consisted of tourists visiting Mazandaran 
Province. Given the unknown population size, the sample size was 
determined based on the Krejcie and Morgan (1970) table, and 384 
participants were selected through convenience sampling.Data analysis 
began with descriptive statistics, including means, standard deviations, 
and frequency distribution tables, as well as a normality test using the 
Kolmogorov–Smirnov test. Subsequently, the research hypotheses 
were tested using Pearson correlation, confirmatory factor analysis, and 
structural equation modeling (SEM) through path analysis. 

 
  4. Results 
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The research findings indicate that creative tourism and its 
dimensions—including active participation, authenticity of experience, 
personal development, and social interaction—have a positive and 
significant impact on transformative experiences of tourists in 
Mazandaran. These results are consistent with the studies of Richards 
and Raymond (2000) and UNESCO (2006), which emphasized the role 
of “active participation” and hands-on learning in deep tourism 
experiences.Furthermore, authenticity of experience, in line with the 
studies of Mintland (2007) and Ramaldo et al. (2022), showed that real 
and cultural experiences reinforce reflection on values and attitudes. 
These findings suggest that creative tourism, even through simple 
activities, can lead to cognitive, psychological, and social changes, 
fostering deep and transformative experiences.The findings also 
indicate that “authenticity of experience” holds great importance, as 
recent studies (Pong et al., 2019; Amaro et al., 2025) highlight the 
decisive role of authenticity in creating sustainable satisfaction and 
meaningful experiences for tourists.Moreover, personal development 
demonstrated the strongest impact and aligns with the theories of 
Csikszentmihalyi (1996) and Pine & Gilmore (1999), which present 
creative experiences as a basis for individual growth, increased self-
awareness, and sustainable lifestyle changes.Social interaction also had 
a positive and significant effect, consistent with the findings of Fuller 
et al. (2011) and Wei et al. (2023); interaction with the host community 
and fellow tourists fosters social and spiritual experiences, empathy, 
acceptance of differences, and more responsible behaviors.Thus, 
creative tourism not only enhances individual experiences but also 
brings broader social and cultural outcomes. 
Overall, the results indicated that personal development has the greatest 
impact on shaping transformative experiences, as individual growth, 
enhanced self-awareness, and lifestyle reflection are among the key 
indicators of sustainable change. At the same time, experience 
authenticity and social interaction play important roles in reinforcing 
the cultural and social dimensions of these experiences, while active 
participation, although exerting a lesser impact, still serves as a primary 
driver of the creativity and transformation process in tourism. In 
general, creative tourism, beyond being a recreational experience, can 
function as a learning and meaningful process that fosters individual 
growth and facilitates sustainable cognitive and emotional changes in 
travelers. 
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 چکیده 
گردشگران  نیآفرتحول يهاتجربه يریگخلاق بر شکل ينقش ابعاد گردشگر نییپژوهش با هدف تب نیا

 یجتماعو تعامل ا یابعاد مشارکت فعال، اصالت تجربه، توسعه شخص ق،یتحق يانجام شد. در چارچوب نظر

 يندهایر فراب هاآن ياثرگذار یخلاق در نظر گرفته شدند تا چگونگ يگردشگر يدیکل يهاعنوان مؤلفهبه

–یفیروش، توص ثیو از ح يشود. پژوهش حاضر از نظر هدف، کاربرد نییگردشگران تب يتحول فرد

از  هیگو 31ساخته مشتمل بر و با استفاده از پرسشنامه محقق شیمایپ قیها از طراست. داده همبستگی

خلاقانه از مقاصد  يهازهیبود که با انگ یشامل گردشگران يشد. جامعه آمار يگردشگران گردآور

ها پس از نفر) انجام گرفت. داده 384به روش در دسترس ( يریگکردند و نمونه دیمازندران بازد يگردشگر

که  شد لیتحل AMOSافزار ) در نرمSEM( يمعادلات ساختار يسازاز مدل يریگنرمال بودن، با بهره دییتا

 يریگمعنادار در شکل یخلاق نقش ينشان داد گردشگر هاافتهیمدل بود.  تیمطلوب دیبرازش مؤ يهاشاخص

 انیها مؤثرند. متجربه نیابعاد مختلف ا تیو هر چهار بعد آن در تقو کندیم فایا نیآفرتحول يهاتجربه

 نگرش رییو تغ یدرون يهایدگرگون جادینقش را در ا نیشتریب یخلاق، توسعه شخص يگردشگر يهامؤلفه

 یخودشناس ،يریادگی ریمس توانندیخلاقانه م يهاتیآن است که فعال انگریب قیتحق جیگردشگران داشت. نتا

 يراثرات گردشگ لیتحل يبرا يانهیپژوهش زم نیا يگردشگران هموار سازند. نوآور يرا برا يو رشد فرد

 :نویسنده مسئول mnajjarzadeh@semnan.ac.ir 
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 اردیتوسعه پا يبرا نینو يهابرنامه یبه طراح تواندیاست که م رانیا یو فرهنگ یخلاق در چارچوب اجتماع

 .منطقه کمک کند يمحور گردشگرو انسان

 آفرین، توسعه پایدار هاي تحولها: گردشگري خلاق،تجربهکلید واژه

 مقدمه .1
 یبه سمت ،يو اقتصاد یحیصرفاً تفر تیفعال کیاز  يگردشگر میپارادا ر،یاخ يهادر دهه

شده است.  لیبدت یروان يو ارتقا داریتوسعه پا ،یتعامل فرهنگ يبرا يکه به ابزار افتهیسوق 
 تیقوت يبرا ياژهیو تیظرف يدر عصر مدرن، گردشگر ییزداتیهو يهابا توجه به چالش

عنوان خلاق به يگردشگر ان،یم نی. در اآوردیفراهم م يفرد رشدو  لیتعاملات اص
ل انبوه، بر مشارکت فعا يگردشگر کنواختی يهادر پاسخ به تجربه نینو يکردیرو

همسو ). 1396نگار و همکاران، فرد تمرکز دارد (بستهبهمنحصر يهاگردشگر و خلق تجربه
 افتهی ياژهیو گاهیمعاصر جا يهاپژوهش رد »نیآفرتحول يهاتجربه«مفهوم  ان،یجر نیبا ا

 امکان تحولات ،یو تأمل درون زیبرانگچالش يهاتیموقع جادیکه با ا يااست؛ تجربه
 ).Soulard et al., 2021( کندیرا فراهم م یدر سبک زندگ يو بازنگر یشناختروان

 ییراهمگ کیدهنده نشان یپژوهش نهیشیدو مفهوم، مرور پ نیا ندهیفزا تیاهم رغمیعل
 قِ یدق ندیفرآ نییتبگردشگر است، اما در  تیخلاق بر رضا ينقش مثبت گردشگر دییدر تأ

. شودیم دهید يو ابهام نظر ییواگرا ینوع ،»یتحول درون«به » خلاقانه تیفعال«گذار از 
 یمهارت يها) عمدتاً بر جنبهRichards & Raymond, 2000(مانند  یمطالعات قبل

 يچگونه ابعاد چهارگانه گردشگر«سوال که  نیاند، اما اخلاق تمرکز داشته يگردشگر
 یتیهو ی) منجر به دگرگونیو توسعه شخص یخلاق (مشارکت فعال، اصالت، تعامل اجتماع

در بافت  ژهیوبه یشکاف علم نیاز ابهام است. ا ياهمچنان در هاله ،»شودیفرد م ییو معنا
و هنر  هانییآ ،یدستعیبر صنا یمبتن يگردشگر میعظ يهالیپتانس يکه دارا رانیا یفرهنگ

غالباً  يمانند استان مازندران، گردشگر ي. در مقصدشودیشدت احساس ماست، به  یبوم
 ادجیا يخلاقانه آن برا يهاتیساده متوقف مانده و ظرف يِ گردعتیدر سطح انبوه و طب

 يشده و نه در سطح کاربرد يسازمدل يدر گردشگران، نه در سطح نظر قیتحولات عم
 قرار گرفته است. يبردارمورد بهره



 

 يردشگرگ«با » اقتصاد تجربه« اتیدادن ادب وندیبه پ ازیپژوهش در ن نیا ينظرضرورت 
 يهاتجربه یمحرك اصل ت،یخلاق يهانهفته است تا مشخص شود کدام مولفه» معناگرا

 ذارانگاستیبه س قیتحق نیا جینتا ،يهستند. از منظر ضرورت کاربرد نیآفرتحول
با » محورمصرف« يهامدل ینیگزیتا با جا کندیمو مازندران کمک  رانیدر ا يگردشگر

حاضر  بارز مطالعه ي. نوآورابندیدست  يو اقتصاد یفرهنگ يداری، به پا»سازانسان« يهامدل
را به  خلاق يبار ابعاد گردشگر نینخست ياست که برا یمدل مفهوم کیدر ارائه و آزمون 

 رییو تغ يریادگی ،یخودشناس رینظ ییاه(شامل مولفه نیآفرتجربه تحول يهانیبشیعنوان پ
 .دهدیقرار م يمورد واکاو رانیا ينگرش) در بستر گردشگر

ابعاد چهارگانه  ریتأث لیو تحل يسازپژوهش حاضر، مدل یاساس، هدف اصل نیا بر
) بر یو تعامل اجتماع یخلاق (مشارکت فعال، اصالت تجربه، توسعه شخص يگردشگر

 ق،یرط نیگردشگران در استان مازندران است تا از ا نیآفرتحول يهاتجربه يریگشکل
 گردد. میترس سفر انیدر جر يفرد یدگرگون يدیکل يرهایمس

 مبانی نظري و پیشینه پژوهش .2
 سازيگردشگري خلاق: از نظریه تا شاخص .2-1

بر مشارکت فعال  ،یفرهنگ يگردشگر دیعنوان نسل جدخلاق به يگردشگر
). برخلاف Tan et al., 2021دارد ( دیتأک یو بوم يهنر يهاتیگردشگران در فعال

ور به ط کردیرو نیاستوار است، ا» مشاهده منفعلانه« يکه بر مبنا یسنت يگردشگر
در  يدارد. با وجود تنوع نظر تمرکز »یتعامل يریادگی«و » خلق« میبر مفاه یدارشناختیپد

) و Richards & Raymond,  )2000 یپژوهش حاضر بر اساس مدل تعامل ف،یتعار
، »مشارکت فعال« يدی)، چهار بعد کل2006( ونسکویخلاق  يدستورالعمل شبکه شهرها

را به عنوان چارچوب سنجش  »یتعامل اجتماع«و  »یتوسعه شخص«، »اصالت تجربه«
 نیاست. ضرورت و منطق انتخاب ا دهیبرگز رانیجامعه ا بسترخلاق در  يگردشگر

 يِ چهارگانه در آن است که مشارکت فعال و اصالت تجربه، هسته سخت و ساختار يهامؤلفه
 ،یو تعامل اجتماع یکه توسعه شخص یدر حال دهند،یخلاق را شکل م يگردشگر

 تیهاهستند که در ن ندیفرآ نیحاصل از ا یشناختو جامعه یشناختروان میمستق يامدهایپ
 ابِ یدر غ گر،ید یانیبه ب شوند؛یران مدر گردشگ يو تحول فرد یدگرگون سازنهیزم
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ح شده و در سط یخلاقانه خود ته يشده، تجربه سفر از معناو اصالت درك قیمشارکت عم
 .افتیخواهد  لیو تفرج ساده تقل حیتفر کی

 هاهاي گردشگري خلاق و منابع استخراج آنابعاد و شاخص: 1جدول 

 منابع اصلی هاشاخص ابعاد

مشارکت 
 فعال

یادگیري عملی، تعامل با جامعه 
 میزبان، درگیري ذهنی و جسمی

Tan et al. (2021); 
Richards & Raymond 

(2000) 

اصالت 
 تجربه

هاي روزمره واقعی، تعامل فعالیت
با هنرمندان محلی، دوري از 

 سازيصحنه

Richard & Duxbury 
پورسعید و همکاران  ;(2021)

)1400) 

توسعه 
 شخصی

شناختی، روان تحقق نیازهاي
 خودشکوفایی، کسب مهارت جدید

Chang (2022);  کوچکی
 )1402مطلق (

تعامل 
 اجتماعی

هاي گروهی، کارگاه
وگوهاي فرهنگی، پیوند با گفت

 جامعه محلی

Safaa & Szostak 
 )1403حجاریان ( ;(2023)

 آفرینتجربه سفر تحول .2-2
ک دنبال بیداري آگاهی و تغییر در سبجویی، به آفرین فراتر از لذتگردشگري تحول

دهد که اکثر مطالعات تنها نقد ادبیات موجود نشان می .(Sheldon, 2020) زندگی است
ول هاي خلاقانه) را مغفاند و فرآیندِ رسیدن به این تحول (محركبه نتایج تحول پرداخته

گانه بر پنج براي سنجش این دگرگونی، ابعاد .(Soulard et al., 2021) اندگذاشته
اند تا تمام زوایاي وجودي گردشگر (ذهنی، انتخاب شده» تجربه معنادار«اساس مدل جامع 

 .رفتاري و معنوي) را پوشش دهند
 هاآفرین و منابع استخراج آنهاي تجربه تحولابعاد و شاخص: 2جدول 

 منابع اصلی هاشاخص ابعاد

شناختی و 
 شناختیروان

 بازنگريها، تغییر در ارزش
 در باورهاي پیشین

Soulard et al. (2019); 
Amaro et al. (2025) 



 

 منابع اصلی هاشاخص ابعاد

 اجتماعی
افزایش همدلی، تغییر 

 Pung et al. (2020) نگرش نسبت به دیگران

 دانشی و فرهنگی
هاي شناخت عمیق تفاوت
 Kirillova et al. (2017) جهانی، یادگیري فرهنگی

محیطی و زیست
 معنوي

یعت، با طبمعناگرایی، پیوند 
 Sheldon (2020) پذیريمسئولیت

رفتاري و 
 عملکردي

تغییر پایدار در سبک 
 زندگی، رفتارهاي مسئولانه

Pung & Del Chiappa 
(2020) 

 پیشینه پژوهش و تحلیل انتقادي .2-3
 :شوندبندي و نقد میهاي پژوهش در سه سطح زیر دستهپیشینه

) و 1403مطالعات حجاریان ( :هاي مرتبط با گردشگري خلاقالف) پژوهش
Benhaida  )2024 بر ساختار و معیارهاي توسعه گردشگري خلاق تأکید دارند. نقد این (

تجربه «بوده و » عرضه«و » مقصد«دهد که تمرکز عمدتاً بر ها نشان میدسته از پژوهش
 .دهی شده استکمتر وزن» گردشگر

) و 2020(Pung & Del Chiappa :  آفرینهاي مرتبط با تجربه تحولب) پژوهش
Amaro )2025ها و تعاملات فرهنگی آغازگر تحول هستند. با این ) نشان دادند که چالش

» ههاي خلاقانفعالیت«اند که کدام نوع از حال، این مطالعات به طور صریح مشخص نکرده
 .آفرینی را داردبیشترین پتانسیل تحول

) در 1400پورسعید و همکاران ( :آفرینحولج) رابطه بین گردشگري خلاق و تجربه ت
مطالعه عشایر کرمان، پیوند میان سبک زندگی تجربی و هویت گردشگر را تأیید کردند. اما 

توسعه «خلأ موجود، نبود یک مدل ساختاري است که نشان دهد چگونه ابعادي مانند 
آفرین) لبعُد تحو» (تغییر رفتار«تواند مستقیماً منجر به در گردشگري خلاق می» شخصی

 .شود
 مدل مفهومی و تبیین روابط .2-4
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 (Experiential Learning) مدل مفهومی پژوهش بر اساس نظریه یادگیري تجربی
آفرین عنوان متغیر مستقل و تجربه تحولطراحی شده است. در این مدل، گردشگري خلاق به

 .عنوان متغیر وابسته در نظر گرفته شده استبه
افزار، فرض بر این است که وقتی بر اساس مدل ران شده در نرم رابطهچرایی وجود 

رآیند یابد، وارد فمی» اصیل«دارد و آن را » مشارکت فعال«گردشگر در یک فعالیت خلاقانه 
 کند. شده که مستقیماً ابعاد شناختی و رفتاري او را متحول می» خودکاوي«

 مدل مفهومی تحقیق :1شکل

 

 پژوهش یشناس. روش3

ت که اس یهمبستگ-یفیو روش، توص تیو از نظر ماه يپژوهش از نظر هدف، کاربرد نیا
 ) انجام شده است.SEM( يمعادلات ساختار يسازمدل هیبر پا

 و حجم نمونه يریگروش نمونه ،ي. جامعه آمار3-1

خلاقانه از  يهازهیکه با انگ دهندیم لیتشک یگردشگران هیحاضر را کل قیتحق يجامعه آمار
 قیاند. با توجه به نامشخص بودن حجم دقکرده دیاستان مازندران بازد يمقاصد گردشگر

حجم نمونه جهت پردازش  تیکفا نیی)، به منظور تعInfinite Populationجامعه ( نیا
) Power Analysis( لی)، از منطق توان تحلSEM( يساختارمعادلات  يسازدر مدل

 384تعداد  تی) استفاده شد و در نهاHair et al., 2017( رهایبرابر مس 10و قاعده 



 

ش در پژوهش به رو نیدر ا يریگ. نمونهدیگرد يگردآور لیتحلو قابل حیپرسشنامه صح
جامعه هدف  قیدق یی) انجام شد. به منظور شناساConvenience Samplingدسترس (

 Filter( يغربالگر هیگو دو ،یعموم دکنندگانیبازد ریگردشگران خلاق از سا کیو تفک
Questionsندیرآمشارکت در ف«و  »یبوم يهانییآ يریادگی«به  لیبر سنجش تما ی) مبتن 

اسخ مثبت که تنها در صورت پ ياپرسشنامه قرار گرفت؛ به گونه يدر ابتدا »یدستعیخلق صنا
پژوهش  يهاداده. افتییدهنده ادامه مپرسشنامه توسط پاسخ لیتکم ندیفرآ ها،نهیگز نیا هب

خلاق استان شامل  يگردشگر یاصل يهادر مراکز و کانون 1405تابستان  یدر بازه زمان
سوادکوه و  یمحل-یبوم يهانییو آ دادهایرامسر، رو یدست عیزنده صنا يهاکارگاه
 يهاتیاز محدود یشد. پژوهشگر ضمن آگاه يآورگرد یسنت يهنر-یفرهنگ يهامجتمع

ها در ساعات پرسشنامه عیتلاش نمود تا با توز ج،ینتا يریپذمیدر تعم یلراحتمایروش غ یذات
 ییایغرافبه نقاط ج یبخش) و تنوعلیرتعطیو غ لیمتفاوت هفته (تعط يمختلف روز، روزها
 ممکن کاهش دهد. ل) نمونه را به حداقBias( يریتحت پوشش، سوگ

 یطراح ندی. ابزار سنجش و فرآ3-2

 يو انطباق ابزارها بیاست که از ترک هیگو 31مشتمل بر  ياپژوهش، پرسشنامه یاصل ابزار
 Tanخلاق بر اساس مدل  يگردشگر يهاهی). گو3استاندارد استخراج شده است (جدول 

et al. (2013يهاشاخص هیبر پا نیآفرتجربه تحول يهاهی) و گو Soulard et al. 
 .شدند دهیسنج کرتیل يادرجهپنج فیبر اساس ط هاشدند. پاسخ يسازی) بوم2021)

 ابعاد اصلی متغیر
 تعداد
 گویه

 آلفاي
 کرونباخ

 پایایی
 ترکیبی

)CR( 

 واریانس میانگین
 استخراجی

)AVE( 

 گردشگري
 خلاق

4 
 بعد

12 0/84 0/87 0/58 
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 ابعاد اصلی متغیر
 تعداد
 گویه

 آلفاي
 کرونباخ

 پایایی
 ترکیبی

)CR( 

 واریانس میانگین
 استخراجی

)AVE( 

 تجربه
 آفرینتحول

5 
 بعد

19 0/82 0/85 0/54 

 0/56 0/89 0/85 31 -- پرسشنامه کل

 )ییایو پا ییابزار سنجش (روا یفن يها: شاخص3جدول 

 ییایو پا یی. روا3-3

 دییتأ يو خبرگان گردشگر دیتن از اسات 10که توسط  ییو محتوا يصور ییبر روا علاوه
 اریرا، از معواگ ییروا یبررس يانجام گرفت. برا زی) نيدییتأ یعامل لیسازه (تحل ییشد، روا

 ریآن با سا یاز همبستگ ریهر متغ AVEدوم  شهیفورنل و لارکر استفاده شد که نشان داد ر
 یبیترک ییایشاخص پا قیکرونباخ، از طر يعلاوه بر آلفا زین ییایاست. پا شتریب رهایمتغ

)CR3(جدول  دیگرد دیی) تأ.( 

 هاداده لیوتحلهیو تجز فرضشیپ يها. آزمون3-4

-شد. علاوه بر آزمون کلموگروف یبررس يمفروضات آمار، SEMاز انجام  شیپ
) Kurtosis( یدگی) و کشSkewness( یچولگ يها)، شاخصK-S( رنوفیاسم

 رهیمتغنرمال بودن تک دکنندهیی) قرار داشت و تا-2، 2ها در بازه (آن ریشدند که مقاد یبررس
نرمال بودن  یبررس ي) براMardia’s coefficient( ایمرد بیضر نیبود. همچن

بود و استفاده از  5که مقدار آن کمتر از  دیمحاسبه گرد AMOSافزار در نرم رهیچندمتغ



 

برازش  ت،یکرد. در نها هی) را توجMaximum Likelihoodروش حداکثر احتمال (
 مورد آزمون قرار گرفت. CFIو  CMIN/DF ،RMSEA ،GFI يهامدل با شاخص

 پژوهش يهاافتهی. 4
 هانیانگیم یو بررس یفیتوصآمار . 4-1

درصد  82,6 ،یتیقرار گرفت. از نظر جنس لیمورد تحل حیپرسشنامه صح 384پژوهش  نیا در
ه مربوط ب یسن یفراوان نیشتریب). ٪100اند (مجموع درصد مرد بوده 17,4زن و  انیگوپاسخ

 یمربوط به شاغلان بخش خصوص یشغل یفراوان نیشتریو ب) ٪50,5سال ( 40تا  31گروه 
 بوده است. ) 54,4٪(
 . آمار استنباطی4-2

نگین با میا گردشگري خلاقدهد که میانگین نمرات متغیرهاي اصلی پژوهش نشان می
بالاتر از سطح ، هر دو 63/3با میانگین  آفرین گردشگريهاي تحولتجربهو 45/3

گویان، نسبتاً سطح بالایی از پاسخ قرار دارند. این امر بیانگر آن است که (3) متوسط
در میان ابعاد گردشگري .اندآفرین را گزارش کردههاي تحولگردشگري خلاق و تجربه

با میانگین  مشارکت فعالبالاترین و بعد 57/3با میانگین  تعامل اجتماعیخلاق، بعد 
هاي جربهترین مقدار را به خود اختصاص داده است. همچنین در بین ابعاد تپایین29/3

ا ب محیطی و معنويزیستبیشترین و بعد  69/3با میانگین  اجتماعیآفرین، بعد تحول
 .کمترین مقدار را دارا بوده است58/3میانگین 

هاي یري تجربهگگیري مربوط به شکلنتایج تحلیل عاملی تأییدي نشان داد که مدل اندازه
 و شاخص 4کمتر از  (χ²/df) شاخصآفرین از برازش مناسبی برخوردار است. مقدار تحول

RMSEA  دست آمد که هر دو بیانگر برازش مطلوب مدل هستند. همچنین، به /.8کمتر از
گزارش شدند که /.90نزدیک یا بالاتر از  NFI و GFI ،CFI هاي برازشمقادیر شاخص

به /.30تر از باشند. علاوه بر این، تمامی بارهاي عاملی بزرگدهنده کفایت مدل مینشان
 .ها با ابعاد مربوطه استدست آمدند که مؤید روایی سازه و ارتباط مناسب گویه

 آفرین در بین گردشگران منطقه مازندرانهاي تحولگیري تجربهگیري شکلمدل اندازه :1نمودار 
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هاي مربوط به مقیاس نشان داد که تمامی گویه (C.R) نتایج آزمون بارهاي عاملی
اي گونهآفرین گردشگران از معناداري آماري برخوردارند؛ بههاي تحولگیري تجربهشکل

گزارش شد. این نتایج بیانگر /.01کمتر از  P مقادیر و 2±ي خارج از بازه C.Rکه مقادیر 
د. در هاي مربوطه دارني سازهکنندگی مطلوبی براها توان تبیینآن است که تمامی گویه

 هاي برازندگی، ضرایب آلفاي کرونباخ، بارهاي عاملی و مقادیرمجموع، با توجه به شاخص
C.Rایج همچنین نت. قبول و مطلوبی برخوردار است، ابزار پژوهش از روایی و پایایی قابل

یري این گزهتحلیل عاملی تأییدي مربوط به متغیر گردشگري خلاق نشان داد که مدل اندا
 RMSEAو شاخص  4کمتر از χ²/dfمتغیر نیز از برازش مناسبی برخوردار است. مقدار 

ي برازش مطلوب مدل هستند. علاوه بر این، دهندهدست آمد که هر دو نشانبه 08/.کمتر از 
گزارش شدند که حاکی از /.90نزدیک یا بالاتر از  NFI و GFI ،CFIهاي مقادیر شاخص

 هايتمامی بارهاي عاملی استاندارد مربوط به گویه.گیري استوبیت مدل اندازهکفایت و مطل
ي روایی سازه دهندهدست آمدند؛ امري که نشانبه/.50تر از گردشگري خلاق نیز بزرگ

) نتایج آزمون 2نمودار (.ها براي ابعاد مربوطه استکنندگی مناسب گویهبالا و توان تبیین
گیري گردشگري خلاق در میان گردشگران استان اندازه مدل (C.R) بارهاي عاملی

 .دهدمازندران را نشان می

 گیري  گردشگري خلاق در بین گردشگران منطقه مازندرانمدل اندازه :2نمودار 



 

 

 
طور کلی، نتایج حاصل از تحلیل عاملی تأییدي هر دو مقیاس (گردشگري خلاق و به 

ت که ابزار پژوهش از پایداري آماري، روایی سازه و آفرین) بیانگر آن اسهاي تحولتجربه
نشان داد که  (C.R) برازش مدل مطلوبی برخوردار بوده است.نتایج آزمون بارهاي عاملی

اي ونهگهاي مربوط به مقیاس گردشگري خلاق در سطح معنادار قرار دارند؛ بهتمامی گویه
ها نشان گزارش شد. این یافته /.01ز کمتر ا P مقادیر و 2±ي خارج از بازه C.Rکه مقادیر 

هاي مدل دارند. در کنندگی مطلوبی براي سازهها قدرت تبییندهد که تمامی گویهمی
 هاي برازش، ضرایب آلفاي کرونباخ، بارهاي عاملی و مقادیرمجموع، با توجه به شاخص

C.Rگیري متغیره، ابزار پژوهش از روایی و پایایی مطلوبی برخوردار بوده و مدل انداز 
پیش از انجام تحلیل استنباطی، نرمال بودن توزیع .شودگردشگري خلاق قابل اتکا ارزیابی می

متغیرها مورد بررسی قرار گرفت. نتایج آزمون نرمال بودن نشان داد که تمامی متغیرهاي 
ها داراي و ابعاد آن» آفرینهاي تحولگیري تجربهشکل«، »گردشگري خلاق«پژوهش شامل 

توان بیان درصد می 95، با اطمینان هستند. بر این اساس/.05تر از مقادیر خطاي آزمون بزرگ
هاي پارامتري براي بررسی ها نرمال است و امکان استفاده از آزمونکرد که توزیع داده

 .ها وجود داردفرضیه
از مدل معادلات  آفرینبراي بررسی رابطه میان گردشگري خلاق و تجربه تحول

 هاي برازش مدل (جدولصاستفاده شد. نتایج شاخ AMOSافزار در نرم (SEM) ساختاري
 χ²/dfکه مقدار طوري) نشان داد که مدل پژوهش از برازش مطلوبی برخوردار است؛ به3

دست آمد. همچنین ) به/.08(کمتر از/.065برابر  RMSEA) و شاخص 4(کمتر از  53/2برابر 
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 /.90همگی مقادیري بالاتر از  NFI=0.931و  GFI=0.926 ،CFI=0.943هاي شاخص
 .که بیانگر برازش مناسب مدل مفهومی پژوهش است داشتند

 
گیري تجربه سفرهاي هاي برازندگی مدل تاثیر گردشگري خلاق بر شکلشاخص : 3جدول 

 آفرین در بین گردشگران منطقه مازندرانتحول

 

 
گیري آمده از تحلیل مسیر، تأثیر گردشگري خلاق بر شکلدستاساس ضرایب به بر

 (4)گونه که در جدولهمان .آفرین گردشگران مثبت و معنادار بوده استهاي تحولتجربه
 قخلا گردشگري ابعاد معنادار بودند کهشود، تمامی مسیرهاي مدل ساختاري مشاهده می

 = β) ، توسعه شخصی(β = 0.366) اصالت تجربه، (β = 0.339) مشارکت فعال شامل
گیري همگی تأثیر مثبت و معناداري بر شکل (β = 0.330) و تعامل اجتماعی (0.636

 .آفرین گردشگران دارندهاي تحولتجربه

 گیري تجربه سفرهاينتایج ضرایب مسیر و آزمون آنها در تاثیر گردشگري خلاق بر شکل: 4جدول 

 )>01/0:***ردشگران خلاق منطقه مازندران ((آفرین در بین گتحول

 
ضرایب استاندارد مسیرها نمایش داده شده است که جهت و شدت  4 همچنین در نمودار

توان نتیجه گرفت که دهد. بر این اساس، میخوبی نشان میروابط میان متغیرها را به

 χ2 DF χ2/ DF RMSEA GFI CFI NFI مدل
755/291 مدل پژوهش  115 537/2  065/0  926/0  943/0  931/0  

 B β C.R. P مسیر
 *** 360/6 339/0 318/0 گردشگري خلاق         مشارکت فعال
 *** 969/5 366/0 446/0 ردشگري خلاق           اصالت تجربه
 *** 718/9 636/0 538/0 ردشگري خلاق         توسعه شخصی
گردشگري خلاق         تعامل و تحول 

 اجتماعی
198/0 330/0 894/6 *** 



 

آفرین گردشگران منطقه هاي تحولتجربهگردشگري خلاق نقش مؤثري در تقویت 
 .قبولی برخوردار استمازندران دارد و مدل پژوهش از اعتبار و روایی قابل

آفرین در گیري تجربه سفرهاي تحولنتایج ضرایب مسیر و بار عاملی تاثیر گردشگري خلاق بر شکل :3نمودار

 بین گردشگران منطقه مازندران با تخمین غیر استاندارد

 

گیري تجربه سفرهاي نتایج ضرایب مسیر و بار عاملی تاثیر گردشگري خلاق بر شکل :4ودارنم

 آفرین در بین گردشگران منطقه مازندران با تخمین استانداردتحول

 

 
 
) نشان داد که بین مشارکت فعال گردشگران در 5نتایج آزمون همبستگی پیرسون (جدول  

ود اي مثبت و معنادار وجآفرین رابطههاي تحولگیري تجربههاي خلاقانه و شکلفعالیت
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دهد که افزایش مشارکت فعال این یافته نشان می .(r = 0.381, p < 0.05) دارد
بر این، براساس مدل علاوه  .دهدآفرین را افزایش میهاي تحولگردشگران، احتمال تجربه

 = βدارد با ضریب استان آفرینتحول هايتجربه بر معادلات ساختاري، مسیر مشارکت فعال
ها نشان داد که . تحلیل دادهبود معنادار 2±تر از بزرگ C.R = 6.360و مقدار  0.339

گیري لشکخلاقانه تاثیر مثبت و معناداري بر  هايمشارکت فعال گردشگران در فعالیت
 دارد.آفرین هاي تحولجربهت

 آفرینتحول گیري تجربهمتغیرهاي گردشگري خلاق بر شکل نتایج آزمون همبستگی پیرسون  :5جدول 

 
) نشان داد که بین اصالت تجربه گردشگران و 5نتایج آزمون همبستگی پیرسون (جدول 

این  .(r = 0.409, p < 0.05) وجود داردآفرین رابطه مثبت و معناداري هاي تحولتجربه
با فرهنگ  تر از تعاملتر و واقعیاي اصیلنتیجه بیانگر آن است که هرچه گردشگران تجربه

این رابطه نشان  .آفرین بیشتر خواهد بودهاي تحولمحلی داشته باشند، احتمال بروز تجربه
ساز ینهشود، بلکه زمگران میاي گردشدهد که اصالت تجربه نه تنها موجب رضایت لحظهمی

 .ها و رفتارهاي آنان استها، نگرشبازاندیشی در ارزش
 βهمچنین نتایج مدل ساختاري نشان داد که ضریب استاندارد مسیر علاوه بر همبستگی، 

 اصالتها بیانگر آن است که یافته .است2 ±تر از  بزرگC.R = 5.969و مقدار  0.366 =
ان در منطقه آفرین گردشگرهاي تحولگیري تجربهمثبت بر شکل طور مستقیم وتجربه به

 .مازندران اثر دارد
)، بین توسعه شخصی گردشگران و 5بر اساس نتایج آزمون همبستگی پیرسون (جدول      

این  .(r = 0.719, p < 0.05) اي مثبت و معنادار وجود داردآفرین رابطههاي تحولتجربه
هاي فردي گردشگران، نقش مهمی در ها و یادگیريرتقاي مهارتدهد که ایافته نشان می

 آفرینشکل گیري تجربه سفرهاي تحول متغیر
 نتیجه سطح معنی داري ).Sig خطاي آزمون ( همبستگی

 تایید 05/0 >01/0 **381/0 مشارکت فعال گردشگران
 تایید 05/0 >01/0 **409/0 تجربه گردشگراناصالت 

 تایید 05/0 >01/0 **719/0 توسعه شخصی گردشگران
 تایید 05/0 >01/0 **367/0 تعامل اجتماعی گردشگران



 

 بردر مدل ساختاري، مسیر توسعه شخصی .آفرین داردهاي تحولگیري تجربهشکل
 C.R = 9.718و مقدار  β = 0.636داراي ضریب استاندارد  آفرینتحول هايتجربه

توان می کند.می تأیید درصد 99 اطمینان سطح در را آن معناداري که بود) 2±تر از بزرگ(
مؤثر بر  ترین عاملنتیجه گرفت که توسعه شخصی گردشگران در گردشگري خلاق قوي

  .آفرین در منطقه مازندران استهاي تحولگیري تجربهشکل
) نشان داد که بین تعامل اجتماعی گردشگران 5نتایج آزمون همبستگی پیرسون (جدول 

 .(r = 0.367, p < 0.05) اي مثبت و معنادار وجود داردآفرین رابطههاي تحولو تجربه
این یافته حاکی از آن است که سطح تعاملات اجتماعی و فرهنگی گردشگران در جریان 

 آفرین است. به عبارتهاي عمیق و تحولتجربه ساززمینههاي گردشگري خلاق، فعالیت
راي شود، بلکه بستري بمیدیگر، تعامل اجتماعی نه تنها موجب غناي تجربه گردشگري 

 .آوردها و رفتارهاي گردشگران فراهم میها، نگرشبازاندیشی در ارزش
علاوه بر همبستگی، نتایج مدل معادلات ساختاري نیز اثر مستقیم تعامل اجتماعی بر 

و  β = 0.330 کند. مسیر مذکور با ضریب استانداردآفرین را تأیید میهاي تحولتجربه
ثبت و م تأثیر دهندهنشان که شد گزارش معنادار) 2±تر از بزرگ C.R = 6.894 (مقدار

ها با آفرین است. این یافتههاي تحولگیري تجربهقابل توجه تعامل اجتماعی در شکل
کند که ایجاد مطالعات پیشین در حوزه گردشگري خلاق همسو است و تأکید می

معه میزبان، عاملی کلیدي براي ارتقاي هاي تعامل معنادار با دیگر گردشگران و جافرصت
 .رودآفرین به شمار میهاي تحولکیفیت تجربه

 

 شنهادهایو پ يریگجهی. بحث، نت5

 هاافتهی ری. بحث و تفس5-1

خلاق  ينشان داد که گردشگر يمعادلات ساختار يسازحاصل از مدل يهاداده لیتحل
 نیست. در اگردشگران ا انیدر م نیآفرتحول يهاتجربه يریگشکل يبرا یمناسب نیبشیپ
 یدرون یدگرگون رانشیپ نیتريقو »یتوسعه شخص« نکهیبر ا یمبن یکل افتهی ان،یم

 یوقت ،یتدارشناخیپد یشناساست. از منظر روان يساختار نییتب ازمندیگردشگران است، ن
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 کیبه » کننده منفعل جاذبهمصرف« کیاز  رد،یگیخلاق قرار م يگردشگر در بستر
 يهاتیفعال نیدر ح ییو خودشکوفا يآموز. مهارتشودیم لیتبد» معنا دکنندهیتول«

 دنی) را ارتقا داده و با به چالش کشSelf-efficacy( يفرد يکارآمد نه،خلاقا
 هیبا نظر افتهی نی. اکندیم لیرا تسه ینگرش و سبک زندگ رییتغ ،یذهن يهافرضشیپ
) 2021تان و همکاران ( يهاپژوهش جی) و نتاMezirow( وریمز نیآفرتحول يریادگی

 توانیم را »یتعامل اجتماع«و » اصالت تجربه« عددو بُ يبالا ریتأث ن،یهمسو است.علاوه بر ا
استان مازندران نسبت داد. مقاصد  یو اجتماع یفرد بافت فرهنگمنحصربه يهایژگیبه و

) یبوم يدادهایرو ای یدستعیصنا يهاکارگاه ریمنطقه (نظ نیخلاق ا يهاو کانون ییروستا
یب يتربس زبان،یجامعه م ينوازهمانم هیو روح لیاص یفرهنگ اتیاز تجل يمندبهره لیبه دل

تعاملات  نی. اسازندیفراهم م زبانیفرهنگ مهمان و م انیم »یاتصال فرهنگ« يبرا واسطه
به  ،یماعاجت یهمدل جادیا قیکرده و از طر ینیگردشگران را بازآفر یذهن يهاشهیکل ق،یعم

ر بعُد کمت ریب تأثیضر گر،یتأمل د.نکته قابلبخشندیم یدارشناختیتجربه سفر عمق پد
 نیبودن ا تیاهمکم يبه معنا دیرا نبا افتهی نیابعاد است. ا رینسبت به سا» مشارکت فعال«

خلاق  ي)، مشارکت فعال در گردشگر2024( يفرعج دگاهیمؤلفه دانست؛ بلکه بر اساس د
 گر،ید یانی. به بکندیم فای) را اEntry Point» (درگاه ورود ای هیمحرك اول« کینقش 

که قفل  است یمتیشرط لازم و نقطه عز ها،تیگردشگر در فعال یو عمل یکیزیف شارکتم
 د،یگشای) را میتوسعه شخص تی(مانند حس اصالت، تعامل و در نها يبعد یذهن يندهایفرآ

 .دهدی) رخ می(توسعه شخص یشناختروان ترقیعم يهاهیدر لا ییغا یهرچند که دگرگون

 ي ریگجهی. نت5-2

افق  ،»نیآفرتحول يهاتجربه«و » خلاق يگردشگر« نیدو حوزه نو قیتلف باپژوهش  نیا
 يازسحاصل از مدل جیگشوده است. نتا يمقاصد گردشگر تیریمد اتیرا در ادب يدیجد

از  یمین باًیآن است که تقر دی) مؤR^2 = 0,48$$( نییتع بیبا ضر يمعادلات ساختار
 يهامؤلفه قیگردشگران، از طر یسبک زندگ در یشیو بازاند يمربوط به تحول فرد راتییتغ

که مقاصد  کندیمطالعه اثبات م نی. در مجموع، اشودیم نییخلاق تب يچهارگانه گردشگر
 یطراح قیاز طر توانندیصرف، م دنیبر د یو انبوه مبتن یسنت يبا عبور از الگوها يشگرگرد



 

و  یاسرشد، خودشن يبرا يبه بستر ،یتعامل يریادگیبر  یمعناگرا و مبتن يهاتیفعال
 شوند. لیمحور تبدانسان یتحول يندهایفرآ

 )زانیرو برنامه رانیمد ي(برا يکاربرد يشنهادهای. پ5-3

در استان  يصنعت گردشگر يجهت ارتقا ریز يشنهادهایپژوهش، پ اتیفرض دییبه تابا توجه 
عد توسعه بُ ير بالای: با توجه به تأثیتوسعه شخص يبسترها ی:طراحگرددیمازندران ارائه م

 يگرسفال روزهکی يها(مانند کارگاه» آموزمهارت يتورها« شودیم شنهادیپ ،یشخص
 قیعم يریدگایکشت برنج) با تمرکز بر  يهانییو آ یسنت ياپخت غذاه ،یبافمیجاج ،یمحل

از  دیبا يگردشگر انیاصالت در مقاصد: متول تیشوند.تقو یطراح رکنندهیو درگ
 يبرا ییکرده و بسترها زی) پرهStaged Authenticity( »یمصنوع يهايسازصحنه«

تا  فراهم کنند يریو عشا ییروستا یروزمره و واقع یگردشگران با زندگ واسطهیتعامل ب
 ياهافض جادی: ایتعاملات اجتماع لیگردشگر شود.تسه يهادر ارزش یشیمنجر به بازاند

 کردیبا رو یمحل يدادهایرو فیو تعر يردگبوم يهاگفتگومحور در اقامتگاه یاشتراک
 کمک کند. نیآفرو تحول یاجتماع يهاتجربه قیبه تعم تواندیم ،یتعامل

 )ندهیمحققان آ ي(برا یپژوهش يشنهادهای. پ5-4

گردشگران را در  يرفتار راتییتغ ندهیآ يهاپژوهش شودیم شنهادی: پیمطالعات طول
شخص م یتحولات درون »يداریپا« زانیکنند تا م یررسماه پس از سفر ب 6تا  3 یزمان يهابازه

 ای »يوستالژن«، »به مکان یدلبستگ« رینظ ییرهای: نقش متغیانجیم يرهایمتغ یشود.بررس
 يهاتیعالف نیدر رابطه ب گرلیتعد ای یانجیم يرهایبه عنوان متغ »ي/معنویمذهب زشیانگ«

 نیب یسنجهم يهاپژوهش انجام: یقیگردد.مطالعات تطب يواکاو يخلاقانه و تحول فرد
 .انریخلاقانه در مقاصد متنوع ا يهادر مواجهه با محرك یالمللنیو ب یگردشگران داخل

 پژوهش يهاتی. محدود5-5

 خاص (استان مازندران) و ییایمنطقه جغراف کیتمرکز بر  ق،یتحق نیا یاصل تیمحدود
 اطیرا با احت جینتا يریپذمیدر دسترس است که تعم یراحتمالیغ يریگاستفاده از روش نمونه
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 یفیک ،قیعم يایپرسشنامه ممکن است تمام زوا یاتکا به ابزار کم ن،ی. همچنکندیروبرو م
 Mixed( ختهیآم يهارا پوشش ندهد؛ لذا استفاده از روش »یتحول درون« دهیپد یو ذهن

Methods (شودیم هیتوص یآت يهادر پژوهش یدارشناسیپد يکردهایرو ای. 
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