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Abstract 
Tourism patterns in Iran, as one of the most significant forms of cultural 
consumption, can reflect various economic, social, and cultural factors. This 
study employed an integrated theoretical framework drawing on Bourdieu's 
theory of distinction, social exchange theory, and the experience economy to 
examine the role of economic and cultural capital in shaping travel patterns. 
The aim of this study was to investigate the relationship between economic 
capital and cultural capital and tourism patterns in Iran. The research adopted 
a quantitative approach using a survey method. The statistical population 
consisted of adult citizens across the country, from which a sample of 1,147 
respondents from 31 provinces was selected through multi-stage sampling. 
Data were collected using a researcher-developed questionnaire measuring 
travel patterns as well as economic and cultural capital, and were analyzed 
using descriptive and inferential statistical tests. The findings indicated that 
travel patterns among respondents were predominantly characterized by 
domestic, family-oriented trips largely relying on private cars. Moreover, 
significant relationships were observed between economic and cultural capital 
and the type of travel destination, mode of transportation, and type of 
accommodation. Individuals with higher levels of economic and cultural 
capital tended to prefer more diverse travel experiences and greater use of 
formal tourism services. Based on the findings, tourism behavior reflects 
individuals' positions within the social structure and their access to economic 
and cultural resources. Therefore, attending to economic and cultural 
inequalities in tourism policymaking can contribute to a more balanced 
development of travel opportunities and increased participation of different 
social groups in tourism activities.  
Keywords: Economic Capital, Cultural Capital, Travel Patterns, 
Domestic Tourists, Sociology of Tourism. 
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1. Introduction 
Tourism in contemporary societies represents a complex socio-

economic and cultural phenomenon that plays a significant role in 
shaping lifestyles, identities, and patterns of cultural consumption. 
Beyond a simple leisure activity, tourism reflects the social position and 
available resources of individuals within the broader social structure. 
Drawing on Bourdieu’s theory of capital, habitus, and distinction, 
tourism choices—such as destination selection, transportation mode, 
accommodation type, and travel companions—can be interpreted as 
symbolic expressions of social differentiation. In recent years, the 
tourism sector has expanded globally and within Iran, contributing 
increasingly to economic growth and employment. Despite the rapid 
growth of domestic tourism in Iran, the social mechanisms underlying 
tourism preferences and travel patterns remain insufficiently examined 
from a sociological perspective. 

Research Question(s) 
The central research question is how economic and cultural 

capital shape the travel patterns and tourism preferences of Iranian 
citizens. More specifically, the study investigates whether variations in 
income and cultural resources influence key dimensions of tourism 
behavior, including frequency of travel, destination choice, 
accommodation type, transportation mode, and preference for domestic 
or international travel. The study also explores whether these forms of 
capital interact to produce distinct patterns of tourism behavior within 
the Iranian social context. 

 
2. Literature Review 

Existing literature suggests that tourism behavior is deeply 
embedded within social structures and cultural practices. Bourdieu’s 
theory of distinction emphasizes that consumption practices—including 
leisure and tourism—are shaped by the distribution of economic and 
cultural capital. Individuals with higher capital levels tend to pursue 
culturally valued and symbolically meaningful experiences that 
reinforce social distinction. Complementing this perspective, social 
exchange theory explains tourism decisions through a cost–benefit 
logic in which individuals invest economic and temporal resources in 
exchange for material or symbolic rewards. The experience economy 
framework further highlights that tourism consumption increasingly 
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centers on memorable and meaningful experiences rather than purely 
material services. Empirical studies in international contexts have 
demonstrated that individuals with higher cultural capital tend to prefer 
culturally rich or authentic destinations, whereas economic capital 
expands access to diverse and distant travel opportunities. However, 
sociological studies examining these relationships in the context of Iran 
remain limited, and most existing research has focused primarily on 
economic or behavioral factors without integrating broader sociological 
frameworks. 

3. Methodology 
This study adopts a quantitative research design based on a 

national survey method. The statistical population consists of Iranian 
citizens aged 18 years and older who have experienced at least one trip. 
A total of 1,147 respondents from all 31 provinces were selected 
through multi-stage sampling proportional to provincial population 
size. Data were collected using a structured researcher-designed 
questionnaire based on the theoretical framework of economic and 
cultural capital. The questionnaire included demographic 
characteristics, indicators of economic capital (household income), 
indicators of cultural capital (education level and cultural consumption 
such as books, music, cinema, and theater), and variables related to 
tourism patterns including travel frequency, destination type, travel 
purpose, travel companions, transportation mode, accommodation type, 
and travel preferences. Validity and reliability were confirmed through 
preliminary testing, KMO factor analysis, and Cronbach’s alpha. Data 
analysis was conducted using SPSS through descriptive statistics, 
chi-square tests, Spearman correlations, and stepwise regression 
analysis to examine the relationships between economic capital, 
cultural capital, and travel patterns. 

 
  4. Results 

Descriptive findings indicate that tourism among respondents is 
largely domestic, family-oriented, and dependent on private 
transportation. Religious destinations, northern regions of Iran, and 
visits to relatives constitute the most common domestic travel patterns. 
International travel is relatively limited, with the majority of 
respondents reporting no foreign trips in the previous year. Statistical 
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analyses reveal significant relationships between economic capital and 
multiple dimensions of tourism behavior. Higher income levels are 
associated with increased travel frequency, greater likelihood of 
international travel, preference for distant or touristic destinations, 
higher use of air transportation, and increased use of formal 
accommodations such as hotels. Cultural capital also demonstrates 
significant effects on tourism behavior. Individuals with higher cultural 
capital show stronger preferences for diverse destinations, cultural and 
touristic experiences, group travel with friends or organized tours, and 
the use of formal tourism services. Stepwise regression analysis 
indicates that economic capital, cultural capital, and gender together 
explain approximately 12.7 percent of the variance in travel patterns, 
with economic capital emerging as the strongest predictor. 

 
5. Discussion  

The findings confirm that tourism behavior in Iran is closely 
linked to social structure and the unequal distribution of economic and 
cultural resources. Consistent with Bourdieu’s theoretical framework, 
travel patterns can be interpreted as a form of cultural consumption 
through which individuals express taste, lifestyle, and social distinction. 
Economic capital primarily determines the material capacity to travel, 
influencing the frequency, distance, and quality of travel experiences. 
Cultural capital, on the other hand, shapes preferences for specific types 
of destinations and experiences, encouraging more diverse and 
culturally oriented travel choices. The results also demonstrate that 
tourism practices remain embedded within family networks and 
traditional travel patterns, particularly among individuals with lower 
levels of capital. 

 

6. Conclusion 

This study provides empirical evidence that tourism 
preferences in Iran are not merely individual choices but are structured 
by broader social and cultural inequalities. Economic and cultural 
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capital significantly influence how individuals participate in tourism 
activities and what types of travel experiences they pursue. 
Understanding these structural determinants is essential for 
developing inclusive tourism policies. Expanding affordable tourism 
infrastructure, improving access to travel services, and promoting 
cultural tourism opportunities can help reduce inequalities in tourism 
participation. Future studies may complement these quantitative 
findings with qualitative approaches to explore how habitus, identity, 
and cultural meanings shape tourism experiences in Iranian society. 
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 هی: نقش سرمارانیا در يگردشگر الگوهاي یشناختجامعه لیتحل
 سفر يبر الگوها یو فرهنگ ياقتصاد

فاطمه درخشان 

    
 شناسی، دانشگاه علامه طباطبائی، تهران، ایراناستادیار گروه جامعه

  چکیده
از عوامل  یبازتاب تواندیم ،یاشکال مصرف فرهنگ نیتراز مهم یکیعنوان به در ایران يگردشگر الگوهاي

 اتیامل نظرش یبیترک یاز چارچوب يریگپژوهش با بهره نیاباشد.  یو فرهنگ یاجتماع ،يمختلف اقتصاد
 الگوهايبه  یهددر شکل یو فرهنگ ياقتصاد هینقش سرما يمبادله و اقتصاد تجربه، به واکاو و،یبورد زیتما

در  يگرگردش الگوهايبا  یفرهنگ هیاو سرم ياقتصاد هیرابطه سرما یپژوهش بررس نیهدف ا سفر پرداخت.
پژوهش شامل شهروندان  يانجام شد. جامعه آمار شیمایو به روش پ یکم کردیمطالعه با رو نیبود. ا ایران

 يریگاستان کشور به روش نمونه 31نفر از  1147با حجم  ياآنان نمونه انیبزرگسال کشور بود که از م
و  يتصاداق يهاهیسفر و سرما الگوهايساخته ها با استفاده از پرسشنامه محققانتخاب شد. داده ياچندمرحله

جام گرفت. ان یو استنباط یفیتوص يآمار يهااز آزمون يریگها با بهرهداده لیشد و تحل يگردآور یفرهنگ
 یو مبتن یخانوادگ ،یاخلد يعمدتا به صورت سفرها انیگوپاسخ انیسفر در م الگوهاينشان داد که  جینتا

با نوع مقصد،  یفرهنگ هیو سرما ياقتصاد هیسرما نیب نیشکل گرفته است. همچن یبر استفاده از خودرو شخص
بالاتر  یو فرهنگ ياقتصاد هیمشاهده شد و افراد با سرما يو نوع اقامت در سفر رابطه معنادار قلونحمل وهیش

رفتار  ها،افتهیداشتند. بر اساس  يگردشگر یتر و استفاده از خدمات رسممتنوع يبه سفرها يشتریب شیگرا
 یو فرهنگ يمنابع اقتصاد هآنان ب یدسترس زانیو م یافراد در ساختار اجتماع تیاز موقع یبازتاب يگردشگر

به توسعه  تواندیم يگردشگر يگذاراستیدر س یو فرهنگ ياقتصاد يهايتوجه به نابرابر نیاست. بنابرا
کمک  يگردشگر يهاتیدر فعال یمختلف اجتماع يهامشارکت گروه شیسفر و افزا يهاتر فرصتمتوازن

   کند.

 یناسشجامعه ،گردشگران داخلی ،سفر الگوهاي ،یفرهنگ هیسرما ،ياقتصاد هیسرما :هاواژهکلید
   .يگردشگر
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  مقدمه
 یدر دوران معاصر نقش ده،یچیپ ياقتصاد-یاجتماع دهیپد کیبه مثابه  يگردشگر

 ,Sharpley( کندیم فایا یاجتماع يو ساختارها تیفرهنگ، هو دیدر بازتول کنندهنییتع
 الگوهاياست که در آن  ياگذران اوقات فراغت، عرصه کیفراتر از  يگردشگر ). 2018

یعمل م نینماد یونقل، به عنوان متنحمل لهیسفر شامل انتخاب مقصد، نوع اقامت و وس
 ).Bourdieu, 1984(دهدمی کنشگران را بازتاب  یکه ذائقه، طبقه و منزلت اجتماع کنند

ارائه  یاز تحول سبک زندگ يترقیسو درك عم کیسفر از  الگوهاي یاجتماع لیتحل
یراهم مف يو اقتصاد یفرهنگ يگذاراستیس يبرا یاتیاطلاعات ح گرید يو از سو دهدیم

را به  و اشتغال یناخالص داخل دیاز تول یسهم قابل توجه يگردشگر ،یدر سطح جهان کند
روند  زین رانی). در ا2019 ،يسفر و گردشگر یجهان يداده است (شورا صاصخود اخت

درصد در  4,7از  رانیاز اقتصاد ا يسهم گردشگر ها،ینیبشیطبق پ شود؛یم یط یمشابه
 10,8و نکته قابل توجه، رشد  افتیخواهد  شیافزا 2024درصد در سال  5,2به  2023سال 

 Travel & Tourism Economic( تاس یگردشگران داخل کردنهیهز يدرصد
Impact, 2024.( 

اي براي نمایش گیر، گردشگري به عرصهدر ایران با تنوع فرهنگی و جغرافیایی چشم
ین . با این حال، درك ا)1402پرست و سدیدي، میهن( تبدیل شده است الگوهايتمایزات و 

تحلیل  .دهنده آن ناقص خواهد بودبدون توجه به سازوکارهاي بنیادین شکل الگوها
و  یناختشو روان يصرفا اقتصاد يهالیسفر، مستلزم خروج از تحل الگوهاي یشناختامعهج

لذا  .)1383(زکی،  است یمناسبات اجتماع ترعیدر بستر وس يقرار دادن کنش گردشگر
مسئله محوري این است که علیرغم رشد کمی چشمگیر گردشگري داخلی و افزایش سهم 

ر مورد کمتکننده الگوهاي سفر در ایران آن در اقتصاد ملی، سازوکارهاي اجتماعی تعیین
 زیارتی سفرهاي از، هاي گردشگرياست. ما شاهد تنوع وسیعی در انتخاب توجه قرار گرفته

 که این از مندنظام درکی اما هستیم،، گرديطبیعت و لوکس يگردشگر تا گرفته تاریخی و
 در. داردن وجود گیرند،می شکل ساختاري عوامل کدام تأثیر تحت و چگونه ترجیحات این

 سرمایه و ياقتصاد سرمایه یعنی افراد اجتماعی موقعیت اساسی رکن دو نقش ابهام، این کانون
ی و در تعامل تنهایاین دو شکل سرمایه، به هک بنیادین این است لذا پرسش. دارد قرار فرهنگی

الگوهاي  کنند؟ایرانی را ترسیم میالگوهاي گردشگردي در فرهنگ با یکدیگر، چگونه  
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هاي اجتماعی وابسته است؛ آیا صرفا به درآمد و سفر در فرهنگ ایران به کدام شاخص
اوتی از مسافران هاي متفدي و فرهنگی گونهیابد یا ترکیب سرمایه اقتصاتحصیلات تقلیل می

 است؟ پدید آورده 
 الگوهايبندي هدف این پژوهش واکاوي نقش سرمایه اقتصادي و فرهنگی در شکل لذا

هاي یک پیمایش ملی، در پی آن است تا است. این مطالعه با استفاده از داده در ایرانسفر 
 نوع قصد،م انتخاب شامل، گردشگري الگوهاينحوه تأثیرگذاري این دو شکل سرمایه را بر 

 منطق زا ترعمیق درکی نهایت، در و دهد قرار بررسی موردت را اقام محل و نقلیه وسیله سفر،
  .نماید ارائه ایرانیان گردشگري زندگی سبک در تمایز

 

 پیشینه پژوهش
 انیرانیا يگردشگر الگوهايبه  یدهدر شکل یو فرهنگ ياقتصاد هینقش سرما قیدرك عم

 نیتربر مهم يحوزه است. در ادامه، مرور نیموجود در ا اتیمند ادبمستلزم مرور نظام
مطالعه حاضر  یو تجرب ينظر گاهیتا جا شودیارائه م یو خارج یداخل يهاپژوهش يهاافتهی

 مشخص گردد. يمنظومه فکر نیدر ا
رفتاري سفر  الگوهايکاوي ) با تمرکز بر داده1402پرست و سدیدي (ي میهنمطالعه

هاي پربازدید گردشگران بر اساس اطلاعات داوطلبانه مسافران شهر تهران، به شناسایی مکان
گردشگري شهروندان  الگوهايهاي این پژوهش نشان داد که جغرافیایی پرداخت. یافته

در هاي تفریحی اي که مکانگونهکند؛ بهمراتبی مشخصی تبعیت میتهرانی از الگوي سلسله
خی و تاریـبالاترین سطح توجه و تکرار بازدید قرار دارند و پس از آن، مقاصد فرهنگی

کارگیري مدل شوند. نتایج حاصل از بههاي اجتماعی واقع میمذهبی و در نهایت مکان
RFM  بیانگر آن است که رفتار سفر گردشگران صرفا تابع متغیرهاي مکانی نیست، بلکه

ور طآنان است. هرچند این پژوهش به الگوهايک زندگی و نظام بازتابی از علایق، سب
منی نشان صورت ضمستقیم به متغیرهاي سرمایه اقتصادي و فرهنگی نپرداخته است، اما به

وت تواند با تفاگذاري مقاصد گردشگري میبازدید و ارزش الگوهايدهد که تمایز در می
ط باشد؛ امري که زمینه نظري مناسبی براي هاي اجتماعی گردشگران مرتبدر منابع و ذائقه

 آورد.سفر فراهم می الگوهايتحلیل بوردیویی 



 

) با بررسی تأثیر تغییرات قدرت خرید خانوارهاي ایرانی بر الگوي 1400ي براتی (مطالعه
سفرهاي داخلی، نشان داد که کاهش قدرت خرید لزوما به حذف کامل سفر از سبد مصرف 

ها و ، بلکه بیش از هر چیز موجب تغییر در نوع سفر، ترکیب هزینهشودخانوار منجر نمی
گردد. نتایج مبتنی بر مدل پانل دیتاي فضایی حاکی از آن است که با افت انتخاب مقصد می

یابد، اما این کاهش هاي گردشگري در بودجه خانوار کاهش میقدرت خرید، سهم هزینه
یت تر و تعدیل شکل و کیفخاب مقاصد نزدیکتر شدن سفرها، انتعمدتا از طریق کوتاه

ا دهد که رفتار گردشگري خانوارها رها نشان میکند. این یافتهتجربه سفر بروز پیدا می
توان صرفا با منطق حذف یا انجام سفر تبیین کرد، بلکه باید آن را در چارچوب نمی

نه ي که زمیهاي ترجیحی و بازتعریف الگوي مصرف گردشگري فهمید؛ امرسازگاري
 لگوهاياتحلیلی مناسبی براي تلفیق متغیرهاي اقتصادي با عوامل اجتماعی و فرهنگی در تبیین 

 آورد.سفر فراهم می
کارگیري روش کیو در ) با به1400جعفري و ملائی (ي زرگران خوزانی، شاهمطالعه
ري شگذهنی گردشگران مذهبی شهر مشهد، نشان داد که تجربه گرد الگوهايشناسایی 

لگوي توان آن را به یک ااي است که نمیمتکثر و تمایزیافته الگوهايمذهبی واجد معانی و 
رفتاري واحد فروکاست. نتایج این پژوهش با استخراج هفت گونه ذهنی، از جمله 

مقصد  گرایان، بیانگر آن است که انتخابگرایان و تجربهطلبان، تعلقطلبان، آرامشمعنویت
هاي ظامهاي آیینی باشد، متأثر از نتجربه آن، بیش از آنکه صرفا تابع انگیزهمذهبی و نحوه 

که حتی  دهدها نشان میمعنایی، سبک زندگی و انتظارات ذهنی گردشگران است. این یافته
ه ها و شیوه ادراك تجربظاهر همگن مانند گردشگري مذهبی، تفاوت در ذائقهدر قالبی به

ت هاي متفاووارهطور ضمنی بر نقش سرمایه فرهنگی و عادتبهسفر وجود دارد؛ امري که 
 سفر دلالت دارد. الگوهايدهی به گردشگران در شکل

هاي بندي جاذبهبندي و دسته) با هدف اولویت1398ي زیاري و رخساري (مطالعه
رفتاري گردشگران، نشان داد که انتخاب مقاصد و  الگوهايگردشگري شهر یزد بر اساس 

 هاي اجتماعی و اقتصاديطور معناداري با ویژگیهاي مورد بازدید گردشگران بهاذبهنوع ج
آنان پیوند دارد. نتایج این پژوهش حاکی از آن است که گردشگران شهر یزد عمدتا از میان 
افراد با سن بالاتر، تحصیلات متنوع و سطح درآمد نسبتا بالا هستند که با هدف سیاحت 

لیلی کنند. هرچند چارچوب تحاصل مکانی مختلف به این شهر سفر میمیراث فرهنگی از فو
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نگر نقش طور ضمنی بیافضایی استوار است، اما نتایج آن به–پژوهش بر جغرافیاي رفتاري
خاب سفر و انت الگوهايدهی به هاي فرهنگی گردشگران در جهتسرمایه فرهنگی و ذائقه

 الگوهايتی شناخهاي صرفا مکانی، امکان تفسیر جامعهمقصد است؛ امري که فراتر از تبیین
 سازد.گردشگري را فراهم می

 الگوهايو   Bourdieu)1984( المللی، پیوند میان نظریه سرمایهدر سطح بین
شگري و ویژه در مطالعات فرهنگی گرداي حدود دو دهه دارد و بهگردشگري سابقه

هاي تجربی در این حوزه عموما نشان گسترش یافته است. پژوهش» شناسی مصرفجامعه«
هاي اقتصادي و فرهنگی نه به صورت مجزا، بلکه در یک رابطه دهند که سرمایهمی

 .دهندسفر را شکل می الگوهايدیالکتیکی، سلیقه و 
)1984(Bourdieu  نشان  موقعیت طبقاتی، با تبیین رابطه میان ذائقه، سبک زندگی و

هایی فردي، بلکه برآمده از ساختارهاي اجتماعی مصرف فرهنگی نه انتخاب الگوهايداد که 
کالا و خدمات فرهنگی است که  مصرف فرهنگی، مصرف هاي طبقاتی هستند.وارهو عادت

شامل مطالعه، تماشا کردن، گوش کردن، حضور یافتن، مشارکت و خرید کالاها و خدمات 
 شود (پرچمی و درخشان،هاي فرهنگی میفرهنگی و  چگونگی و گذران وقت در فعالیت

به ابزاري براي ی، از جمله مصرف فرهنگی و فراغت، از این منظر، مصرف  .)298: 1402
شود. این چارچوب نظري بعدها در حوزه بازنمایی و بازتولید تمایزات اجتماعی تبدیل می

هاي طبقاتی در براي توضیح تفاوت قالب تمایز گردشگران درگردشگري نیز بسط یافت و 
 انتخاب مقصد، نوع سفر و شیوه تجربه گردشگري به کار گرفته شد.

نشان داد که تجربه » نگاه گردشگر«ي با طرح نظریه Urry) 1990( در همین راستا
 یاي عینی با فضاها نیست، بلکه نوعی کنش اجتماعی و فرهنگگردشگري صرفا مواجهه

ی گیرد. او با معرفهاي معنایی شکل میاست که از طریق انتظارات، تصاویر ذهنی و نظام
گري را هاي گردشهاي اجتماعی مختلف، محیط، تأکید کرد که گروه»نگاه طبقاتی«ي ایده

ه فرهنگی طور مستقیم با سطح سرمایکنند؛ امري که بهبینند و معنا میهاي متفاوت میبه شیوه
 آنان پیوند دارد. و نمادین

 )1994(Munt اي از مصرف منزلتی پسامدرن مثابه عرصه، گردشگري لوکس را به
هاي تحلیل کرد. وي نشان داد که در این نوع گردشگري، تمایز اجتماعی تنها از طریق هزینه

از  شناختی و توانایی رمزگشاییشود، بلکه دانش فرهنگی، ذائقه زیباییمالی ایجاد نمی



 

کننده دارند. از این منظر، سرمایه فرهنگی در کنار سرمایه ها نقشی تعییناي خاص مکانمعناه
 شود.اقتصادي، به عاملی کلیدي در تولید تمایزات گردشگرانه تبدیل می

اي در مطالعات تجربی آزمون شدند. طور فزاینده، این مباحث نظري به2010در دهه 
)2011(Varley  ي گردشگري ماجراجویانه نشان داد افرادي که از در پژوهش خود درباره

سرمایه فرهنگی بالاتري برخوردارند، سفر را نه صرفا ابزاري براي استراحت یا فرار از 
هاي معنادار مثابه فرصتی براي رشد فردي، خودشناسی و انباشت تجربهروزمرگی، بلکه به

ه دهی به معانی و انتظارات از تجربایه فرهنگی در جهتکنند. این یافته، نقش سرمدرك می
 سازد.گردشگري را برجسته می

واره نشان با تمرکز بر مفهوم عادت   Rickly & McCabe )2017(در ادامه این مسیر،
هاي شدت متأثر از سبک زندگی و زمینههاي گردشگري بهو کنش الگوهايدادند که 

کنند که سرمایه فرهنگی، گردشگران را به سوي ل میاجتماعی افراد است. آنان استدلا
که سرمایه دهد، درحالیاي و معناساز سوق میهاي اصیل، غیرتودهوجوي تجربهجست

ترتیب، کند. بدینهاي پرهزینه ایفا میگر را در دسترسی به تجربهاقتصادي بیشتر نقش تسهیل
 این دو نوع سرمایه دانست.کنش انتخاب نوع تجربه گردشگري را باید حاصل برهم

)2018( Richards  ان داد کرد و نش دیدر اقتصاد تجربه تأک یفرهنگ هیبر نقش سرما
 ياز سفرها ترلیو اص ترقیعم یبالا قادر به استخراج معان یفرهنگ هیکه گردشگران با سرما

 .شودیم لیتبد یاجتماع زیتما يبرا یخود به عامل ییتوانا نیخود هستند و ا
)2019( Hjalager  استدلال کرد که  و،یبورد »يگردشگر دانیم«با توسعه مفهوم

لان فعا ،یمحل يهاتور، دولت ي(گردشگران، اپراتورها دانیم نیکنشگران مختلف در ا
 يو چه مقاصد يمشروع چه نوع گردشگر فیتعر ي) به طور مداوم برایفرهنگ راثیم

فر س يهافرصت عیشکل توز ن،ین رقابت نمادی. اکنندیرقابت م گریکدیارزشمند است، با 
» وعمشر«و » معتبر«به تجارب  یرا در دسترس یطبقات يهاينابرابر دیو بازتول کندیم نییرا تع

 .دینمایم لیتسه يگردشگر
 )2020( Sigala بر گردشگري نشان  19-گیري کوویددر مطالعه خود درباره تأثیر همه

امش، ها (آرها (خطر بیماري، لغو سفر) و پاداشداد که گردشگران در شرایط بحرانی، هزینه
 ها حاکی از آن بود که افراد با سرمایه اقتصاديسنجند. یافتهتر میتجربه معنادار) را آگاهانه

هاي نمادین شبلکه پادا هاي اضافی را داشتند،و فرهنگی بالاتر، نه تنها توانایی پرداخت هزینه
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بیشتري (مانند احساس امنیت و تمایز اجتماعی) نیز به دست آوردند. این پژوهش نشان 
هاي موجود در دسترسی به پاداش در شرایط بحرانی، نابرابري-دهد که منطق هزینهمی

 .کندگردشگري را تشدید می
در این پژوهش » 1دشگرسرمایه تجربه گر«مفهوم   et al Carvalho )2023در نهایت، (

شود. در این چارچوب، تجربه گردشگري هاي موجود مطرح میمنظور تلفیق دیدگاهبه
واره و از خلال شود که در تعامل با عادتعنوان فرایندي اجتماعی در نظر گرفته میبه

گیرد. بر این اساس، هاي اقتصادي، فرهنگی و اجتماعی شکل میبازترکیب سرمایه
که از سطوح بالاتري از سرمایه فرهنگی برخوردارند، تمایل بیشتري به انتخاب گردشگرانی 

دهند و منطق انتخاب آنان بیش از آنکه مبتنی بر مقاصد فرهنگی، هنري و خلاق نشان می
 .محاسبات اقتصادي باشد، ریشه در تمایز نمادین و ملاحظات هویتی دارد

و  دانیم میبه همراه مفاه ویبورد هیسرما هیکه نظر دهدینشان م یالمللنیب اتیمرور ادب
 يهاو پژوهش آوردیفراهم م يگردشگر يالگوها لیتحل يقدرتمند برا یچارچوب ز،یتما

 قه،یان سلبه طور توأم یو فرهنگ ياقتصاد هیاند که سرماکرده دییتأ یدر جوامع غرب یتجرب
 هاپژوهش زین یدر سطح داخل. دهندیتجربه سفر را شکل م وهیمقصد، نوع اقامت و ش ابانتخ

 يتصاداق يرهایبر متغ ایمطالعات عمدت  نیاند، اما اپرداخته يگردشگر يالگوها یبه بررس
 ،یشناختبه چارچوب جامعه حیصر يبدون اتکا ایاند تمرکز داشته انهیگرالیبه صورت تقل

 هیسرما ،يقتصادا هیسرما توامان لیاند و کمتر به تحلبسنده کرده يرفتار يالگوها فیبه توص
شده است. با  هپرداخت سفرتجربه  وهیبه انتخاب مقصد، نوع سفر و ش یدهدر شکل یفرهنگ

 رانیت اها با بافچارچوب نیدر انطباق ا یخلأ مطالعات ،یالمللنیدر سطح ب ينظر يوجود غنا
و  یارتیز يسفرها يمانند ساختار دوگانه اقتصاد، سهم بالا ییهایژگیوجود دارد؛ و

 میمفاه يسازیضرورت بوم ق،یعم يهاينقش پررنگ خانواده و نابرابر ،يشاوندیخو
 شده و با اتکا به یخلأ طراح نیپر کردن ا ي. مقاله حاضر براکندیرا دوچندان م ییویبورد
که  دهدینشان م ،یو فرهنگ ياقتصاد هیسرما شدهیبوم يهاو شاخص یمل شیمایپ يهاداده

تا  ارتیسفر از ز زیمتما يالگوها ران،یدر ا یو فرهنگ ياقتصاد يهايچگونه نابرابر
 .کنندیم دیبازتولرا  یو خارج یستیتور يگردشگر

 
 

1 . Tourist Experience Capital 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           



 

 مبانی نظري
 يهااستوار است که انتخاب نیادیگزاره بن نیا هیمطالعه بر پا نیا يچارچوب نظر

منابع  نیب يایو محصول تعامل پو یدر ساختار اجتماع آنان تیاز موقع متاثرافراد،  يگردشگر
 هیاسرم نیرابطه ب یپژوهش بررس نیا یاز آنجا که هدف اصل) است. هی(سرما اریدر اخت
 لهیسفر (شامل نوع سفر، مقصد، هدف، همراهان، وس يبا الگوها یفرهنگ هیو سرما ياقتصاد
با  میه مستققرار دارند ک یمیمفاه ،ينظر لیونقل و محل اقامت) است، در کانون تحلحمل

 اند.خورده وندیها پشاخص نیا
استدلال   Bourdieu)1984(قرار دارد.  ویبورد ریپ هیسرما هینظر ل،یتحل نیکانون ا در 

و  يع ماد(مناب ياقتصاد هینه تنها توسط سرما یاجتماع يافراد در فضا تیکه موقع کندیم
ا هنر و ب ییآشنا ،یآموزش يهاتی(صلاح یفرهنگ هیطور همزمان توسط سرما) بلکه بهیمال

یم يبندبقهط نیادیرا به سه شکل بن هیسرما وي. شودیم نییمشروع) تع يتسلط بر نمادها
(دانش،  یرهنگف هیبه پول)، سرما يفور لیقابل تبد يو ماد ی(منابع مال ياقتصاد هی: سرماکند

در  تیعضو وو (شبکه روابط  یاجتماع هی)، و سرمایفرهنگ يهایستگیها و شامهارت
در تحلیل گردشگري، سرمایه اقتصادي و فرهنگی نقشی  ).Bourdieu, 1986) (هاگروه

 .کنندمحوري دارند، اما این دو همواره در تعامل با سرمایه اجتماعی و نمادین عمل می
 به کالاها و خدمات یاست که امکان دسترس يو ماد یشامل منابع مال ياقتصاد هیسرما

اگرچه سرمایه اقتصادي در نگاه نخست مفهومی ).Bourdieu, 1986( کندیرا فراهم م
ادین هاي بنیاز صورت رسد، در چارچوب نظري بوردیو به عنوان یکیاقتصادي به نظر می

 شناختی دارد؛ چراکه توزیع نابرابر آن در فضاي اجتماعی، موقعیتسرمایه، ماهیتی جامعه
. کندو فراغتی مانند گردشگري را تعیین میطبقاتی و در نهایت الگوهاي مصرف فرهنگی 

 المللی، انتخابکننده ظرفیت سفرهاي بیندر حوزه گردشگري، این سرمایه تعیین
. با این قیمت استهاي لوکس، استفاده از خدمات ممتاز و دسترسی به مقاصد گراناقامتگاه

صرفا در قدرت  کند، اهمیت سرمایه اقتصاديتأکید می  Bourdieuگونه که حال، همان
 یابدهاي فرد معنا میشود، بلکه در جایگاه آن در ساختار کلی سرمایهخرید آن خلاصه نمی

)Richards, 2018.( 
مفهوم سرمایه فرهنگی از سه حالت تشکیل شده است که براي تحلیل رفتار گردشگري 

و بدن، هاي پایدار ذهن که شامل گرایش 1یافتهحالت تجسم: بسیار حائز اهمیت است
1 embodied 
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 حالت شده است؛هاي فرهنگی درونیشناختی و مهارتها، توانایی ادراك زیباییذائقه
نري ه مصرف فرهنگی و ها وکه شامل تصاحب کالاهاي فرهنگی مانند کتاب 1یافتهعینیت

که شامل مدارك تحصیلی و عناوین علمی رسمی است که  2شدهحالت نهادي شود؛ ومی
 ).Bourdieu, 1986( اي دارندجتماعی ارزش مبادلهدر بازار کار و منزلت ا

 افتهیتینیها)، عواره و مهارت(عادت افتهیکه در سه حالت تجسم ،یفرهنگ هیسرما 
در  ياهکنندنیی) وجود دارد، نقش تعیلی(مدارك تحص شدهنهی) و نهاديها، آثار هنر(کتاب

 يهاتیها، سااز موزه دیبه بازد لیمثال، تما يدارد. برا »يگردشگر قهیسل«به  یدهشکل
 یان مالاز آنکه صرفا به تو شیب ،یمحل »لیاص« يهاتجربه ای یفرهنگ يهاتور ،یجهان راثیم

 ,Zukin, 1995; Alegre & Garauوابسته است ( یفرهنگ هیوابسته باشد، به سطح سرما
2010 .( 

)1984(Bourdieu  نتنها حجم کل سرمایه، کند که نهتأکید می) سبت بلکه ترکیب آن
در حوزه  .کننده موقعیت افراد در فضاي اجتماعی استسرمایه اقتصادي به فرهنگی) تعیین

افراد با سرمایه اقتصادي بالا  شود:گردشگري، این امر به اشکال متفاوتی از مصرف منجر می
 یو سرمایه فرهنگی متوسط ممکن است به مصرف نمایشی، مقاصد لوکس و برندهاي جهان

افراد با سرمایه فرهنگی بالا حتی در صورت سرمایه اقتصادي متوسط،  گرایش داشته باشند.
شده تمایل نشان هاي غیرتجاريگردي یا تجربهبه گردشگري فرهنگی، هنري، بوم

اي از گردشگري توده» تمایز«وجوي تواند به جستها میدهند.ترکیب خاص سرمایهمی
عنوان سازوکار بازتولید مرزهاي طبقاتی تحلیل آن را به منجر شود؛ مفهومی که بوردیو

اند که انتخاب مقصد، سبک اقامت و حتی مطالعات میدانی در گردشگري نشان داده کند.می
هاي اجتماعی، بازتابی از تلاش براي تثبیت یا ارتقاي سرمایه شیوه روایت سفر در شبکه

تنها ). بنابراین، سفر نهUrry & Larsen, 2011; Mkono & Tribe, 2017نمادین است (
 اي براي نمایش و انباشت سرمایه نمادین است.اي فراغتی، بلکه عرصهتجربه
یبهره م یمبادله اجتماع هیچارچوب از نظر نیمنطق کنش در لحظه انتخاب، ا نییتب يبرا

 ,Homans( پردازان مبادله اجتماعیدیگر نظریهو  Blau )1964( دگاهیبر اساس د . ردیگ
1961; Emerson, 1976(، از مبادله هستند که در آن افراد  ییهاشکل یاجتماع يهاکنش

1 objectified 
2 institutionalized 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           



 

. دخود هستن يهانهی) و حداقل کردن هزنیو نماد يبه دنبال حداکثر کردن سود (اعم از ماد
مبادلات اجتماعی بر خلاف مبادلات اقتصادي صرف، شامل تعهدات بر اساس این دیدگاه 

 Cropanzano( شوندتقابلی هستند که لزوم به صورت آنی و صریح تسویه نمیو انتظارات م
& Mitchell, 2005( .سرما ،يگردشگر نهیدر زم) را یو زمان ياقتصاد هیفرد منابع خود (

(مانند  ینیع تواندیها مپاداش نی. اکندیم نهیها هزاز پاداش ياکسب مجموعه يدر ازا
د (مثلا باش یمنزلت اجتماع شیو مرتبط با افزا نیکاملا نماد ای) یسلامت ح،یآرامش، تفر

 ;Sigala, 2020( »)خاص«مقصد  کیاز  ییهاعکس شینما قیکسب احترام از طر
Cropanzano & Mitchell, 2005( . 

هاي آورد تا چگونگی ارزیابی ذهنی گزینهنظریه مبادله اجتماعی مکانیسمی را فراهم می
ده تفسیر شود. فای-ن و نهایت انتخاب یکی بر اساس منطق هزینهمختلف سفر توسط کنشگرا

این ارزیابی ذهنی لزوم عقلانی کامل و مبتنی بر اطلاعات کامل نیست، بلکه تحت تأثیر 
رد. گیهاي ساختاري شکل میو محدودیت و اقتصادي فرهنگی ها از جمله سرمایهسرمایه

هاي ینهگیري براي سفر، هزود، هنگام تصمیمبراي مثال، یک خانواده با سرمایه اقتصادي محد
ونقل (سوخت شخصی در مقابل بلیت قطار)، اقامت (هتل در مقابل منزل اقوام) و غذا حمل

هاي مورد انتظار (آسایش، تنوع، لذت، فرار (رستوران در مقابل آشپزي شخصی) را با پاداش
 رد اقامت و شخصی خودرو از استفاده مثل_کند. انتخاب نهاییاز روزمرگی) مقایسه می

 ).Wang et al., 2019( است منابع محدودیت تحت سود حداکثرسازي بیانگر_ اقوام منزل
هاي به ظاهر دهد تا انتخاباز سوي دیگر، نظریه مبادله اجتماعی به ما امکان می

اضرند حغیرعقلانی (از منظر اقتصادي) را نیز تبیین کنیم. براي مثال، چرا برخی گردشگران 
گردي ساده بپردازند، در حالی که یک هتل رفاهی هزینه زیادي براي اقامت در یک هتل بوم

تر در همان منطقه وجود دارد؟ پاسخ در مبادله اجتماعی نهفته است: گردشگر با ارزان
ادین هاي نمکند، بلکه پاداشپرداخت هزینه بیشتر، نه تنها خدمات اقامتی دریافت می

را » ايمتمایز بودن از گردشگران توده«و » تجربه اصیل محلی«، »یط زیستحمایت از مح«
هاي نمادین، ارزش ذهنی بالایی براي کسانی دارند که آورد. این پاداشنیز به دست می

 Chen, 2015; Wang et( ها را دارندسرمایه فرهنگی کافی براي درك و قدردانی از آن
al., 2019.( 
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پاداش و ماهیت دوگانه -ه اجتماعی با تأکید بر منطق هزینهدر مجموع، نظریه مبادل
شگران اي گردگیري لحظهها (عینی و نمادین)، ابزاري قدرتمند براي تحلیل تصمیمپاداش

 ونقلدهد که انتخاب مقصد، نوع اقامت، وسیله حملکند. این نظریه نشان میفراهم می
ی ه به منابع خود (سرمایه اقتصادي، فرهنگهمگی نوعی مبادله هستند که در آن افراد با توج

و اجتماعی) به دنبال حداکثرسازي سود مورد انتظار خود هستند. تلفیق این نظریه با دیدگاه 
هاي ساختاري و دهد تا هم محدودیتواره و سرمایه) به ما امکان میبوردیو (در مورد عادت

 .ر بگیریمهم محاسبات ذهنی کنشگران را در یک چارچوب واحد در نظ
 شود،یم »دهیخر« قایآنچه که دق یستیمبادله و چ نیا یفیک يدرك محتوا يبرا سرانجام،

یاستدلال م Pine & Gilmore )1999دارد. ( هیتک» اقتصاد تجربه«پژوهش بر مفهوم  نیا
یو شخص یادماندنیبه »اتیتجرب«اقتصاد، ارزش امروز در خلق  یکه در مراحل تکامل کنند
 کیآن  ییمحصول نها رایاقتصاد قرار دارد؛ ز نیذاتا در قلب ا ياست. گردشگر هفتهن شده
  .ات استاز احساس یو مجموع یداستان شخص کیخاطره،  کیبلکه  ست،ین یکیزیف يکالا

مکان  کیاز  يو معنادارتر ترقیعم اتیتا تجرب سازدیفرد را قادر م ،یفرهنگ هیسرما
هان یک بناي هاي پنتواند لایهسرمایه فرهنگی بالا میدشگري با . گراستخراج کند یفرهنگ

ر تري از سفهاي اصیلتاریخی را درك کند، از ظرایف هنرهاي سنتی لذت ببرد و روایت
رق را وبدر مقابل، سرمایه اقتصادي دسترسی به تجربیات انحصاري و پرزرق .خود بسازد
قعیت و تمایز اجتماعی عمل سازد؛ تجربیاتی که اغلب به عنوان نمادهاي موممکن می

هاي با سرمایه اقتصادي بالا به سمت اند که گروههاي تجربی نشان دادهکنند. پژوهشمی
دي مانند فرکنند تا احساسات منحصربهگرایش دارند و هزینه می» اقتصاد تجربه لوکس«
 Pine & Gilmore, 1999; Holmqvistرا تجربه کنند (» ن براي یک شبسلبریتی بود«

& Diaz Ruiz, 2017.( 
نوع خاص از تجربه  کی يبرا حیترج ت،یدر نها يالگوهاي گردشگر ن،یبنابرا 

 هايسبک زندگی و سرمایه) است که هم بازتاب يمعنو ،یتجمل انه،یماجراجو ،ی(فرهنگ
 & Rickly( شودیمحسوب م گرانید ازاو  یاجتماع زیتما يبرا يفرد و هم ابزار

McCabe, 2017(. هد تا داین درك از گردشگري به مثابه کالاي تجربی، به ما امکان می
هاي چشمگیر در الگوهاي سفر حتی در میان افراد با درآمد مشابه را توضیح چرایی تفاوت



 

تر) دهیم: تفاوت در سرمایه فرهنگی (و در نتیجه توانایی خلق و قدردانی از تجربیات عمیق
 .کندا ایجاد میهمان چیزي است که تمایز واقعی ر

ق هایی مانند رونسازي پدیدهتواند به روشندر بافت ایران، مفهوم اقتصاد تجربه می
تقاضا  دهند)، افزایشگردي (که نوید تجربه زندگی روستایی اصیل را میهاي بوماقامتگاه

براي تورهاي تخصصی گردشگري فرهنگی (مانند تورهاي خوشنویسی، موسیقی سنتی یا 
گرایی و لی) و حتی محبوبیت مقاصدي مانند شمال کشور (براي تجربه طبیعتآشپزي مح

وعده «شود خود مکان نیست، بلکه آرامش) کمک کند. در همه این موارد، آنچه فروخته می
 .واره و سرمایه فرهنگی مخاطب هماهنگ استاست که با عادت» ايتجربه

سفر در جامعه  يکه الگوها کندیاستدلال م گونهنیحاضر ا يدر مجموع، چارچوب نظر

 ياداقتص هیتوسط سرما شدهفیتعر ینیع تی) موقع1: (رندیگیشکل م هیاز تقاطع سه لا رانیا

 يوجو) جست3، و (يریگمیپاداش حاکم بر تصم-نهی) منطق مبادله هز2، (یو فرهنگ

را  یشدن به نماد منزلت اجتماع لیتبد تیفرد معنادار است و هم قابل يکه هم برا ياربهتج

 يهاگروه نایدر م یو فرهنگ ياقتصاد هیتنوع قابل توجه سرما ران،یا یدارد. در بافت اجتماع

 يلامحدود تا طبقات متوسط و با یفرهنگ هیدرآمد با سرمامختلف (از اقشار کم یاجتماع

 دیرا پد يزیسفر متما يکه الگوها رودی) انتظار مهیبا انباشت قابل توجه هر دو سرما يشهر

از جمله  یمتفاوت الگوهاي سفر ،ياهیمتفاوت سرما يهابیکه افراد با ترک ياآورد؛ به گونه

 ارابز ،یبیرکت کردیرو نیلوکس نشان دهند. ا ای یفرهنگ ،یحیتفر ،یدر انتخاب مقاصد مذهب

 یفرهنگ و ياقتصاد هینقش سرما یعنیپژوهش،  یمسئله اصل يواکاو يبرا یجامع یلیتحل

 د.آورمیفراهم  ،یرانیشهروندان ا انیسفر در م يبه الگوها یدهدر شکل

مبادله  هیرنظ ،سرمایه فرهنگی و اقتصادي هینظر قیحاضر (تلف يبر اساس چارچوب نظر

به  رانینگ اسفر در فره يالگوها« نکهیبر ا یو اقتصاد تجربه) و با توجه به سؤال پژوهش مبن

 هیرابطه سرما یبررس«بر  یو هدف پژوهش مبن» وابسته است؟ یاجتماع يهاکدام شاخص

کل پژوهش به صورت ش یمدل مفهوم ،»يگردشگر يهابا الگو یفرهنگ هیو سرما ياقتصاد

(با  یفرهنگ هی(با شاخص درآمد) و سرما ياقتصاد هیمدل، سرما نیشده است. در ا میترس 1
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 يهامستقل و الگو يرهایبه عنوان متغ) یفرهنگ يو مصرف کالاها لاتیتحص يهاشاخص

محل اقامت و  ونقل،حمل لهیسفر (شامل نوع سفر، تعداد سفر، مقصد، هدف، همراهان، وس

 یشناختتیجمع يرهایمتغ نیاند. همچنوابسته در نظر گرفته شده ری) به عنوان متغیکل حیترج

 اند.کنترل وارد مدل شده يرهایو سن) به عنوان متغ تی(جنس
 مدل مفهومی رابطه سرمایه اقتصادي و فرهنگی و الگوهاي گردشگري .1شکل  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 روش
است  تحلیلی–پژوهش حاضر از نظر هدف کاربردي و از حیث ماهیت و شیوه اجرا توصیفی

هاي که با استفاده از روش پیمایش انجام شده است. رویکرد کلی تحقیق کمی بوده و داده
یافته گردآوري شده است. انتخاب روش پیمایش با توجه مورد نیاز از طریق پرسشنامه ساخت

گوها و دهی به البه هدف پژوهش، یعنی تبیین نقش سرمایه اقتصادي و فرهنگی در شکل

 گردشگري  الگوهاي

 :سرمایه اقتصادي
 درآمد
 

 :سرمایه فرهنگی
تحصیلات، مصرف 

 فرهنگی
 

 ، هدف، همراهان، وسیله حمل و نقل، مقصد، محل اقامت، الگوهاي کلینوع
 

 :جمعیت شناختی
 سن، جنسیت

 سطح اول: چارچوب نظري
  تجربه مبادله + اقتصاد هی+ نظر ویبورد زیتما هنظری  

 متغیرهاي مستقلسطح دوم: 
 

 سطح سوم: متغیر وابسته
 



 

گردشگري ایرانیان در سطح ملی، کاملا متناسب است؛ زیرا این روش امکان  الگوهاي
پذیري نتایج به جامعه آماري را فراهم زمان متغیرهاي ساختاري و رفتاري و تعمیمسنجش هم

 سازد.می
(دلیل انتخاب  سال و بالاتر است 18جامعه آماري پژوهش شامل کلیه شهروندان ایرانی 

گیري مستقل، توانایی گزارش درآمد خانوار و سال: اهلیت قانونی براي تصمیم 18آستانه 
–ايبقهط گیري به روشهاي ملی گردشگري). نمونهاستاندارد بودن این آستانه در پژوهش

طبقه تقسیم  6استان بر اساس منطقه جغرافیایی به  31انجام شد: ابتدا  ايچندمرحله ايخوشه
ان به عنوان خوشه اصلی انتخاب گردید. در مرحله بعد، در هر شدند. سپس مرکز هر است

انجام  بندي بر اساس متغیرهاي جنسیت، سن و درآمدبا اعمال طبقه گیريمرکز استان، نمونه
شد تا ترکیب نمونه از نظر این متغیرهاي کلیدي با جامعه آماري همخوانی داشته باشد. حجم 

 1067درصد، برابر با  95درصد و سطح اطمینان  5ا خطاي نمونه با استفاده از فرمول کوکران ب
نفر افزایش یافت. توزیع  1147نفر برآورد گردید که با در نظر گرفتن احتمال افت نمونه، به 

 31بدین ترتیب تمامی ). 1ها به نسبت جمعیت هر استان انجام شد (جدول نمونه در استان
 .استان در نمونه نمایندگی دارند

نه اند. نمول اجراي پژوهش حداقل یک تجربه سفر (داخلی یا خارجی) داشتهکه در سا 
اي و متناسب با حجم جمعیت هر استان انتخاب شده گیري چندمرحلهآماري به شیوه نمونه

استان کشور در نمونه نمایندگی داشته باشند. در مجموع،  31اي که تمامی گونهاست؛ به
اند که این حجم نمونه، با توجه به نهایی وارد تحلیل شدهعنوان نمونه نفر به 1147تعداد 

 گستره جغرافیایی مطالعه و اهداف تحلیلی آن، از کفایت آماري لازم برخوردار است.
ساخته است که بر مبناي چارچوب نظري اي محققها پرسشنامهابزار گردآوري داده

ه صورت سازي بایند شاخصبوردیو و پیشینه تجربی داخلی و خارجی طراحی شده است. فر
) مبانی نظري بوردیو در تعریف سرمایه اقتصادي 1مند و بر اساس سه مبنا انجام شد: (نظام

) پیشینه تجربی 2(درآمد) و سرمایه فرهنگی (تحصیلات و مصرف کالاهاي فرهنگی)، (
یک ) منطق بومی ایران (مانند تفک3المللی در حوزه گردشگري، و (مطالعات داخلی و بین

سفر زیارتی از تفریحی، اقامت در منزل اقوام و شهر پدري به عنوان مقصد). پرسشنامه شامل 
تی شناخهاي جمعیتگویان (ویژگیاي پاسخسه بخش اصلی است: (الف) اطلاعات زمینه

ها (سرمایه هاي سرمایهشامل جنسیت، سن، تحصیلات، وضعیت تأهل)، (ب) شاخص
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، هاي سطح تحصیلاتنه خانوار؛ سرمایه فرهنگی با شاخصاقتصادي با شاخص درآمد ماها
میزان مطالعه کتاب، مصرف موسیقی و تعداد مراجعه به سینما و تئاتر در سال)، (ج) 

هاي الگوهاي سفر شامل تعداد سفر داخلی و خارجی، نوع مقصد (داخلی: شهر شاخص
، ، پیرامونی، دوربرد)ايپدري، زیارتی، شمال، جنوب، توریستی؛ خارجی: زیارتی، منطقه

هدف سفر (کاري، تفریحی/زیارتی)، همراهان سفر (تنها، خانواده، دوستان، همکاران، تور)، 
اي عمومی، ریلی، هوایی/دریایی) و محل اقامت (رسمی، ونقل (شخصی، جادهوسیله حمل

 يغیررسمی خانوادگی، چادر، جایگزین/فرهنگی). پایایی ابزار با استفاده از ضریب آلفا
) 0,79) و الگوهاي سفر (0,82)، سرمایه فرهنگی (0,78کرونباخ براي سرمایه اقتصادي (

شناسی و گردشگري احراز گردید نفر از اساتید جامعه 5تأیید شد و روایی محتوا نیز با نظر 
 .دهد)هاي پژوهش را به تفکیک نشان میشاخص 1(جدول 

 هاي پژوهششاخص: 1جدول 

 هاشاخص متغیر
تعداد 
 گویه

آلفاي 
 کرونباخ

 سرمایه
 اقتصادي

 - 1 درآمد ماهانه خانوار

سرمایه 
 فرهنگی

سطح تحصیلات، میزان مطالعه کتاب، مصرف موسیقی، 
 مراجعه به سینما و تئاتر

4 72/0 

الگوهاي 
 سفر

تعداد سفر داخلی/خارجی، مقصد سفر (داخلی و خارجی)، 
 اقامتونقل، محل هدف سفر، همراهان سفر، وسیله حمل

8 69/0 

 
انجام شده و شامل آمار توصیفی براي  spss افزار آماريها با استفاده از نرمتحلیل داده 

 یهمبستگ اسکوئر،يشامل کا گردشگري و آمار استنباطی الگوهايترسیم الگوي کلی 
براي آزمون روابط بین سرمایه اقتصادي، سرمایه فرهنگی و  گامبهگام ونیو رگرس رمنیاسپ

اي و هاي مقایسهسفر است. در این چارچوب، از تحلیل الگوهايمتغیرهاي مربوط به 
ستفاده شده گردشگري ا الگوهايها بر چندمتغیره براي بررسی اثرات مستقل و تعاملی سرمایه
سفر  يالگوهانطق تمایز اجتماعی در است. این رویکرد تحلیلی امکان بازسازي تجربی م

با توجه به چارچوب نظري و مدل مفهومی،  .سازدایرانیان را در سطح ملی فراهم می
 اصلی تحقیق عبارتند از: هايفرضیه

 آنان رابطه معنادار وجود دارد. يگردشگر الگوهايافراد و  ياقتصاد هیسرما نیب -
 آنان رابطه معنادار وجود دارد. يگردشگر الگوهايافراد و  یفرهنگ هیسرما نیب -



 

 ها یافته

شناختی کلیدي شامل جنسیت، سن، سطح توزیع نمونه بر اساس متغیرهاي جمعیت
ارائه شده است. این توزیع  1تحصیلات، وضعیت تأهل و درآمد ماهانه خانوار در جدول 

ه امکان تحلیل هاي پایه جامعه آماري است کتوجهی در ویژگیدهنده تنوع قابلنشان
یفی هاي توصکند. در ادامه، تحلیلگردشگري را فراهم می الگوهايهاي احتمالی در تفاوت

، هاي اصلی پژوهش (سرمایه اقتصاديو استنباطی بر اساس این متغیرها و در ارتباط با سازه
 .سفر) ارائه خواهد شد الگوهايسرمایه فرهنگی و 

 پاسخگویان شناختیفراوانی متغیرهاي جمعیت توزیع .1جدول 
 فراوانی درصد       فراوانی                                متغیر

 جنسیت
 7/52 604 زن
 3/47 543 مرد

 سن

 8/34 399 29تا  18
 6/31 362 44تا  30
 2/21 243 59تا  45

 5/12 143 سال و بالاتر 60

 تحصیلات

 3/19 220 زیردیپلم
 8/22 259 دیپلم

 5/38 438 کارشناسی
 4/19 221 کارشناسی ارشد و بالاتر

 1درآمد
 4/36 417 کم

 1/53 609 متوسط
 5/10 121 بالا

 مصرف فرهنگی
 2/59 679 کم

 4/30 349 متوسط
 4/10 119 بالا

 7/52دهد که گویان نشان میشناختی پاسخ، ترکیب جمعیت1 هاي جدولبر اساس داده
 دهند.را مردان تشکیل می نفر) 543درصد ( 3/47 از پاسخگویان را زنان و نفر)  604درصد (

) و ونیلیم 40تا  15)، متوسط (ونیلیم 15با شاخص درآمد ماهانه خانوار در سه طبقه کم (کمتر از  ياقتصاد هیسرما. 1
 شده است. نییتع یو خط فقر نسب 1403بر اساس نرخ تورم سال  يبندطبقه نیشد. ا دهی) سنجونیلیم 40از  شتریبالا (ب
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درصد اختصاص دارد و پس از  8/34سال با  29تا  18از نظر سنی، بیشترین فراوانی به گروه 
گیرند، درصد قرار می 2/21سال با  59تا  45 درصد و 6/31سال با  44تا  30هاي آن گروه

دهند. از حیث سال و بالاتر تشکیل می 60گویان را افراد درصد از پاسخ 12/5در حالی که 
درصد) است و  5/38تحصیلات، بیشترین سهم مربوط به افراد داراي مدرك کارشناسی (

درصد) و کارشناسی  3/19درصد)، زیردیپلم ( 8/22ترتیب دارندگان دیپلم (پس از آن به
درصد) قرار دارند که بیانگر سطح تحصیلی نسبتا مناسب نمونه است.  4/19ارشد و بالاتر (

گویان در گروه درآمد متوسط دهد که اکثریت پاسخبررسی وضعیت درآمدي نشان می
درصد  5/10درصد داراي درآمد کم و تنها  4/36درصد) قرار دارند، در حالی که  1/53(

میزان مصرف فرهنگی، بیشترین فراوانی به گروه  دردرآمد بالا هستند. در نهایت، داراي 
درصد) و  4/30هاي مصرف متوسط (درصد) تعلق دارد و گروه 2/59مصرف فرهنگی کم (

گیرند؛ الگویی که براي تحلیل نقش درصد) در مراتب بعدي قرار می 4/10مصرف بالا (
 .اي برخوردار استاز اهمیت تحلیلی ویژه گردشگري، الگوهايسرمایه فرهنگی در 

 يرهایاز متغ يابر اساس مجموعه انیسفر پاسخگو یاصل الگوهاي، دهندهنشان 2جدول 
ونقل، محل اقامت و حمل لهیوابسته شامل تعداد سفر، نوع مقصد، هدف سفر، همراهان، وس

 گردد. آنان ارائه يروشن از رفتار گردشگر يریتا تصو ارائه شدهسفر  حیترج
سهم مربوط به  نیشتریدر سال، ب یداخل يکه از نظر تعداد سفرها دهدینشان م جینتا
 کیدرصد) و پس از آن  9/31اند (داشته یاست که دو تا سه بار در سال سفر داخل يافراد

در سال گذشته  انیدرصد از پاسخگو 21 نیدرصد) قرار دارد. همچن 2/27بار سفر در سال (
اند. در را تجربه کرده یاز چهار بار سفر داخل شیدرصد ب 9/19 واند نداشته یسفر داخل

در سال  انیدرصد از پاسخگو 9/86که  ياگونهمحدودتر است؛ به اریبس یمقابل، سفر خارج
درصد دو بار و  5/2بار،  کیدرصد  8/8که  یاند، در حالنداشته یسفر خارج چیگذشته ه

 .اندداشته یفر خارجاز سه بار س شیدرصد ب1,77/1
درصد)،  5/50( یارتیز يمقاصد شامل شهرها نیشتری, بیخصوص مقاصد سفر داخل در

درصد) 5/43( شاوندانیمحل سکونت خو ای يدرصد) و شهر پدر8/49کشور ( یمناطق شمال
 مثل یزد، اصفهان، شیراز صدهاي گردشگريمق انیدرصد از پاسخگو 9/29 نیچناست. هم

 انیاند. در مکشور را به عنوان مقصد سفر خود انتخاب کرده یجنوب درصد مناطق4/17و 
 5/40شامل عراق و عربستان ( یارتیسهم مربوط به مقاصد ز نیشتریب زین یمقاصد خارج



 

 3/30( یعرب يکشورها یو برخ هیمانند ترک يادرصد) است. پس از آن مقاصد منطقه
و  جانیآذربا ه،یمانند روس یرامونیپ يکه سفر به کشورها یدرصد) قرار دارند، در حال

درصد) سهم 6/8( یشرق يایمقاصد دوربرد مانند اروپا و آس زیدرصد) و ن 4/5ارمنستان (
انتخاب مقاصد گردشگري داخلی مانند آید، به نظر می اند.را به خود اختصاص داده يکمتر

هاي اصیل ي تجربهوجویزد، اصفهان و شیراز عمدتا ناشی از انباشت سرمایه فرهنگی و جست
هاي و تاریخی است، در حالی که گرایش به مناطق جنوبی کشور بیشتر با انگیزه

گیرد. در سفرهاي خارجی، غلبه مقاصد زیارتی (عراق و اقتصادي شکل می-تفریحی
واره دینی حاکم بر جامعه ایران دارد، در مذهبی و عادت-عربستان) ریشه در سرمایه فرهنگی

نجکاوي طلبی، کهاي تنوعسرمایه اقتصادي و فرهنگی به تدریج انگیزه حالی که افزایش
ه) و دوربرد اي (ترکیکند و گرایش به مقاصد منطقهفرهنگی و تمایز اجتماعی را برجسته می
نماید. سهم ناچیز سفر به کشورهاي پیرامونی نیز (اروپا و آسیاي شرقی) را تقویت می

گري مشترك و نبود برندسازي مقصد در این مناطق هاي گردشدهنده ضعف زیرساختنشان
 .است

درصد) را  4/86( یارتیز ای یحیتفر يسفرها انیپاسخگو تینظر هدف سفر، اکثر از
اند. در ارتباط با همراهان سفر، سفر داشته يکار يسفرها زیدرصد ن 8/19اند و گزارش کرده
 13درصد با دوستان،  3/30که  یدرصد) است، در حال 7/86الگو ( نیترجیبا خانواده را

 يگردشگر يتورها قیدرصد از طر 7/3درصد با همکاران و  3/7درصد به صورت تنها، 
 اند.سفر کرده

در  ییجاجابه وهیش نیترجیدرصد را 6/81با  یونقل، خودرو شخصحمل لهیوس درخصوص
درصد) و 1/28درصد)، قطار (3/28( یعموم ياونقل جادهسفرهاست. پس از آن حمل

هم س نیشتریب زیمحل اقامت ن نهیدرصد) قرار دارند. در زم4/26( ییایدر ای ییونقل هواحمل
در  انیدرصد از پاسخگو 56 نیدرصد) است. همچن 67( یرفاهها و اماکن مربوط به هتل

درصد  18درصد از چادر و  7/21که  یاند، در حالاقامت داشته یمنزل شخص ایمنزل اقوام 
از نظر  ت،یاند. در نهااستفاده کرده يجاریمنزل است ایمسافرخانه  ،يگردبوم يهااز اقامتگاه

را گزارش  یبه سفر داخل لیدرصد تما 2/43و  یبه سفر خارج لیدرصد تما 69سفر،  حیترج
 اند.کرده
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دهد که ان میزیارتی و الگوي غالب همراهی خانواده نش-غلبه سفرهاي تفریحی
هاي خویشاوندي هاي سنتی، شبکهگردشگري در ایران هنوز به شدت در چارچوب ارزش

نه اي براي کنش فردگرایاگیرد، نه به عنوان عرصهمعنوي شکل می-بخشو نیازهاي آرامش
نقل، ریشه وترین وسیله حملگرایی صرف. استفاده از خودرو شخصی به عنوان رایجیا تجمل

ونقل عمومی در دارد: هزینه نسبی پایین سوخت، ناکارآمدي زیرساخت حمل در سه عامل
پذیري خودرو براي سفرهاي خانوادگی. در حوزه اقامت، بسیاري از مسیرها و انعطاف

ها و اماکن رفاهی که شود: از یک سو استفاده از هتلدوگانگی قابل توجهی مشاهده می
در  گیرد و از سوي دیگر اقامتبالاتر صورت می هاي با سرمایه اقتصاديعمدتا توسط گروه

منزل اقوام که بازتابی از راهبرد کاهش هزینه و تقویت پیوندهاي خویشاوندي در میان 
درآمد است. در نهایت، شکاف معنادار میان ترجیح سفر خارجی و تحقق هاي کمگروه

نگی از طریق است: سرمایه فره» شدگی ساختاريمحبوس«دهنده نوعی عملی آن نشان
هاي اجتماعی تصویري مطلوب از سفر خارجی ساخته، اما سرمایه اقتصادي ها و شبکهرسانه

شود؛ به عبارت دیگر، بسیاري از پاسخگویان سفر داخلی محدود مانع تحقق این ترجیح می
 .کنندرا نه از روي انتخاب آزادانه، بلکه از روي ناچاري اقتصادي تجربه می

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 1انیسفر پاسخگو الگوهاي فراوانی توزیع. 2ول جد
 فراوانی درصد       فراوانی                      طبقه          متغیر

 نوع سفر

سفر 
 داخلی
 در سال

 21 241 هیچ
 2/27 311 یکبار

 9/31 365 دو الی سه بار
 9/19 228 بار 4بیش از 

سفر 
 خارجی
 در سال

 9/86 993 هیچ
 8/8 101 یکبار
 5/2 29 دوبار
 7/1 20 بار 3بیش از 

 مقصد

 داخلی

 5/43 479 شهر پدري
 5/50 556 زیارتی
 8/49 548 شمال
 4/17 192 جنوب

 9/29 329 توریستی

 خارجی

 5/40 461 عراق/عربستان (زیارتی)
 30/3 345 اي)ترکیه/ عربی (منطقه

 4/5 61 روسیه/آذربایجان/ارمنستان (پیرامونی)
 6/8 98 اروپا/ آسیاي شرقی (دوربرد)

 8/19 227 کاري هدف سفر
 4/86 991 تفریحی/زیارتی

 همراهان سفر

 13 149 تنها
 7/86 994 خانواده
 3/30 348 دوستان
 3/7 84 همکاران

 7/3 42 تور

 وسیله حمل و نقل

 6/81 936 شخصیونقل حمل
 3/28 325 عمومیاي ونقل جادهحمل

 1/28 322 ونقل ریلیحمل
 4/26 302 ونقل هوایی/دریاییحمل

 محل اقامت

 67 765 (رسمی) هتل/اماکن رفاهی
 56 648 (غیررسمی) منزل اقوام/شخصی

 7/21 247 هزینه (چادر)محور/کمطبیعت
 گردي/ مسافرخانه/منزل استیجاريبوم

 (جایگزین)
201 18 

 2/43 495 داخلی ترجیح سفر
 69 791 خارجی

 پاسخگو امکان انتخاب چند گزینه را داشته است.در اغلب متغیرهاي این جدول  .1
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ح دهد که سطسفر بر اساس سرمایه اقتصادي نشان می الگوهايمقایسه  3نتایج جدول 
درآمد با بسیاري از ابعاد رفتار گردشگري رابطه معناداري دارد. در مورد تعداد سفرهاي 

دهد که این تفاوت از نظر آماري بسیار نشان می 5/77اسکوئر با مقدار داخلی، آزمون کاي
ر اند بیشترهاي پرتکرار انجام دادهمعنادار است. با افزایش درآمد، سهم افرادي که سف

شود؛ براي مثال در گروه درآمد بالا بخش قابل توجهی بیش از چهار بار سفر داخلی می
اند بیشتر اند، در حالی که در گروه درآمد پایین سهم افرادي که هیچ سفر داخلی نداشتهداشته
 است.

اي بسیار قوي و معنادار ابطهگویاي ر 09/108در زمینه سفرهاي خارجی نیز مقدار آزمون 
ا افزایش اند، اما باست. بیشتر افراد در گروه درآمد پایین هیچ سفر خارجی را تجربه نکرده

اند به شکل محسوسی افزایش درآمد، درصد افرادي که یک یا چند سفر خارجی داشته
 یابد.می

، براي 6/27در خصوص مقصدهاي داخلی، آزمون براي مقصدهاي شمالی با مقدار 
هاي دهنده تفاوتنشان 9/26و براي مقاصد توریستی با مقدار  3/8مقصدهاي جنوبی با مقدار 

هاي درآمدي است. سفر به شهر پدري تفاوت معناداري ندارد. سفرهاي معنادار میان گروه
 در مرز معناداري قرار دارند. 5/5زیارتی نیز با مقدار 

شود. مقادیر آزمون براي معنادار مشاهده میهاي در زمینه مقاصد خارجی نیز تفاوت
دهند با افزایش است که همگی نشان می 9/55و دوربرد  24، پیرامونی 9/64اي مقاصد منطقه

ا یابد. سفرهاي زیارتی خارجی نیز بالمللی غیرزیارتی افزایش میدرآمد، سهم سفرهاي بین
 آمدي است.هاي دردهنده تفاوت معنادار میان گروهنشان 7/6مقدار 

دهد دارد و نشان می 2/2در بخش هدف سفر، آزمون مربوط به سفرهاي کاري مقدار 
هاي درآمدي وجود ندارد. اما براي سفرهاي تفریحی و که تفاوت معناداري میان گروه

باشد دهنده وجود رابطه معنادار با سطح درآمد میاست که نشان 7/8زیارتی، مقدار آزمون 
 اند.هاي درآمدي بالاتر بیشتر گزارش شدهو این نوع سفرها در گروه

، براي سفر با همکاران 6/12در مورد همراهان سفر، آزمون براي سفر با دوستان با مقدار 
هاي درآمدي ه سفر در گروهدهد که این سه شیونشان می 2/12و براي سفر با تور  6/13

نهایی مشاهده تتر هستند. در مقابل، تفاوت معناداري در سفر با خانواده یا سفر بهبالاتر رایج
 شود.نمی



 

ها معنادار است. اي از تفاوتونقل نیز بخش عمدهوسیله حمل خصوص استفاده ازدر 
شود. استفاده از تر میا افزایش درآمد بیش) ب16(مقدار آزمون  استفاده از خودرو شخصی

اي بسیار قوي با سطح دهنده رابطهنشان 6/96ونقل هوایی یا دریایی با مقدار بسیار بالاي حمل
در میان  14اي عمومی با مقدار ونقل جادهدرآمد است. در مقابل، استفاده از وسایل حمل

ها نشان میان گروه اي که تفاوت معناداريتر بیشتر است. تنها شیوهافراد با درآمد پایین
 .گزارش شده است 8/4ونقل ریلی است که مقدار آزمون آن دهد، حملنمی

 هاي رسمی و اقامت در چادر با سطحالگوي اقامت، تنها استفاده از اقامتگاه در ارتباط با
ر با هاي رسمی براباسکوئر براي اقامتگاهطوري که آزمون کايدرآمد رابطه معنادار دارد؛ به

. در مقابل، تفاوت میان استگزارش شده   8/37و براي اقامت در چادر برابر با   1/36
هاي جایگزین یا هاي درآمدي در استفاده از اقامت غیررسمی خانوادگی و اقامتگاهگروه

چنین در زمینه ترجیح است. هم 3/0و  5/0ترتیب فرهنگی معنادار نیست و مقادیر آزمون به
دار اي که ترجیح سفر داخلی با مقگونهشود؛ بهکلی سفر نیز تفاوت معناداري مشاهده می

 با سطح درآمد رابطه معنادار دارند  8/9و ترجیح سفر خارجی با مقدار آزمون  4/8آزمون 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
. 
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  ياقتصاد هیسفر بر اساس سرما الگوهاي سهیمقا. 3جدول 
 معناداري χ² آزمون (%)بالا (%)متوسط (%)کم متغیر

تعداد سفر 
 داخلی

 7/10 3/17 6/29 هیچ

5/77=sr 000/0 24 2/23 9/33 یکبار 
 8/29 8/37 8/23 دو الی سه بار

 5/35 7/21 7/12 بار 4بیش از 

تعداد سفر 
 خارجی

 8/58 7/87 8/93 هیچ

09/108=sr 000/0 4/24 9 1/4 یکبار 
 9/10 1/2 7/0 دوبار
 9/5 2/1 4/1 بار 3بیش از 

مقصد 
 داخلی

 χ² 4/0= 8/1 38 7/43 9/44 شهر پدري
 χ² 06/0= 5/5 5/40 52 3/51 زیارتی
 χ² 000/0= 6/27 8/62 7/53 7/39 شمال
 χ² 01/0= 3/8 8/24 3/18 8/13 جنوب

 χ² 000/0= 9/26 9/47 5/30 3/23 توریستی

مقصد 
 خارجی

 χ² 03/0= 7/6 7/26 7/34 8/27 زیارتی
 χ² 000/0= 9/64 7/46 25 6/12 ايمنطقه

 χ² 000/0= 24 9/14 6/6 9/2 پیرامونی
 χ² 000/0= 9/55 2/24 8/6 9/3 دوربرد

 هدف سفر
 χ² 3/0= 2/2 8/24 9/18 7/19 کاري

 χ² 01/0= 7/8 1/90 3/88 5/82 تفریحی/ زیارتی

همراهان 
 سفر

 χ² 1/0= 4/3 14 4/14 6/10 تنها
 χ² 6/0= 8/0 4/88 87 6/85 خانواده
 χ² 002/0= 6/12 43 7/30 1/26 دوستان
 χ² 001/0= 6/13 2/13 4/8 1/4 همکاران

 χ² 002/0= 2/12 3/8 1/4 7/1 تور

وسیله حمل 
 و نقل

 χ² 000/0=16 4/88 2/84 8/75 شخصی
 χ² 001/0= 14 7/15 3/27 9/32 اي عمومیجاده

 χ² 09/0= 8/4 3/27 7/30 5/24 ریلی
 χ² 000/0= 6/96 5/54 3/27 12 هوایی/دریایی

 محل اقامت

 χ² 000/0= 1/36 4/74 8/62 9/47 رسمی
غیررسمی 
 χ² 7/0= 5/0 4/55 9/55 9/57 خانوادگی

 χ² 000/0= 8/37 2/13 7/16 6/31 چادر
 χ² 8/0= 3/0 4/17 18 5/16 جایگزین/فرهنگی

 رسف ترجیح
 χ² 01/0= 4/8 2/32 7/42 47 داخلی
 χ² 007/0= 8/9 7/77 6/70 64 خارجی



 

طه سفر راب الگوهاياز ابعاد  ياریبا بس یفرهنگ هیکه سرما دهدینشان م 4جدول  جیتان
با مقاصد  بیرابطه معنادار را به ترت نیشتریب یفرهنگ هی، سرمانتایجبا توجه به  دارد. يمعنادار

-ییونقل هوا، سفر با دوستان و استفاده از حملیمقاصد دوربرد خارج ،یداخل یستیتور
 پردازیم.در ادامه به تشریح ابعاد مختلف آن می داشته است.  ییایدر

 چیدرصد ه 9/26 نییپا یفرهنگ هیدر گروه سرما ،یداخل يدر خصوص تعداد سفرها 
از  شیدرصد ب 5/16درصد دو تا سه بار و  5/28 بار،کیدرصد  2/28اند، نداشته یسفر داخل

 ،یفرهنگ هیسرما شیکه با افزا دهدیها نشان مدر مجموع روند داده اند؛چهار بار سفر کرده
 هیدر گروه سرما زین یخارج ي. در مورد سفرهاشودیم شتریب یداخل يسفرها یفراوان

درصد  8/0و  بار،کیدرصد  1/6اند، نداشته یسفر خارج چیدرصد ه 3/92 نییپا یفرهنگ
در سطوح بالاتر  یخارج يو سهم سفرها اندهداشت یاز سه بار سفر خارج شیدو بار و ب

 .ابدییم شیافزا یفرهنگ هیسرما
 شتریب ترنییپا یفرهنگ هیافراد با سرما انیدر م يسفر به شهر پدر، یمقاصد داخل مورد در

درصد  9/42 ن،ییدرصد در سطح پا 1/48 بیترتبه زانیم نیکه ا ياگونهبه شود؛یمشاهده م
 نیا زین یداخل یارتیدرصد در سطح بالا است. در مورد مقاصد ز 5/35در سطح متوسط و 

گزارش شده است. در مقابل، سفر  4/40و  4/49، 9/56 بیترتروند مشابه است و درصدها به
از  زانیم نیکه ا يطوربه شود؛یم شتریب یفرهنگ هیسرما شیکشور با افزا یبه مناطق شمال

یدرصد در سطح بالا م 9/63درصد در سطح متوسط و  6/54به  نییدرصد در سطح پا 7/35
درصد و سفر به مقاصد  1/27و  2/17، 5/13 بیترتبه یسفر به مقاصد جنوب نیرسد. همچن

گزارش شده  یفرهنگ هیدرصد در سه سطح سرما 8/48و  6/30، 1/20 بیترتبه یستیتور
 است.

 یخارج یارتیز ي. سفرهاشودیمشاهده م ییهاتفاوت زین یمقاصد خارج خصوص در
، 8/16 بیرتتبه يامنطقه يندارند، اما سفرها یفرهنگ هیسطوح سرما انیم يریتفاوت چشمگ

 يسفرها نیمتوسط و بالا گزارش شده است. همچن ن،ییدرصد در سطوح پا 5/42و  21
 .شودیمشاهده م شتریبالاتر ب یفرهنگ هیبا سرما ادافر انیدر م زیو دوربرد ن یرامونیپ

و  شودینم دهید یفرهنگ هیسطوح سرما انیم یهدف سفر تفاوت قابل توجه نهیزم در
 ها نسبتا مشابه است.گروه انیدر م یارتیز ای یحیو تفر يکار يسفرها يالگو
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با  افراد انیدر م يگردشگر يمورد همراهان سفر، سفر با دوستان، همکاران و تورها در
تفاوت  یکه سفر تنها و سفر خانوادگ یدر حال شود،یم دهید شتریبالاتر ب یفرهنگ هیسرما

 .دهدینشان نم یفرهنگ هیسطوح سرما انیم يریچشمگ
 یفرهنگ هیدر سه سطح سرما یونقل استفاده از خودرو شخصحمل لهیبخش وس در

 از ییایدر ای ییونقل هواده از حملاستفا نیدرصد است. همچن 9/82و  5/84، 4/76 بیترتبه
 شیدرصد در سطح بالا افزا 4/42درصد در سطح متوسط و  3/24به  نییدرصد در سطح پا 17

 انیم یتفاوت قابل توجه یلیو ر یعموم ياونقل جادهکه استفاده از حمل یدر حال ابد،ییم
 .دهدیها نشان نمگروه

 يها. استفاده از اقامتگاهشودیم دهید یمتفاوت الگوهاي زیخصوص محل اقامت ن در
درصد در  8/70درصد در سطح متوسط و  1/62به  نییدرصد در سطح پا 7/47از  یرسم

 ها تفاوت دارد. درگروه انیم زین یخانوادگ یررسمی. اقامت غابدییم شیسطح بالا افزا
درصد در سطح  1/27و از  ابدییکاهش م یفرهنگ هیسرما شیامقابل، استفاده از چادر با افز

استفاده  نیچن. همرسدیدرصد در سطح بالا م 3/11درصد در سطح متوسط و  3/21به  نییپا
یمشاهده م شتریبالاتر ب یفرهنگ هیافراد با سرما انیدر م یفرهنگ ای نیگزیجا يهااز اقامتگاه

 .شود
درصد  9/49از  یسفر داخل حیکه ترج دهدیسفر نشان م یکل حیترج یبررس ت،ینها در

درصد در سطح بالا  4/32درصد در سطح متوسط و  42به  نییپا یفرهنگ هیدر سطح سرما
درصد در سه  3/75و  72، 3/61 بیترتبه یسفر خارج حی. در مقابل، ترجابدییکاهش م

 هیسرما شیکه با افزا دهدینشان م جینتا نیگزارش شده است. ا یفرهنگ هیسطح سرما
 .شودیم شتریب يگردشگر تریالمللنیتر و بمتنوع الگوهايبه  شیگرا ،یفرهنگ

 
 
 
 
 
 
 



 

 فرهنگی هیسفر بر اساس سرما الگوهاي سهیمقا. 4جدول 
 معناداري χ²آزمون  بالا(%) متوسط(%) کم(%) متغیر

تعداد سفر 
 داخلی

 4/12 9/19 9/26 هیچ

16/0=sr 000/0 9/22 7/27 2/28 یکبار 
 1/37 6/32 5/28 دو الی سه بار

 6/27 9/19 5/16 بار 4بیش از 

تعداد سفر 
 خارجی

 5/73 3/87 3/92 هیچ

16/0=sr 000/0 5/16 4/8 1/6 یکبار 
 6/7 2/2 8/0 دوبار
 4/2 2/2 8/0 بار 3بیش از 

مقصد 
 داخلی

 χ² 02/0= 4/7 5/35 9/42 1/48 شهر پدري
 χ² 001/0= 13 4/40 4/49 9/56 زیارتی
 χ² 000/0= 3/47 9/63 6/54 7/35 شمال
 χ² 001/0= 8/14 1/27 2/17 5/13 جنوب

 χ² 000/0= 2/45 8/48 6/30 1/20 توریستی

مقصد 
 خارجی

 χ² 2/0= 7/2 3/29 9/29 6/34 زیارتی
 χ² 000/0= 8/45 5/42 21 8/16 ايمنطقه

 χ² 000/0= 3/16 8/11 5/6 9/2 پیرامونی
 χ² 000/0= 8/58 21 2/7 1/2 دوربرد

 هدف سفر
 χ² 06/0= 3/5 4/22 5/21 9/15 کاري

 χ² 4/0= 5/1 4/89 86 7/85 تفریحی/ زیارتی

همراهان 
 سفر

 χ² 4/0= 6/1 9/15 8/12 9/11 تنها
 χ² 4/0= 7/1 5/83 3/87 87 خانواده
 χ² 000/0= 2/49 1/47 333 6/18 دوستان
 χ² 000/0= 9/15 5/13 7/7 4 همکاران

 χ² 000/0= 7/20 4/9 3/3 6/1 تور

وسیله حمل 
 و نقل

 χ² 006/0=3/10 9/82 5/84 4/76 شخصی
 χ² 6/0= 84/0 2/28 27 7/29 اي عمومیجاده

 χ² 08/0= 5 7/34 8/27 5/25 ریلی
 χ² 000/0= 7/40 4/42 3/24 17 هوایی/دریایی

 محل اقامت

 χ² 000/0= 5/31 8/70 1/62 7/47 رسمی
غیررسمی 
 χ² 01/0= 3/8 1/60 5/52 4/61 خانوادگی

 χ² 000/0= 17 3/11 3/21 1/27 چادر
 χ² 01/0= 9/7 25 3/16 8/15 جایگزین/فرهنگی

 ترجیح سفر
 χ² 000/0= 3/15 4/32 42 9/49 داخلی
 χ² 000/0= 1/16 3/75 72 3/61 خارجی
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اده شده است. گام استفبهگام ونیرگرس لیسفر از تحل يعوامل مؤثر بر الگو یبررس يبرا

وارد  بیترتبه تیو جنس یفرهنگ هیسرما ،ياقتصاد هیسرما ریکه سه متغ دهدینشان م جینتا
 اند.مدل کمک کرده نییقدرت تب شیاند و هر کدام به افزامدل شده

 30/0ر براب یهمبستگ بیوارد مدل شده است. ضر ياقتصاد هیسرما ریگام اول، متغ در
 نییتع بیسفر رابطه وجود دارد. ضر يو الگو ياقتصاد هیسرما نیب دهدیاست که نشان م

 يالگو راتییدرصد از تغ8,55/8حدود  ییتنهابه ياقتصاد هیکه سرما دهدینشان م 085/0
 شیگفت با افزا توانیم نیبنابرا .معنادار است ياز نظر آمار دلم نی. ادهدیم حیسفر را توض

 .شودیم شتریب زیو تنوع سفرها ن زانیم ،ياقتصاد هیسرما
 بیضر ،ریمتغ نیبه مدل اضافه شده است. با ورود ا یفرهنگ هیسرما ریگام دوم، متغ در

 هیسرما ریدو متغ یعنیاست؛  افتهی شیافزا 119/0به  نییتع بیو ضر 34/0به  یهمبستگ
 نی. اکنندیم نییسفر را تب يالگو راتییدرصد از تغ 9/11با هم حدود  یو فرهنگ ياقتصاد
 هیسطح سرما ،يکه علاوه بر توان اقتصاد دهدینشان م جهینت نیمعنادار است. ا زیمدل ن
 دارد. یسفر نقش مهم الگوهاي يریگدر شکل زین یفرهنگ
 بیضر ر،یمتغ نیوارد مدل شده است. با اضافه شدن ا تیجنس ریگام سوم، متغ در

حدود  ریسه متغ نیمجموع ا یعنیاست؛  دهیرس 127/0به  نییتع بیو ضر 35/0به  یهمبستگ
معنادار  ياز نظر آمار زیمدل ن نی. ادهندیم حیسفر را توض يالگو راتییدرصد از تغ 7/12

  .است
ر سف يعامل مؤثر بر الگو نیترمهم ياقتصاد هیکه سرما دهدینشان م جیمجموع، نتا در

 نییبدر ت ينقش معنادار زین تیجنس تیقرار دارد و در نها یفرهنگ هیاست، پس از آن سرما
 تواندیم یو فرهنگ يبه منابع اقتصاد یکه دسترس دهدینشان م جینتا نیسفر دارد. ا يالگو

 دهد. حیسفر افراد را توض يموجود در رفتارها ياهتفاوت يتا حد

 گامتحلیل رگرسیونی چند متغیري الگوي سفر به روش گام به  .5جدول  
 R 2R 2Adjusted R Beta f Sig عوامل موثر مدل

 000/0 2/106 76/1 084/0 085/0 3/0 سرمایه اقتصادي 1
 000/0 9/76 07/1 117/0 119/0 34/0 سرمایه فرهنگی 2
 000/0 2/55 7/0 124/0 127/0 35/0 جنسیت 3

 



 

 گیري بحث و نتیجه

هاي این پژوهش نشان داد که الگوهاي سفر در میان افراد جامعه صرفا حاصل ترجیحات یافته
فرهنگی  هاي اقتصادي ومیزان دسترسی افراد به سرمایه برفردي نیست، بلکه تا حد زیادي 

سبتا گویان ماهیتی داخلی، خانوادگی و نها، بیشتر سفرهاي پاسخ. بر اساس دادهبستگی دارد
درصد با خودرو  6/81درصد سفرها با خانواده و  7/86داشته است؛ به طوري که هزینه کم

درصد، مناطق شمالی کشور  5/50شخصی انجام شده است. همچنین مقاصدي مانند زیارت با 
درصد بیشترین فراوانی را  5/43درصد و شهرهاي محل سکونت خویشاوندان با  8/49با 

در ایران همچنان تا حد زیادي در چارچوب  سفر دهد کهاند. این الگو نشان میداشته
و سدیدي  پرستاي که با پژوهش میهنگیرد، یافتههاي خانوادگی و سنتی شکل میشبکه

هاي تفریحی در سطح ملی همخوانی دارد اما با مطالعه آنان در شهر تهران که مکان) 1402(
اوت توان به تفاین تفاوت را می داد، تفاوت معناداري دارد.را در اولویت بالاتري نشان می

ر تر سرمایه فرهنگی ددر ترکیب نمونه (کل کشور در مقابل کلانشهر) و نقش پررنگ
هاي الگوهاي سفر ایرانیان بر اساس یافته  6. در جدول ساکنان شهرهاي بزرگ نسبت داد

 پژوهش ارائه شده است:
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 پژوهش يهاافتهیبر اساس  انیرانیسفر ا يالگوها .6جدول 
 هاي آماري برجستهشاخص هاي کلیديویژگی سرمایه غالب نوع الگو

 خانوادگی-سنتی
 )الگوي اکثریت( 

سرمایه 
اقتصادي و 
فرهنگی 
 محدود

بار در سال،  3-1سفر داخلی 
مقاصد زیارتی/شمال/شهر پدري، 
همراه با خانواده، خودرو شخصی، 

 هتل یا منزل اقوام

 % 6/81همراه خانواده،  % 7/86
زیارت، % 5/50خودرو شخصی، 

 % 4/86شهر پدري،  % 5/43
 زیارتی-هدف تفریحی

 مرفه اقتصادي
 )درآمد بالا( 

سرمایه 
 اقتصادي بالا

بار، سفر  4سفر داخلی بیش از 
خارجی یک بار یا بیشتر، مقاصد 

توریستی و شمال، همراه با 
ونقل دوستان/همکاران/تور، حمل

 تلهوایی، ه

سفر داخلی،  4بیش از  % 5/35
 % 7/46سفر خارجی،  % 2/41

هوایی،  % 5/54اي، مقاصد منطقه
 ترجیح خارجی% 7/77

  اگرتجربه-فرهنگی
سرمایه فرهنگی (

 )بالا

سرمایه 
 فرهنگی بالا

بار، سفر  4سفر داخلی بیش از 
خارجی یک بار یا بیشتر، مقاصد 

توریستی داخلی و دوربرد 
خارجی، همراه با دوستان، 

گردي، ترجیح هاي بوماقامتگاه
 شدید خارجی

 5/42توریستی داخلی،   % 8/48
 4/42دوربرد،  % 21اي، منطقه %

اقامت  % 25هوایی،  %
 % 3/75جایگزین/فرهنگی، 

 ترجیح خارجی

-شکاف ترجیح
  عمل

شدگی محبوس(
 )ساختاري

سرمایه 
فرهنگی بالا 
+ سرمایه 
اقتصادي 
 محدود

) % 69ترجیح بالاي سفر خارجی (
 1/13اما تحقق عملی بسیار کم (

 ، سفر داخلی اجباري نه انتخابی)%

ترجیح خارجی در کل   % 69
بدون سفر  % 9/86نمونه، 

خارجی، در گروه درآمد پایین: 
بدون سفر خارجی ولی   % 8/93

 ترجیح خارجی % 64

  سفر کاري
 )ستقل از سرمایه(

نامرتبط با 
 سرمایه

سفر با هدف کاري، تفاوت 
 معناداري در سطوح سرمایه ندارد

در  % 8/24کل نمونه،   % 8/19
گروه درآمد بالا، فاقد رابطه 

 معنادار آماري

 
 يالگو است. نخست، ییقابل شناسا انیرانیا انیسفر در م یاصل ي، پنج الگو6در جدول 

 یانوادگخ ،یارتیز ،یداخل يمحدود همراه است و بر سفرها هیکه با سرما »یخانوادگ-یسنت«
 ياقتصاد هیکه با سرما »يمرفه اقتصاد« يدارد. دوم، الگو دیتأک یو استفاده از خودرو شخص

مال، و ش یستیمقاصد تور ،یو خارج یپُرتکرار داخل يشود و به سفرهایبالا مشخص م
-یفرهنگ« يدارد. سوم، الگو شیگرا ییونقل هوابا دوستان و تور، و حمل یهمراه
و دوربرد  یداخل یستیبالاست و از مقاصد تور یفرهنگ هیکه وابسته به سرما» گراتجربه
شکاف « ي. چهارم، الگوکندیاستقبال م ستانبا دو یو همراه هايگرداقامت در بوم ،یخارج



 

دود مانع مح ياقتصاد هینسبت بالا، سرما یفرهنگ هیدر آن با وجود سرماکه » عمل-حیترج
که  »يسفر کار« يناچار است. پنجم، الگو یو فرد به سفر داخل شودیم یتحقق سفر خارج

 .شودیم دهید زانیم کیها به و در همه گروه کندیعمل م هیمستقل از سرما
سفر  يوهابه الگ یدهدر شکل ياکنندهنیینقش تع ياقتصاد هیروابط نشان داد سرما لیتحل

 در گروه درآمد بالا ابد؛ییم شیافزا يدرآمد، تعداد سفرها به طور معنادار شیدارد. با افزا
وه در گر زانیم نیکه ا یاند، در حالداشته یاز چهار بار سفر داخل شیدرصد افراد ب 35,5

 8/93است:  رتریت چشمگتفاو یخارج يدرصد است. در سفرها 7/12فقط  نییادرآمد پ
 رقم در گروه درآمد بالا به نیاند، اما انداشته یسفر خارج چیه نییدرصد افراد با درآمد پا

ونقل به مقاصد دورتر، حمل شیدرآمد، گرا شیبا افزا نی. همچنابدییدرصد کاهش م 8/58
درصد)  4/74درصد به  9/47(از  یرسم يها) و اقامتگاهدرصد 5/54درصد به  12(از  ییهوا

 32,9( یعموم ياونقل جادهاز حمل شتریدرآمد بکم يها. در مقابل، گروهشودیم شتریب
 یبرات يهابا پژوهش هاافتهی نی. اکنندیدرصد) استفاده م 6/31درصد) و اقامت در چادر (

 همسو است.) 1398( يو رخسار ياریو ز) 1400(
 اتحیبه ترج یدهدر جهت يعامل مهم، نقش معنادار نیبه عنوان دوم زین یفرهنگ هیسرما

تر و مقاصد متنوع به يشتریب شیبالاتر، گرا یفرهنگ هیداشته است. افراد با سرما يگردشگر
 1/20از  یداخل یستیاند. به طور مشخص، سفر به مقاصد تورنشان داده یفرهنگ يهاتجربه

 ،یخارج يدر سفرها نی. همچنرسدیدرصد در گروه بالا م 8/48به  نییدرصد در گروه پا
 نیکه ا یاند، در حالسفر کرده يابالا به مقاصد منطقه یفرهنگ هیدرصد افراد با سرما 5/42

درصد و  1/47درصد به  6/18درصد است. سفر با دوستان از  8/16 نییرقم در گروه پا
با  هاافتهی نیا .ابدییم شیدرصد افزا 4/42به  صددر 17از  ییونقل هوااستفاده از حمل

 نیدارد. با ا یهمخوان) 2017( بیکو مک یکلیو ر) 2023پژوهش کاروالهو و همکاران (
 نیب ي، در پژوهش حاضر رابطه معنادار)2018و همکاران ( ونهیحال، بر خلاف پژوهش کوال

از تفاوت در  یناش تواندیم کهمشاهده نشد  یلیونقل رو استفاده از حمل یفرهنگ هیسرما
 باشد. رانیونقل احمل يهارساختیز
 یخارج يو رفتار بالفعل در سفرها حیترج نیقابل تأمل، شکاف معنادار ب يهاافتهیاز  یکی

ها اند، تناعلام کرده یخود را سفر خارج حیترج انیدرصد پاسخگو 69 نکهیاست. با وجود ا
با  يهاشکاف در گروه نیاند. اداشته یسفر خارج کیدرصد در سال گذشته حداقل  1/13
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درصد 5/26دارند، اما فقط  یخارج حیدرصد ترج 3/75: شودیم دهید زین لابا یفرهنگ هیسرما
 هیاست؛ سرما نییقابل تب) 2024با پژوهش سان و همکاران ( افتهی نیاند. اآن را تجربه کرده

 شیرا افزا یسفر خارج حیترج ،يارسانه ریتصاو ایخاطرات خوش گذشته  قیاز طر یفرهنگ
 مانع تحقق آن شود. ياقتصاد يهاتیاگر محدود یحت دهد،یم

در مجموع  تیو جنس یفرهنگ هیسرما ،ياقتصاد هیسرما رینشان داد سه متغ ونیرگرس جینتا
 نیشتریدرصد ب 5/8با  ياقتصاد هی. سرماکنندیم نییسفر را تب يالگو راتییدرصد از تغ 7/12

 نی. اردیگیدرصد قرار م8/0با  تیدرصد و جنس 4/3با  یفرهنگ هیسهم را دارد، سپس سرما
درك  ،یشناختتیجمع يرهایو متغ یفرهنگ هیگرفتن سرما دهیکه ناد کندیم دیتأک افتهی

 .دهدیبه دست م سفراز  یناقص
توان به عنوان در ایران را می سفردهد که هاي این پژوهش نشان میدر مجموع، یافته

شکلی از مصرف فرهنگی در نظر گرفت که در آن دسترسی به منابع اقتصادي و فرهنگی، 
کند. الگوي هاي گردشگري افراد ایفا میاي در نوع تجربه سفر و انتخابکنندهنقش تعیین

ی از بغالب سفرهاي خانوادگی با خودرو شخصی و مقاصد زیارتی یا خویشاوندي، بازتا
اي است که در ساختار اجتماعی و فرهنگی ایران شکل گرفته است. با این حال، وارهعادت

افزایش سرمایه اقتصادي و فرهنگی به تدریج الگوهاي متمایزتري از سفر شامل مقاصد 
 آورد.توریستی، سفرهاي خارجی و استفاده از خدمات رسمی گردشگري را پدید می

 يصاداقت هیمواجه بود: سنجش سرما ییهاتیمطلوب، با محدود ییایپژوهش با وجود پا نیا
یرا نم یطول راتییها که امکان مطالعه تغداده یمقطع تیشاخص (درآمد) و ماه کیفقط با 

از اهداف پژوهش آگاه شدند، مشارکت داوطلبانه و  انیتمام پاسخگو ،ی. از نظر اخلاقدهد
 شد. لیها به صورت ناشناس تکمو پرسشنامه دیگرد نیاطلاعات تضم یمحرمانگ

بر این اساس، توسعه گردشگري در کشور نیازمند توجه همزمان به دو سطح است: در  
هاي صرفه و بهبود دسترسی گروهبههاي گردشگري مقرونسطح اول، تقویت زیرساخت

هاي تگاهقیمت و اقامونقل عمومی ارزاندرآمد به امکانات سفر (مانند توسعه حملکم
تواند به کاهش نابرابري در مشارکت گردشگري کمک کند. در سطح دوم، قیمت) میارزان

هاي با سرمایه فرهنگی بالاتر، توسعه گردشگري فرهنگی و خلاق با هدف جذب گروه
ها بخشی به بازار گردشگري و افزایش کیفیت تجربه سفر براي این گروهتواند به تنوعمی

 هايهاي کیفی مانند مصاحبهتوانند با استفاده از روشهاي آینده میمنجر شود. پژوهش



 

 واره گردشگرانه در بافت ایران بپردازند و با بهگیري عادتعمیق، به فهم چگونگی شکل
غل، ها، نوع شهاي چندگانه براي سنجش سرمایه اقتصادي (مانند داراییکارگیري شاخص

تري از تحول الگوهاي سفر در طول زمان یر دقیقانداز) و انجام مطالعات طولی، تصوپس
 .ارائه دهند
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