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Abstract  

Today, a large part of the beneficiaries of accessible sports tourism are two 
special groups, the disabled and the elderly, who are less considered in the 
planning process of accessible sports tourism. According to the statistics of 
the World Health Organization (WHO), about 15% of the world's population 
is disabled, Therefore, the current research is trying to investigate and explain 
the factors that are effective on the quality of accessible sports tourism in the 
three northern provinces of Iran (Mazandaran, Gilan, Golestan) in the real 
context.This research has an interpretative approach, exploratory aim, 
qualitative method and foundation data strategy based on the emergent 
approach (Glaser). The studied population includes people with scientific and 
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executive positions, specialists and professors in the field of sports 
management, tourism, demography familiar with the research topic, 
gerontology, staff members in sports, the disabled, municipality and people 
related to tourism and sports of the disabled. They were selected purposefully 
and with the snowball technique. In this context, a semi-structured interview 
was conducted with 18 experts. The results of the analysis of interviews and 
coding in two stages of real and theoretical coding showed that the factors 
affecting the quality standard of accessible sports tourism in order of 
importance include: economic factors, knowledge and information, cultural-
social factors,environmental, management factors and It has been the 
communication factors, among which the economic factors with the most 
repetition in the interviews with experts have the most importance and the 
communication factors with the least repetition have the least importance 
compared to other dimensions. Considering the importance of the role of 
economic factors in the quality standards of accessible sports tourism, it is 
necessary that this factor should be taken into consideration by all the trustees 
and related bodies, especially the relevant managers. 

Keywords: Disabled People, Sports Tourism, Accessible Tourism, 
Northern Provinces 

1. Introduction 
Tourism is one of the important economic and social phenomena (Zarei 
and Naqvi, 1402). One type of tourism is accessible tourism, which is 
accessible to people with access restrictions, including; Visual, hearing, 
cognitive, and movement limitations allowing them to benefit 
independently and with justice from the provision of products, services, 
and environments with accessibility and consistent with universal 
design (Dwyer & Darcy, 2011). At the end of the 20th century, many 
countries passed national disability discrimination laws, which included 
the right to cultural life, including sports and recreation (Darcy et al., 
2023). Qualified wealthy people want to experience sports tourism. 
(Hua et al., 2013). 
Sports attractions are the main reason for traveling in sports tourism, 
and the biggest reason for the non-participation of tourists with 
disabilities in these activities is the lack of access to relevant places 
(Hua et al., 2013). 
Iran has many natural and tourist attractions in its northern belt. 
Traditional sports festivals are held in the provinces of Golestan, 
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Mazandaran, and Gilan and attract domestic and foreign tourists and 
spectators. However, many factors can be effective in implementing 
these standards and making the environment accessible for the disabled. 
Therefore, this research seeks to answer this important question, what 
are the factors affecting the quality standards of accessible sports 
tourism? 
 

2. Literature Review 
In addition to the positive economic effects of accessible tourism, sports 
event tourism has been highlighted as an important tool for destination 
development. (Alizadeh & Cobuliev, 2021). In various studies, the 
available tourism factors and fields were discussed. 
 
Nowrozi et al. (2019) in the research on the citizenship rights of people 
with disabilities in accessible tourism (comparison of Isfahan and 
Barcelona) listed the most important issue in this field as the lack of 
adaptation of tourism infrastructure for people with disabilities in 
Isfahan. 
Ahangaran et al. (2012) in compiling the model of accessible tourism, 
three factors were considered as factors of participation of disabled 
people in tourism, under the title: travel restrictions and obstacles, 
effective factors in travel decision-making, and criteria for disabled 
people's participation in travel. 
Teixeira et al. (2024) stated that the lack of information has been the 
main obstacle in tourism. Ching Chou et al. (2024) in evaluating the 
rights of disabled people in 4 countries stated that attitudinal and 
cultural barriers in the field of access should be further investigated. 
Wall Reinius et al. (2022) also mentioned the limited knowledge about 
affluent consumers, lack of financial resources, long-term planning, and 
lack of a comprehensive access vision as the challenges of accessible 
nature-based tourism. 
The existence of a research vacuum in the field of sports tourism for the 
disabled and the lack of domestic research attention to this matter is the 
necessity of addressing the sports tourism of the disabled. Since the 
northern provinces have great capacities for the growth and 
development of the tourism industry, the researcher's preference is to 
choose tourist-friendly provinces that have a positive sports history. 
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3. Methodology 
This research is based on an interpretive and exploratory approach, 

which was conducted using the qualitative method and the 
foundation's data theory strategy based on the emergent (glacier) 
approach. Analyzes were done in the form of open, selective, and 
theoretical coding. Maxqda version 2020 software was used for the 
analysis. The studied population includes people with scientific and 
executive positions, specialists and professors in the field of sports 
management, tourism, demography familiar with the research topic, 
gerontology, staff members in sports, welfare, municipality, and 
people related to tourism and sports of the disabled. They were 
selected purposefully and with the snowball technique. In this 
context, a semi-structured and in-depth interview was conducted 
with 18 experts. Although the researcher reached theoretical 
saturation in the 15th interview, he also conducted 3 more interviews 
for more certainty. The duration of interviews with experts lasted 
between 40 and 60 minutes. 

  4. Results 
The categories related to the factors affecting the quality 

standard of accessible sports tourism after passing through the coding 
process based on the logic and their relationship with each other are 
placed in 6 main dimensions, which in order of importance are: 
economic factors, knowledge and information, cultural-social factors, , 
environmental factors, management factors and communication; And it 
is shown in the following table: 
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Table 1 
Categories of factors affecting the quality standard of accessible 

sports tourism  
Theoretical 
code 

Main article Subcategory 

 

Frequency of 
repetition 

Factors affecting the quality standard of accessible sports tourism
 

 

managerial Programs 12 

politics 9 

Sociocultural Social Issues 8 

Leisure factors 9 

cultural issues 13 

 

Economic 

Products and Services 3 

Budget and credits 10 

Financial issues 10 
Marketing and advertising 11 

Economic issues 14 

connections Social Networks 7 

media 8 

 

Knowledge and 
information 

Measurement and evaluation 4 

Technological factors 8 

Information Resources 15 
Education 7 

Scientific and experimental 
studies 

3 

Specialized requirements 6 

Environmental 
factors 

Physical infrastructure 8 

Challenges 6 
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Environmental factors 8 

* Research Findings. 
 
 5. Discussion  

This qualitative research identifies the influencing factors of 
sports spaces and places that host sports events and active and inactive 
tourists are present and can be used for people without disabilities by 
using adaptation and promoting and improving quality standards for 
people to make it usable for the disabled and the elderly. In this 
research, the economic category is more important; Because achieving 
quality requires sufficient financial resources so that products and 
services or existing facilities or spaces can be adapted. 

 
6. Conclusion 

Accessible sports tourism is provided by adapting all sports 
spaces and facilities to hold sports events and consequently attract 
active and inactive sports tourists. Therefore, governments, managers, 
trustees, and relevant institutions should not deprive themselves of a 
promising market by considering this large segment as accessible 
tourists. 
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  چکیده

دسترس پذیر دو گروه ویژه معلولین و سالمندان هستند امروزه بخش زیادي از ذینفعان گردشگري ورزشی 
ا توجه به ه قرار می گیرند. بجکه در فرایند برنامه ریزي هاي گردشگري ورزشی دسترس پذیر کمتر مورد تو

پژوهش حاضر  درصد از جمیعت جهان معلول اند، لذا  15حدود ) که WHOآمار سازمان جهانی بهداشت (
ر سه استان د ریدسترس پذ یورزش يگردشگر تیفیرا که بر ک یعوامل یواقعدر تلاش است تا در بستر 

 کردیور يپژوهش دارا نی. ادینما نییو تب یبررس موثر هستند (مازندران، گیلان، گلستان)ایرانشمالی 
بوده ) يزریلظاهرشونده (گ کردیبر رو یمبتن ادیداده بن يو استراتژ یفیروش ک ،یهدف اکتشاف ،يریتفس

 تیریحوزه مد دیشامل، متخصصان و اسات ییو اجرا یعلم يسمت ها يجامعه مورد مطالعه را افراد دارا. است
 يها تایدر ه يافراد ستاد ؛یآشنا به موضوع پژوهش، سالمندشناس یشناس تیجمع ،يگردشگر،یورزش
هدفمند  ورتو ورزش توانخواهان بوده که به ص يو افراد مرتبط با گردشگر يشهردار ،یستیبهز ،یورزش

 لیحاصل از تحل جیتن از خبرگان انجام شد. نتا 18با  افتهیساختار  مهیمصاحبه ن نهیزم نیانتخاب شدند. در ا

 .است مازندراندانشگاه  مدیریت ورزشیرشته  مقاله حاضر برگرفته از رساله دکتري  
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نشان داد که عوامل موثر بر استاندارد  يو نظر یقیحق يدو مرحله کدگذار درها  يمصاحبه ها و کدگذار
 -یرهنگدانش و اطلاعات، ف ،يمل اقتصادشامل: عوا تیاهم بیدر دسترس به ترت یورزش يگردشگر تیفیک

 نیشتریب با يعوامل اقتصاد انیم نیبوده است که در ا ارتباطات و ،یتیریعوامل مدی ، طیعوامل مح ،یاجتماع
 يکمتر تیاهم يتکرار دارا نیبا کمترعامل ارتباطات و  تیاهم نیشتریب يدر مصاحبه با خبرگان دارا کرارت

ا باز آنجایی که گردشگري ورزشی توانخواهان مورد غفلت قرار گرفته و ابعاد بوده است.  رینسبت به سا
ضرورت  ریدسترس پذ یورزش يگردشگر تیفیک يدر استانداردها ينقش عوامل اقتصاد تیاهمبه  توجه 
 .ردیمربوطه قرار گ رانیربط بالاخص مد يذ يو نهاها انیعامل مورد توجه همه متول نیدارد ا

 استان هاي شمالیتوانخواهان، گردشگري ورزشی، گردشگري دسترس پذیر، :هاواژهکلید 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  مقدمه

۸ 
 



 

 يو به عنوان ابزار یو اجتماع يمهم اقتصاد يها دهیاز پد یکی 1يمدرن گردشگر يایدر دن
ست و بخش ا دهیچیو پ یچند بخش یتیماه يدارا يبه توسعه است. گردشگر دنیرس يموثر برا

 نیراگذارند. بناب یم ریبر آن تاث یهستند و هر کدام به نوع لیصنعت دخ نیدر ا يمتعدد يها
و  يگرگردش ستمیصنعت شناخت بخش ها و ابعاد مختلف موثر در س نیا قتوسعه موف يبرا

از انواع  یکی. )1402زارعی و نقوي، است ( یالزام گریکدی رروابط و اثرات آنها ب زانیم
از  یدر دسترس شکل يگردشگر است. در واقع 2در دسترس يگردشگر ،يگردشگر
 يها تیدودو به افراد با مح ردیگ یم ررا در ب نفعانیذ نیمشارکت ب ندیاست که فرا يگردشگر

تا به  دهدیامکان را م نیا یو حرکت یشناخت ،ییشنوا ،یینایب يها تیاز جمله؛ محدود یدسترس
و  یدسترس تیبا قابل يها طیطور مستقل و با حفظ عدالت از ارائه محصولات، خدمات و مح

و 3توانخواهان  هاز مسائل مربوط ب ياریبهره ببرند. بس یجهان یطراح مطابق با استاندارد
 Dwyer( ردیگ یدر دسترس مورد بحث قرار م ياکنون تحت اصطلاح گردشگر يگردشگر

& Darcy,2011 .(معلولیت نه صرفا یک ساختار بیولوژیکی است و نه یک ساختار اجتماعی، 
بلکه نتیجه تعامل بین شرایط سلامتی و عوامل شخصی و محیطی است. افراد معلول شامل افرادي 

، افراد رهستند که به طور سنتی به عنوان معلول شناخته می شوند مانند: استفاده کنندگان از ویلچ
رایط سلامتی ترده اي از شسراد داراي اختلالات فکري، افرادي که به دلیل طیف گنابینا، ناشنوا، اف

با مشکلات عملکردي مواجه می شوند، بیماري هاي مزمن، اختلالات روانی شدید و 
افراد  ،). همچنین بر اساس تعریف سازمان جهانی گردشگريWHO, 2012( 4سالخوردگان

ی شوند که با موانع محیطی یا موانع نگرشی که مانع از داراي معلولیت به عنوان افرادي تعریف م
مشارکت کامل و موثر آنها در جامعه بر مبناي برابري و عدالت با سایر افراد جامعه در خدمات 

اختلالات  يافراد دارا .)UNWTO, 2016مسافرتی، اقامتی و گردشگري مواجه می شوند(
، کنندیاز عصا استفاده م یموقت يها یناتوان افرادي که به دلیل ،یحس ایو  يفکر ،یذهن ،یجسم

 يکوچک مثل زنان باردار، و افراد یلیخ ایبزرگ  یلیخ يافراد با جثه ها سال،کودکان خرد
 سبه عنوان ذینفعان گردشگري در دستر و سالمندانکنند  یچمدان حمل م ایکه با خود کالسکه 

 ).Budiatiningsih & Rojabi,2023باشد( یم

1 Tourism  
2 Accessible tourism 
3 Disability  
4 The  Elderly 

۹ 
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 ینیب شیشود و بر اساس اطلاعات سازمان ملل پ یم یمسئله مهم تلق کیبه عنوان  یسالخوردگ 
رسد  ینفر م اردیلیم 2از  شیسال) به ب 60 يافراد مسن (بالا عدادت 2050شود تا سال  یم
)Gondos et al.,2019اد مسن در افر یخطر ناتوان شیو افزا تیجمع يریپ شیافزا زیآن ن لی). دل

تلالات و اخ یعروق یقلب يها يماریسرطان، ب ابت،یمزمن مانند د يها يماریب شیافزا نیو همچن
ور از کش اریبس ستمیدر اواخر قرن باز سوي دیگر  ).Porto et al.,2019باشد ( یسلامت روان م

ز جمله ورزش ا یفرهنگ یکردند که شامل حق زندگ بیرا تصو تیمعلول ضیتبع یمل نیها قوان
 خواهندیم طیتوانخواه واجد شرا ). افرادarcy et alD.,2023است(براي توانخواهان  حیو تفر

دارند  زاین یو لذت جانیبه ه يافراد عاد ریسا ندمان زیها نرا تجربه کنند. آن 1یورزش يگردشگر
ش ورز ي نهیدرزم ژهیوبه یمتنوع يهاانتخاب یارائه دهد و وقت تواندیم یورزش يکه گردشگر

گردشگري ورزشی  .کنندیم دایپ يتريقو نشیاهداف و ب شودیها داده مو اوقات فراغت به آن
یعنی مسافرت فرد به دلایل غیر تجاري براي مشاهده و یا شرکت در فعالیت هاي ورزشی که 
دور از محل زندگی باشد. در واقع گردشگران ورزشی به سه دسته تقسیم می شوند که عبارتند 

)دوست داران 3) تماشاگران،2شرکت کنندگان در رویدادهاي ورزشی،  )1از
در سراسر جهان در حال رشد است و افراد  یورزش يگردشگر )Gibson, 2005ورزشی(

 یندگز ییآنها در فرهنگ ها رایبه توجه دارند ز ازیاز جامعه اند که ن يجزو قشر تیمعلول يدارا
ند آزادانه در توان یاز معلولان نم ياریبس نیشده است. بنابرا جادیافراد توانا ا يکنند که برا یم

رویدادهاي ورزشی بزرگ منجر . )Hua et al.,2013اوقات فراغت شرکت کنند ( يها تیفعال
به توسعه زیر بناهاي گردشگري مانند فضاهاي پیاده روي، پارك ها، حمل و نقل عمومی، 

توریستی و فرودگاه ها می شوند. مهمترین نکته در تجهیزات ورزشی، بزرگراه ها و جاذبه هاي 
زمینه گردشگري ورزشی تغییر نگرش صرفا ورزشی به رویداد ورزشی است. در تمامی رویدادها 
در سطوح مختلف ملی و بین المللی فرصتهایی نهفته که منجر به افزایش منافع اقتصادي می 

ه در ک  انخواهافراد تو يبه ورزش براپرداختن از طرفی دیگر )1391گردد(شجاعی و همکاران، 
عزت نفس آنها گردد. عدم توجه به  تیتواند منجر به تقو یقرار دارند م یمعرض کم تحرک

جوامع به همراه خواهد  يرا برا يادیز يها نهیمعلولان و توانخواهان هز یحرکت يازهایفراغت و ن
ت معنادار یمعلول يافراد دارا ياتواند بر یم یو فراغت یورزش تیفعال کی لیدل نیداشت به هم

ورزش به عنوان یکی از فعالیت هاي مهم در . )Arianfar et al.,2021و لذت بخش باشد(

1 Sport tourism 

۱۰ 
 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           



 

گردشگري محسوب می شود، به طوریکه امروزه گردشگري و سفر با انواع مختلف ورزش 
 )1398همراه است (عابدي و همکاران، 

 ریه ساورزش نسبت ب ژهیبه و یفرهنگ ینرخ مشارکت افراد معلول در تمام اشکال زندگ
 یحت هکیتر است به طور نییپا اریبس یدسترس يها تیمحدود لیجامعه به دل يافراد عاد

 یورزش ي). جاذبه هاDarcy et al.,2017( ستندیورزش ن يایقادر به درك مزا دیمعلولان شا
امل: جاذبه ها ش نیاست که ا یورزش يسفر در گردشگر يبرا لیدل نیتر یبه عنوان اصل

انجام  ای و یورزش يها تیشرکت در فعال ایاز پارکها و  دیمانند بازد یحیتفر يها تیفعال
 يها تیفعال ،يکوهنورد ،یساحل ،یآب يمانند ورزش ها عتیبر طب یمبتن يها تیفعال
در  مانند: شرکت یفرهنگ يها تیفعال ایو  یورزش يها ومیاز استاد دیمثل بازد یخیتار

یک عامل برانگیزاننده ورزش به عنوان ). Hua et al.,2013( .است یورزش يجشنواره ها
خت ربراي گردشگران بوده و سالهاست دامنه گردشگري از میدان هاي تاریخی و باستانی 

علت عدم  نیشتریب )1398(عابدي و همکاران،کشانده و وارد محیط طبیعی شده است
 یدم دسترسع مبتنی بر طبیعت ي ورزشیها تیدر فعال تیمعلول يمشارکت گردشگران دارا

 ).Hua et al.,2013باشد ( یبه محل مربوطه م
ر د نیاست. همچن ياریبس يگردشگر يجاذبه ها يخود دارا یدر نوار شمال رانیا کشور
از عوامل  د.قرار دار ایدر رتبه پنجم دن یعیطب يو جاذبه ها یستیبه لحاظ تنوع ز ریاخ يسالها

دران، در شمال  کشور سه استان مازن موثر بر گردشگري ورزشی جاذبه هاي طبیعی می باشند.
کیلومترمربع) قرار  20367، 14042، 23833گیلان و گلستان به ترتیب با مساحت تقریبی (

تن ها با توجه به داششوند. این استاندارد که قطب اصلی گردشگري در شمال محسوب می
درمانی، آبشارها، آبها، سواحل و دریا، مراکز هاي ملی، کوههاي طبیعی مانند، پاركجاذبه
هاي کشور براي جذب گردشگران ورزشی هستند (شهریاري ها و غیره یکی از پتانسیلتالاب

درصد از مساحت کشور را  46/1استان مازندران با وسعتش که حدود  ). 1394و همکاران، 
در بر دارد داراي آب و هواي معتدل و مرطوب است. از مهمترین دلایل  معتدل بودن این 
بخش وجود کوه هاي البرز در بخش جنوب، نزدیکی به دریا وپوشش گیاهی است. این 
استان به لحاظ داشتن جلوه هاي زیباي خلقت از ویژگی هاي زیادي برخوردار است. به دلیل 
همجواري با کشورهاي حوزه دریاي خزر و برخورداري از مزایاي ساحلی بودن و فرهنگ 

گردشگران ورزشی از سایر استان ها و نیز دیگر کشورها خاص حاکم بر این استان پذیرش 
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). سایر استان هاي شمالی ایران یعنی گیلان و 1395را هموار می سازد(رضوي و همکاران، 
گلستان نیز از جاذبه هاي طبیعی منحصر به فرد تشکیل شده است. رویدادهاي ورزشی که در 

زیادي را فراهم می کنند. در استان  این استان ها برگزار می شوند زمینه جذب گردشگران
مازندان کشتی لوچو با بهره گیري از منطقه زیباي کوهستانی در جواهرده برگزار می گردد 
که همه ساله گردشگران  داخلی و خارجی زیادي را به خود جذب می کند( قزلسفلو و 

 )1400همکاران، 
تی گیله مردي، لافند بازي، در استان گیلان هم  ورزش هاي بومی محلی معروف مانند کش

کلاه پران، ترنا  با قدمت چند ساله و ارتباط قوي که با فرهنگ بومی و محلی دارند تلفیقی 
گرانبها در زمینه جذب گردشگران به مقاصد پرطرفدار از جمله استان گیلان دارند( بیگی، 

1400( 
زه و انی (کورس پاییدر استان گلستان رویدادهاي ورزشی بومی به ویژه مسابقات اسب دو

بهاره)، کشتی بومی گوروش و آلیش، فستیوال بین المللی  اسب ترکمن  به عنوان یکی از 
 يجاذبه ها). 1400قزلسفلو و همکاران، ( جلوه هاي مهم توریسم ورزشی محسوب می گردد

 ياستان ها یورزش يسابقه ها نیدر جذب گردشگران دارند،  همچن ینقش مهم یعیطب
 زی. قشر توانخواه ندارد گراناستان ها در جذب گردش نیا يبالا يها تینشان از ظرف یشمال

هستند که به سفر علاقمندند. آنها معمولا با همراه سفر کرده و اقامت  یاز زندگ یطیدر شرا
 نیتوان دست کم گرفت. همچن یسفر آنها را نم ياقتصاد يایمزا نیچند روزه را دارند. بنابرا

 نیا يشمار افراد معلول سبب شده که توجه به گردشگر شیو افزا يرشد سالمندروند رو به 
 یورزش يها تیبا هدف شرکت در فعال يسفر و گردشگر ح،یگردد. تفر یاقشار مهم تلق

 افرادي که به طور منظم توانخواهان به دنبال دارد. يرا برا یفراوان یو جسمان یروان يایمزا
ورزش می کنند فشارهار عصبی کمتري را تحمل کرده و کمتر از دیگران به ناراحتی هاي 

همچنین داراي اعتماد به نفس بالاتري بوده و دیدگاه مثبتی  قلبی و عروقی دچار می شوند.
ه دنبال ب نسبت به زندگی دارند و کمتر دچار افسردگی می گردند. با توجه به اینکه کشور ما

ان در کنار آنها کودکان، زن، جنگ تحمیلی با طیف وسیعی از معلولین جنگی مواجه شده 
تشکیل  ارو سایر بیمارانی که موقتا دچار معلولیت اند بخش بزرگی از جمعیت کشور  باردار

کردن و  ریلذا دسترس پذ .)Arianfar et al.,2021 (،)1398می دهند(لیموچی و همکاران،
 بیآن نص مثبت دیاشود که عو یسبب م رندیگردشگر پذ اریمناطق که بس ياستانداردساز
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ند. ز یآنها رقم م يبرا زیو شخص گردشگر گردد و امکان حضور مجدد را ن زبانیجامعه م
 يبرا طیکردن مح ریاستانداردها و دسترس پذ نیا يساز ادهیتوانند در پ یم يادیاما عوامل ز

و پژوهشی که به  توانخواها طیف گسترده اي را شامل می شود توانخواهان موثر باشند.
لذا  صورت نگرفته است گردشگري ورزشی این طیف، یعنی سالمندان و معلولان بپردازد

ر بر موث ملکه عوا باشدسوال مهم  نیبه دنبال پاسخ به امحقق را بر آن داشت تا  این امر 
جود از طرف دیگر با و کدامند؟ ریدسترس پذ یورزش يگردشگر تیفیک ياستانداردها

فرصت ها و گردشگر پذیر بودن استان هاي شمالی ایران و همچنین داشتن وجهه ورزشی 
مثبت اما آن گونه که باید به مسئله گردشگري ورزشی این دو گروه بزرگ توجه چندانی 

بالاخص  آن جیاز نتا يریبا بهره گ تا نشده است. لذا محقق با انجام این پژوهش درصدد است
 يآنها بتوان به سود حاصل از آن هم برا یمساع کیربط و تشر يذ يو نهادها انیتوسط متول

 .فتیاافراد توانخواه دست  يو هم برا زبانیجامعه م
 پیشینه پژوهش
به بخش  ارائه خدمات بهتر يجهان برا عیصنا نیاز بزرگتر یکیبه عنوان  يصنعت گردشگر

  یشناخت تیو جمع یروانشناخت يها یژگیو يکه دارا دکنندگانیاز بازد یخاص يها
 رایاست ز دیجد يصنعت دائما به دنبال بازارها نیدارد.  ا دیاست است، بر تنوع تاک یمتفاوت

اه که تحت افراد توانخو يبه گردشگر نیشوند. بنابرا یبالغ تر م وزروز به ر گرید يبخش ها
 پردازد یشود م یدر دسترس شناخته م يعنوان گردشگر

)Sayed & Elsaid,2023.( یطبق گزارش سازمان جهان ) بهداشتWHO درصد  15)، حدود
 شیزافرو به ا لیتما نیا تیجمع يریپ لیهستند که به دل تیمعلول يجهان دارا تیاز جمع

 رانیدر تمام کشورها بالاخص ا زین ينرخ سالمند نیهمچن). Teixeira & et al.,2024(است
جوامع  يو اقتصاد یگذار در نظام اجتماع ریشاخص تاث کیاست و به عنوان  شیدر حال افزا

). معلولان 1401آزادي و همکاران،گذار است ( ریافراد تاث یزندگ تیفیباشد که بر ک یم
امر  نیو مشابه هستند که ا کسانی يازهاین يدر جامعه دارا تیافراد بدون معلول ریمانند سا

 يبر رو نآو مطالعات مرتبط با  يگردشگر نی. بنابراردیگ یمدر بر  زیورزش و سفر را ن
   .Yun et al.,2023)جلب کرده است ( يصنعت گردشگر يرا از سو يشتریمعلولان توجه ب

 توسعه مقاصد يابزار برا نیاز مهمتر یکیبه عنوان  یورزش يدادهایرو يگردشگر 
اند تهخود در ورزش توانس تیبا موفق تیولمعل يورزشکاران دارا نیبرجسته شده است. همچن
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انند م ی. عواملابندیدست  یزندگ تیفیاز ک يبرخوردار ينفس لازم برابه اعتماد به 
عوامل  نیو کسب عزت نفس مهمتر یاز نشاط و سلامت، تعامل اجتماع يبرخوردار

با  وسعهتدرحال يدر کشورها تیمعلول ياست. افراد دارا یبدن تیمشارکت معلولان در فعال
یمحدود م را یبدن تیبه شرکت در ورزش و فعال یروبرو هستند که دسترس یموانع بزرگ

 ). Alizadeh & Cobuliev,2021( کند
گردشگران  ،ياز خدمات گردشگر یعیوس فیو ط هارساختیز ها،طیمح یدر طراح 
سفرشان شروع  یواقع يزیرکه از برنامه شوندیمواجه م ییهااغلب با چالش تیمعلول يدارا

 يراب ییدر نظر گرفتن استانداردها نی. بنابراشودیها در مقصد مو شامل تجربه آن شودیم
است. استاندارد  رییتغ جادیاستاندارد ا نیاست. هدف ا يضرورچالش ها  نیمواجهه با ا

UNE-ISO 21902  ده کر جادیدسترس اقابل يگردشگر يرا برا ییهاهیالزامات و توص
دگان دهنبه ارائه  یالمللنیاستاندارد ب کیو توسعه  يریکارگبه). UNWTO,2021(است

در دسترس کمک  يگربه مقررات مربوط به گردش یدگیدر رس يخدمات گردشگر
  -1ازجمله  رندیگیرا در برم یمتفاوت يهااسناد و استانداردها جنبه نی. اکندیم یفراوان

خدمات، اطلاعات، ارتباطات، آموزش  یهمه افراد که با طراح يبرا ییهاهیالزامات و توص
يراتژو است هااستیمختلف: س نفعانیانواع ذ يجداگانه برا ییبندها -2ارتباط دارد.   طیو مح

 -5 ییو روستا يشهر يگردشگر يفضاها -4و نقل حمل  -3. یبخش عموم يبرا ییها
 -8محل اقامت  -7ها و مشوق هاشگاهینما ها،شیجلسات، هما -6اوقات فراغت  يهاتیفعال

سند خطاب  نی. درواقع ایمسافرت يتور و آژانش ها ياپراتورها-9 ،یدنیخدمات غذا و نوش
را پوشش  دسترسقابل يگردشگر ارزش رهیاست تا کل زنج نفعانیاز ذ ياگسترده فیبه ط

 .)ISO 21902:2021دهد (
 در دسترس پرداخته شد. يگردشگر يها نهیدر مطالعات مختلف به عوامل و زم

توسعه  یطیعوامل مح ي) در پژوهش خود با عنوان الگو1400و همکاران ( کروبی
ند که عوامل داشت انیب ،یحرکت -یجسم تیمعلول يافراد دارا يبرا ریدسترس پذ يگردشگر

اماکن  يمناسب ساز ،يمحصولات و خدمات گردشگر ،يگذار یو خط مش يزیبرنامه ر
عوامل  به عنوان ،یمنابع انسان زات،یو تجه يحمل و نقل، اطلاعات و فناور ،يبخش گردشگر

و  یعوامل فرهنگ ،يگذار استیو س يزیو عوامل برنامه ر يخرد صنعت گردشگر یطیمح
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سترس د يکلان در توسعه گردشگر یطیبه عنوان عوامل مح يکالبد ،ياقتصاد ،یاجتماع
 افراد معلول بوده است. يبرا ریپذ

 يافراد دارا ي) در پژوهش خود با عنوان حقوق شهروند1399و همکاران ( نوروزي
مساله در  نیبارسلونا و اصفهان، مهمتر یقیتطب سهیقابل دسترس مقا يدر گردشگر تیمعلول

افراد توانخواه در اصفهان  يبرا يگردشگر يساخت ها ریز يعدم مناسب ساز نهیزم نیا
و  نیبارسلونا به قوان يشهر رانیرا توجه مد ایاسپان تیعوامل موفق نیبوده است و مهمتر

حمل  يها ستگاهیها، ا نالیها، ترم مارستانیب زات،یاماکن و تجه يریها، دسترس پذ استیس
ده اطلاعات برشمر يریو دسترس پذ یستیو تور یخیتار يو نقل، محوطه ها و ساختمان ها

  اند.
مشارکت  يها زهیانگ يالگو نیو تدو یی) در شناسا1398و همکاران (وکیلی تنها 

 ،یاجتماع گاهیو نشاط، کسب پا یتندرست ،یسلامت يها زهیبه انگ نیجانبازان و معلول یورزش
امل به عنوان عو یو سرگرم يانرژ هیآموزش، کسب مهارت، تخل  زهیو انگ یتیعوامل موقع
 به ورزش اشاره کردند. نیجانبازان و معلول لیموثر بر تما

قابل دسترس به سه مجموعه  يگردشگر يالگو نی) در تدو1392و همکاران ( آهنگران 
ند اشاره کردند که عبارت يگردشگر يها تیمشارکت معلولان در سفر و فعال يعوامل برا

مشارکت  يارهایسفر و مع يریگ میها و موانع سفر، عوامل موثر در تصم تیاز: محدود
 بوده است. يشگرگرد يها تیمعلولان در سفر و فعال

  Teixeiraدر دسترس  يگردشگر نهیصورت گرفته در زم یخارج يپژوهش ها نیب در
در  يدر گردشگر یداشتند که کمبود اطلاعات به عنوان مانع اصل انی) ب2024و همکاران ( 

کشور  4حقوق معلولان  یابی) در ارز2024و همکاران ( Ching Chouدسترس بوده است.  
کردند و  را عنوان یخیو تار یفرهنگ يمعلول در بسترها دتجارب روزانه افرا ریتاث ییایآس

 یمورد بررس ترشیب دیبا یدسترس نهیدر زم یو فرهنگ یداشتند که موانع نگرش انیب نیهمچن
در  تیدر پژوهش خود با عنوان گنجاندن معلول زی) ن2023و همکاران(  Darcy.  ردیقرار گ

،  دهیداوطلبان آموزش د ایمتخصصان و  ان؛  فقدتوانمندانهمه  ي: ساحل برایمناطق ساحل
به عنوان موانع  را نینسبت به معلول یمنف يها دگاهیمعلول و د ریغ یاجتماع يهنجارها

 نام برده اند. نیمشارکت معلول
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Sayed and Elsaid )2023ه هتل ب یدسترس زانیم یبه بررس یامکانات اقامت ی) در بررس
مناطق  به یحمل و نقل، و دسترس نگ،یحمام، پارک یژگیخوب، و يرزرو، فضا ییها، توانا

مقاصد  ی) در مطالعه دسترسBudiatiningsih and Rojabi )2023پرداختند. یعموم
و  نگیدر قالب پارک یدسترس ينشان دادند که شاخص ها وبورویمنطقه مال يگردشگر

 يمنطقه وجود دارد اما شاخص ها نیدر ا متیو ق یامکانات بهداشت و حرکات عموم
 کند یگردشگران معلول را برآورده نم يازهاین یارتباطات، علائم و امکانات افق

wall Reinius ) به دانش محدود در مورد مصرف کنندگان  زی) ن2022و همکاران
جامع  یبلند مدت و عدم وجود چشم انداز دسترس يزیبرنامه ر ،یکمبود منابع مال ؛توانخواه

 نام بردند.  عتیبر طب یدر دسترس مبتن يگردشگر يرا به عنوان چالش ها
 .Arianfar )در زمان اوقات  یتوسعه مشارکت ورزش ) عوامل موثر بر2021و همکاران

 ،یاسی، سياقتصاد ،یاجتماع -یعوامل فرهنگ یدسته اصل 4 را و جانبازان نیفراغت معلول
 بر شمرده اند.   یطیمح ستیز -يو تکنولوژ یحقوق

Fuente rables ) ا ر يبهبود بازار گردشگر يبرا ی) سه موضوع اساس2020و همکاران
 دیجد يها يو مشارکت، استفاده از فناور يدر نظر گرفتند که عبارتند از: آموزش، همکار

در  يگردشگر یاتی) در شناخت عناصر ح2019و همکاران (  Portoاطلاعات و ارتباطات. 
 ییها استیو س نی(قوانیوزن شاخص چهارچوب قانون بیترت هرقابت مقصد ب يدسترس برا

ساخت، شاخص  ریکنند) ،شاخص ز یم میکه حقوق ساکنان و گردشگران را تنظ
و شاخص در  یفهرست اطلاعات عموم راث،یبه فهرست م یجهان یدسترس ،يگردشگر

 . ندددر دسترس برشمر يگردشگر یاتیدسترس بودن آمار و اطلاعات را به عنوان عناصر ح
Moris ) يرگردشگ انیارائه خدمات بهتر به مشتر ي) بر نقش آموزش برا2019و همکاران 

نسبت به  یمنف دگاهیکرده  و وجود د دیتاک اریدر دسترس بخصوص معلولان و سالمندان بس
 . نسبت داده اند تیمعلول يمختلف افراد دارا يازهایاز ن یگروه را به عدم آگاه نیا

Gondos and Narai  )2019شمار  شیدر دسترس به افزا يگردشگر ي) از فرصت ها
اره داشته اشمقصد خاص   کی يبرا شتریدرآمد ب جادیا ،يکنندگان، منافع اقتصاد دیبازد
 . اند
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در  یورزش يگردشگر تیصورت گرفته نشان از اهم یو خارج یمطالعات داخل یبررس
 يها یژگیآن بر و ریورزش و تاث تیارزش و اهم رایتوانخواهان دارد. ز يدسترس برا

 . ستین دهیپوش یاند بر کس تیمحدود يکه دارا يافراد، بخصوص افراد یو روان یجسمان
توانخواهان و توجه اندك پژوهش  یورزش يگردشگر نهیدر زم یپژوهش ءوجود خلا 

ر را پر رنگ تتوانخواهان  یورزش يامر ضرورت پرداختن به گردشگر نیبه ا یداخل يها
از آنها را معلولان و سالمندان  یشمار توانخواهان که قشر بزرگ شیافزا نی. همچنمی کند

از  ند.مرکز کافراد ت نیا یورزش يگردشگربر  شتریکه محقق  ب سبب شددهند  یم لیتشک
 يتوسعه صنعت گردشگر ورشد  يبرا يادیز يها تیظرف یشمال ياستان هاآنجایی که 

مثبت  یسابقه ورزش يبوده که دارا ریگردشگر پذ يمحقق بر انتخاب استان ها حیدارند ترج
 ياستانداردها يساز ادهیکه بر اجرا و پ یعوامل یو بررس ییبوده اند. پس شناسا زین

ژوهش پ یمهم بوده و از اهداف اساس اریموثر هستند بس ریدسترس پذ یورزش يگردشگر
 حاضر است.

 عرصه پژوهش
 روش

این پژوهش بر اساس رویکرد تفسیري و داراي ماهیت اکتشافی است که با استفاده از روش 

ز اکیفی و استراتژي نظریه داده بنیاد مبتنی بر رویکرد ظاهرشونده (گلیزري) انجام شد. 

مهمترین ویژگی رویکرد گلیزري این است که توجه و تمرکز پژوهش به نگرانی مشارکت 

محقق است و همچنین این رویکرد نیازدارد تا محقق مدت زمانی کنندگان بیشتر از خود 

طولانی در محیط پژوهش بماند تا دغدغه و نگرانی اصلی مشارکت کنندگان را شناسایی 

طی سه گام اقدام به کدگذاري  در این پژوهش محقق .)1393(ساغروانی و همکاران، کند

 داده ها و مصاحبه هاي انجام شده پرداخت.

که به طوری کردآغاز را پس از تمام شدن اولین مصاحبه کار کدگذاري باز   در مرحله اول 

و به هر قسمت (خط به خط یا پارگراف) یک کد شد در این مرحله تمامی مطالب خوانده 

در گام بعدي محقق با محدود کردن کدگذاري انتخابی: -2.شدیا برچسب اختصاص داده 
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ه آن دسته از متغییر هایی که متغییر محوري اند اقدام به معناي کدهاي استخراج شده ب

مرحله آخر محقق با تلفیق مفاهیم و کدهاي  کدگذاري نظري: در-3کدگذاري انتخابی کرد

یله نرم افزار تمامی تحلیل ها به وست. انتخابی با یکدیگر به مفاهیم و ابعاد کلی تري دست یاف

maxqda  جامعه آماري این پژوهش شامل: اعضاي هیئت علمی رشته  انجام شد. 2020نسخه

گردشگري، مدیریت ورزشی، سالمندشناسی، جمعیت شناسی آگاه به موضوع پژوهش، هاي 

رزش و و يو افراد مرتبط با گردشگر يشهردار ،یستیبهز ،یورزش يهااتیدر ه يافراد ستاد

مقاله  2حداقل داشتن بخش علمی . ملاك انتخاب افراد ستبوده ا توانخواهانسالمندان و 

سال سابقه کار در زمینه ورزش   5حداقل داشتن  اجراییو در بخش در حوزه گردشگري 

 .معلولین و سالمندان بوده است

پس گر پژوهشابتدا  یعنی ؛است نمونه گیري پژوهش به صورت غیر تصادفی و هدفمند 
دي براي در گام بع سپس طراحی کرداز بررسی و مطالعه پیشینه پژوهش سوالات مصاحبه را 

ر اساس ب محقق ابتدا .کردآگاهانه انتخاب ایند مصاحبه افراد اولیه را به صورت رانجام ف
رزشی عوامل موثر بر کیفیت گردشگري و"سوال کلی  ماهیت مصاحبه نیمه ساختار یافته با

 اقی سوالاتپس از آن بو  کردهاقدام به جمع آوري اطلاعات مهم  "دسترس پذیر چیست؟
مورد  هر یک از افراد شد. پس از آن  بسط دادهپژوهشگر  بر اساس پاسخ مصاحبه شوندگان 

ت جه بوده اندخبره دیگر را که مرتبط با موضوع پژوهش مورد مصاحبه د رفمصاحبه 
این نمونه گیري تا زمانی ادامه یافت که پژوهشگر به اشباع   کردند.گردآوري داده معرفی 

جدول زیر سوالات پرسیده شده محقق طی مصاحبه نیمه ساختار یافته را  .یافتدست نظري 
 :نشان می دهد

 : جزئیات سوال پرسیده شده در جریان مصاحبه نیمه ساختار1جدول 

 عوامل موثر بر کیفیت گردشگري ورزشی دسترس پذیر چیست؟ -1
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اثرات اقتصادي، سیاسی، اجتماعی و فرهنگی حضور  -2
 در گردشگري ورزشی چیست؟  توانخواه گردشگران 

 

نقش منابع ارتباطی، منابع اطلاعاتی ، رسانه ها و وب سایت ها -4 
به گردشگري ورزشی چگونه  توانخواه در جذب گردشگران 

 است؟ 
برنامه ها و سیاست هاي سازمان ها (فدراسیونها، اداره ورزش و  -3

جوانان، هیئت هاي ورزش هاي معلولین، بنیاد شهید، بهزیستی) و 
نقششان در رشد و توسعه گردشگري ورزشی در دسترس چگونه 

است؟ در ایجاد زیر ساخت ها ي مورد نیاز مناطق گردشگري 
 چگونه عمل کرده اند؟

 

 سالمندد در زمینه جذب گردشگران معلول و چالش هاي موجو-5
به گردشگري ورزشی در دسترس در منطقه شمال کشورشامل 

 چیست؟

 

 
داده ي جدیدي به داده هاي قبلی اضافه نشد. در این  ،دیگر يیعنی با انجام مصاحبه ها

به اشباع دست یافت اما  15مصاحبه انجام شد که محقق در مصاحبه  18پژوهش مجموعا 
به صورت حضوري و تلفنی مصاحبه ها مصاحبه دیگر نیز انجام داد.  3جهت اطمینان بیشتر 
جزئیات مربوط به مشارکت کنندگان  .انجام شددقیقه به  60الی  40بین  با میانگین مدت زمان 

) آورده شده است و بر اساس مشخصات می توان از متناسب 1مصاحبه در جدول شماره (
 بودن نمونه هاي پژوهش اطمینان حاصل کرد.

 (مصاحبه شوندگان) پژوهش ينمونه ها یژگیو :2جدول 
 تعداد تحصیلات حوزه فعالیت سمت ردیف

1 
 هیئت علمی دانشگاه

 4 دکتراي تخصصی گردشگري
 1 دکتراي تخصصی سالمند شناسی
 1 دکتراي تخصصی جمعیت شناسی
 3 دکتراي تخصصی مدیریت ورزشی

2 
 ستادي شهرداري

 1 کارشناسی عمرانی

1 

 

 کارشناسی ارشد مناسب سازي فضاي شهري عضو ستاد 

 کارشناسی ارشد کارشناس مناسب سازي مبلمان شهري
3 

 ENAT عضو
مدرس دوره هاي گردشگري در 

دسترس، عضو انجمن گردشگري در 
 )ENAT( دسترس اروپا

 1 کارشناسی ارشد
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بنیان گذار  4
ورزشهاي 

 ماجراجویان معلولان

 موسس و فعال گروه ماجراجویان معلول
 1 کارشناسی ارشد

رئیس هیئت معلولین  5
 و جانبازان

رئیس هیئت ورزش هاي معلولین و 
 جانبازان 

 1 کارشناسی

دبیر هیئت معلولین و  6
 جانبازان

 2 کارشناسی ارشد دبیر هیئت ورزشی ناشنوایان 
مربی تیم هاي بوچیا، فوتسال کم توان 

ذهنی، دبیر سابق تربیت بدنی در مدارس 
 

 کارشناسی ارشد

 1 کارشناسی توانبخشی بهزیستیمسئول امور  ستادي بهزیستی 7

 9 اجرایی کل
 9 آکادمیک

 

پذیري، انتقال پذیري، تایید پذیري و  باورشاخص  4براي سنجش اعتبار پژوهش از  

براي سنجش پایایی . )Lincoln & guba, 1985(قابلیت اطمینان لینکن و گوبا استفاده شد

کدگذاري توسط پژوهشگر در دوبازه زمانی  (شاخص ثبات) یعنی نیز از پایایی بازآزمون

متفاوت استفاده شد. محقق میزان تشابه کدهاي سه نمونه از مصاحبه را که در فاصله زمانی 

درصد اعلام  % 77 پایایی باز آزمون فرمول زیرو بر اساس  روزه)کدگذاري کرد 20منظم (

 .که این رقم قابل قبول می باشد شده

درصد پایایی =
تعداد توافقات × 2

تعداد کل کدها
× 100 

 : محاسبه پایایی باز آزمون (شاخص ثبات)3 جدول

تعداد عدم  پایایی بازآزمون(درصد)
 توافقات

 ردیف تعداد کل کدها تعداد توافقات

%83 6 15 36 1 
71 % 8 10 28 2 
77 % 7 12 31 3 
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 کل 95 37 21 %77
 

 هایافته

در رویکرد گلیزري محقق پس از هر مصاحبه بلافاصله آنها را در قالب متن پیاده کرده و 
. پس از انجام کدگذاري باز محقق به مقایسه مفاهیم می کنداقدام به کدگذاري و تحلیل 

 پرداخته و بر اساس تشابهات و تفاوتهاي کدها آنها را در دسته مقولات قرارداد. 

موثر بر استانداردکیفیت گردشگري ورزشی دسترس پذیر پس از مقولات مربوط به عوامل 
مقوله طبقه بندي  21طی مراحل کدگذاري بر اساس قرابت معنایی و روابط بین مفاهیم به 

بعد  6ینش مقولات فرعی بر اساس منطق و ارتباطشان با یکدیگر  در چشده اند و سپس با 
: مدیریتی، فرهنگی اجتماعی، اقتصادي، بعد عبارتند از 6اصلی قرار گرفته اند. که این 

) کدهاي باز، مفاهیم و 2عوامل محیطی. جدول شماره ( و ارتباطات، دانش و اطلاعات
مقولات حاصل از پژوهش و درواقع فرایند ظهور مقوله ها را نشان می دهد. در این جدول 

 است.تنها برخی از کدهاي کلیدي آورده شده و فراوانی کدها بایکدیگر متفاوت 

 در دسترس یورزش يگردشگر تیفیعوامل موثر بر استاندارد ک يمقوله ها اتیجزئ :3جدول 

 کد نظري
مقوله 
 مقوله فرعی اصلی

فراوانی 
 تکرار

 (مفاهیم) نمونه کدهاي باز

عوامل موثر بر
 

ت 
استاندارد کیفی

گردشگري ورزشی 
س 

دستر
پذیر

     

 مدیریتی

 برنامه ها
 پیش بینی آینده گردشگري ورزشی دسترس پذیر   12

 ضرورت برنامه ریزي مدون در نهادهاي مربوطه  
 رائه برنامه هاي اجرایی پذیرضرورت ا

 وجود چشم انداز در گردشگري استان هاي شمالی
 تدوین سیاست هاي کلان در راستاي گردشگري ورزشی در دسترس

همراه  يدارا ورزشی گردشگران يبرا یقیتشو يها استیس نیتدو
 توسط سازمانها

 سیاست ها

9 

 مسائل اجتماعی
 یورزش يدادهایرو قیاز طر یمشارکت اجتماع هیروح جادیا 8

 با حضور گردشگران در دسترسمسابقات  زبانیجامعه م یاجتماع رشد
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 کد نظري
مقوله 
 مقوله فرعی اصلی

فراوانی 
 تکرار

 (مفاهیم) نمونه کدهاي باز

 -فرهنگی
 اجتماعی

 عوامل فراغتی
دسترس  یورزش يشرکت در گردشگر قیاز طر یغرور اجتماع جادیا 9

 پذیر
همه اقشار  يبرا یو عموم یحیاماکن تفر يریدسترس پذ ضرورت
 جامعه
 ان ورزشکارتوانخواه ژهیو يتورها يبرگزار

 افراد توانخواه یو فراغت یحیتفر يضرورت توجه به ورزش ها
 در برخورد با افراد توانخواه یمشکلات فرهنگ وجود

 یورزش يتوسط نهادها يفرهنگ مناسب ساز جیترو
 دادهایرو راثیاز م یجامعه محل يبهره مند

 مسائل فرهنگی

13 

 اقتصادي

محصولات و 
 خدمات

 توانخواهان تیمتناسب با محدودورزشی ارائه خدمات و محصولات  3
 افراد توانخواه يبرا یبه ارائه خدمات درمان توجه

 بودن بودجه مربوط به توانخواهان کم
توانخواهان  يبرا ورزشی فضاها و اماکن يبودجه مناسب ساز صیتخص

 توسط دولت
 به ورزش توانخواهان یاز بودجه اماکن ورزش یبخش انهیسال اختصاص

 از توانخواهان یبرخورزشی   يدر گردشگر يو اقتصاد یمال ضعف
 در دسترسورزشی با جذب گردشگران  یگردش مال بهبود
 ي ورزشیمقصد گردشگر يساز برند
 ورزشی گردشگرانمقصد توسط  غیتبل
 ورزشی گردشگران يوفادار زانیم شیافزا

 ي ورزشی دسترس پذیردهان به دهان در گردشگر غاتیوجود تبل
 یورزش يدادهایرو یزبانیم قیجوامع از طر ياقتصاد تیوضع بهبود 
 داریاشتغال پا جادیا

 ی با گردشگران ورزشیدرآمد محل شیافزا
 براي ورزش معلولان لاتیتسهو بانکها با ارائه وام  تیحما

بودجه و 
 اعتبارات

10 

 مسائل مالی
10 

 بازاریابی و تبلیغ

11 

 مسائل اقتصادي

14 

شبکه هاي  ارتباطات
 اجتماعی

 يمقاصد گردشگر یدر اطلاع رسان یاجتماع يمثبت شبکه ها ریتاث 7
 یاجتماع يتوسط شبکه هاورزشی   يارائه اطلاعات مقصد گردشگر

 نیرفتار با معلول يرسانه در فرهنگ ساز نقش
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 کد نظري
مقوله 
 مقوله فرعی اصلی

فراوانی 
 تکرار

 (مفاهیم) نمونه کدهاي باز

 رسانه ها به ورزش توانخواهان یبه نگاه اختصاص ازین 8 رسانه ها
 توانخواهان يشده برا يمناسب ساز یونیزیتلو يبرنامه ها کمبود

 
 
 
 
 
 
 

دانش و 
 اطلاعات

سنجش و 
 ارزیابی

 

 

 

  
 

 ورزشی يهمه جانبه از امکانات مربوط به گردشگر یابیرورت ارزض 4
 مقصد با حضور افراد توانخواه يها یبردن به کاست یپ

  یشمال ياستان ها یطیمح ستیز یآمادگ زانیسنجش م
ر د ي ورزشیدر ارائه خدمات بهتر گردشگر نیآنلا ياز تکنولوژ استفاده
 دسترس

  يکارآمد در استانداردساز يها و تکنولوژ ياستفاده از فناور
 توانخواهان يها برا ونیبه روز توسط فدراس یکمک زاتیتجه دیخر

 ریارائه دهنده اطلاعات دسترس پذ يها تیوب سا کمبود
 افراد توانخواه يبانک اطلاعات برا نیتدو ضرورت

 ریدسترس پذ یبه وجود اطلاعات مراکز ورزش ازین
 توانخواه موزش پرسنل مرتبط با افرادآبه  ازین

 با گردشگران ورزشی توانخواه ربط يذ ينهادها آموزش
 تسلط پرسنل به زبان اشاره

 در زمینه ورزش ایموفق در دن ياز الگوها يریگ بهره
 ضرورت مشارکت متخصصان امر در حل مسائل مربوط به توانخواهان

  یو دانشگاه یضرورت انجام مطالعات اجتماع
 در منصب ورزشی ریگ میتخصص افراد تصم ضعف

 در دسترس يدر گردشگر يو دانش مناسب ساز تیخلاق قیتلف ضرورت
 ي گردشگري ورزشیطرح ها يریگیاجرا، نظارت و پ ضرورت

 8 عوامل فناوري

 15 منابع اطلاعاتی

 7 آموزش

مطالعات علمی 
 و تجربی

3 

 

 الزامات تخصصی

 

6 

 
 

عوامل 
 محیطی

 -زیر ساختی
 کالبدي

 ورزش توانخواهان يبستر منا سب برا جادیضرورت ا 8
 در دسترس در شمال کشور يگردشگر یساخت ریامکانات ز ضعف
 توانخواهان در جامعه يبرا يو ساختار يمشکلات معمار وجود

 توانخواهان یورزش زاتیورود تجه میمشکل تحر
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 کد نظري
مقوله 
 مقوله فرعی اصلی

فراوانی 
 تکرار

 (مفاهیم) نمونه کدهاي باز

 توانخواهان در جامعه یکمبود سرانه ورزش 6 چالش ها
 تنهایی در سالمنديرویارویی با بحران 

 یزشور يدادهایرو يبا برگزار یکیوجود آمدن مشکلات تراف به
 و گردشگري مدرن يدر گردشگر یطیمح ستیبر مسائل ز دیتاک

 ورزشی 
 یورزش يدر گردشگر یطیمح ستیمسائل ز تیضعف رعا

عوامل زیست 
 محیطی

 

 

 

8 

 

کد به  179) پس از گردآوري و تحلیل مصاحبه ها، مجموعا 2بر اساس جدول شماره (

مقوله اصلی استخراج  6همراه فراوانی و تکرار آنها مستخرج شد. در طی مراحل کدگذاري 

مولفه  5گردید که با تحلیل جزء به جزء مصاحبه ها مشخص شد که مقوله اقتصادي داراي 

 لیغ بازاریابی و تب ،جه و اعتبارات، مسائل مالی توانخواهانفرعی: محصولات و خدمات، بود

است و با بیشترین میزان تکرار در بین مصاحبه شوندگان از اهمیت بیشتري و مسائل اقتصادي 

برخوردار بوده است. همچنین در بین عوامل اقتصادي مقوله فرعی، مسائل اقتصادي بیشترین 

کرار در نیز با کمترین ت ارتباطاتشته است. مقوله اهمیت را بین سایر مقولات اقتصادي دا

 .ته استاشبین مصاحبه شوندگان اهمیت کمتري نسبت به سایر مقولات مستخرج شده د

 ارائه شده در پژوهش مدل مفهومی

با توجه به اینکه رویکرد مورد استفاده در این پژوهش رویکرد ظاهر شونده است لذا براي  
خصی کارگیري خلاقیت شه استفاده از الگوي پارادایمی الزامی وجود ندارد و پژوهشگر با ب

خود فرایند مدل مفهومی  برآمده از داده ها را شکل می دهد و بین مقولات مستخرج ارتباط 
ند. در نهایت جهت درك بهتر فضاي مفهومی بر اساس مفاهیم و مقولات بدست برقرار می ک

۲۴ 
 



 

ارائه  )1(در قالب شکل  2020نسخه  Maxqdaآمده الگوي بصري مستخرج از نرم افزار
 گردیده است.

 

 
: مدل مفهومی حاصل از تحلیل داده هاي پژوهش 1شکل   

  

کیفیت گردشگري ورزشی دسترس پذیر در قالب  دعوامل موثر بر استاندار )1( در شکل
میزان تکرار آن نمودار آورده شده است که پررنگ بودن هر یک از خطوط نشان دهنده 

ري کیفیت گردشگ "است. بر اساس تحلیل هاي به عمل آمده توسط مصاحبه شوندگان 
و قرار گبه عنوان دغدغه اصلی مشارکت کنندگان بوده که درمرکز ال "ورزشی دسترس پذیر

گرفته و سایر مقولات به عنوان عوامل موثر بر استاندارد کیفیت گردشگري ورزشی دسترس 
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که این عوامل در ارتباط و تعامل با یکدیگر زمینه ساز ایجاد استانداردهایی جهت  بودندپذیر 
 بهبود کیفیت گردشگري ورزشی دسترس پذیر می گردند.

 گیري بحث و نتیجه
 ریدسترس پذ یورزش يگردشگر تیفیدنبال عوامل موثر بر استاندارد کبه  یفیپژوهش ک نیا

ن اعم از: استخرها، سال یگذار  فضاها و اماکن ورزش ریعوامل تاث نیا ییبوده است. شناسا
که به  یورزش يکمپ ها و اردوگاه ها ،یورزش يها نیها و زم ومیاستاد ،یورزش يها

 کنندیم دایفعال درآن حضور پ ریبوده وگردشگران فعال و غ یورزش يدادهایرو زبانیعنوان م
مانند سواحل و آبها، جنگل ها، کوهستان،  ،یعیطب ياعم از: جاذبه ها يگردشگر يو فضاها

انات امک ،یو رفاه یحیموزه ها، مناطق تفر ،یخیتار يمانند بناها یعیطب ریغ يو جاذبه ها
 تیلولافراد فاقد مع يکه برا یفضاها و اماکن یهتل ها، اقامتگاه ها، حمل و نقل و تمام ،یاقامت

 يبرا تیفیک يو ارتقا و بهبود استانداردها يقابل استفاده است را با استفاده از مناسب ساز
ده در ش ییافراد معلول و سالمندان قابل استفاده سازد. در واقع با استفاده از عوامل شناسا

 یورزش يگردشگر نهیدر زم تیفیک ياستانداردها بهبودتوان به  یبه دست آمده م يالگو
تحت عنوان  تیاهم بیبه ترت تیفیک يپرداخت. در پژوهش حاضر استانداردها ریدسترس پذ

 ی،طیعوامل  مح ،یاجتماع -یدانش و اطلاعات، عوامل فرهنگ ،يعامل: عوامل اقتصاد 6
را  يددمتع میابعاد و مفاه هاکه هر کدام از آن دیگرد ییو ارتباطات شناسا یتیریعوامل مد

 . رندیگ یدر بر م
مصاحبه شوندگان به ابعاد مختلف مقوله  تیشده اکثر ییشناسا يمقوله ها نیب در
بوده  یفراوان نیرکد با بالات نیشتریب يدارا يمقوله اقتصاد کهیپرداخته بودند به طور ياقتصاد

 غ،یو تبل یابیبازار ،ياز جمله: مسائل اقتصاد یفرع مفاهیم ریمقوله با داشتن سا نیاست. ا
 يو خدمات و محصولات به عنوان عوامل موثر بر استانداردها یمسائل مال ،بودجه و اعتبارات

وبی و کرپژوهش؛( جیبوده است که با نتا ریدسترس پذ یورزش يگردشگر تیفیک
 Arianfar et al.,2021() ،Wall Reinius et al.,2023() ،Marcekova( ،)1400همکاران،

& et al.,2021)،(Chang et al.,2020،( )Gondos & Narai.,2019.همخوان است (Wall 

۲۶ 
 



 

Reinius    يخود اذعان داشته اند که تعداد انگشت شمار ي) در مطالعه 2022(و همکاران 
از  يرایو بس رندیگ یمهم در نظر م ياز شرکتها افراد معلول و سالمند را به عنوان گروه ها

 کیدسته افراد ندارند و فقط در صورت درخواست  نیا يبرا يشرکتها محصول آماده ا
دهند. آنها کمبود بودجه مربوط به فراغت معلولان  یارائه م یخدمات سفارش ایمحصول و 

نوان را به ع یابیدر دسترس ذکر کرده اند و بازار يگردشگر نهیاز چالش ها در زم یکیرا 
و   Marcekovaدر دسترس خوانده اند. يشگرگرد غیو تبل جیل مهم در جهت تروعام کی

ا به ر یموانع مال یدر اسلواک تیمعلول يکردند اکثر افراد دارا انیب زی) ن2022همکاران (
 يدارا افراد يبرا  یدانند. مشکلات مربوط به کمبود منابع مال یمشکل م نیعنوان مهمتر

با . ودش یمعلولان م يبرا یشغل ياز حداقل فرصت ها ياست که سبب برخوردار تیمعلول
در  یهر گونه موضوع جیدر توسعه و ترو اجنبه ه نیاز مهمتر یکیاقتصاد  نکهیتوجه به ا

 نیراز مهمت یکیعامل به عنوان  نیا زین يشود لذا در بخش گردشگر یکشورها محسوب م
 یکاف ینابع مالم ازمندین تیفیبه ک یابیدست رایاست. ز تیفیک يعوامل موثر بر استانداردها

با  متناسب ياز آن بتوان محصولات و خدمات و امکانات و فضاها يریاست تا با بهره گ
دولت با کرد.  يموجود را مناسب ساز يفضاها ایامکانات و  ایکرده و  جادیتوانخواهان ا

اخت مانند سمعلولان و سالمندان  يگردشگر به بخش انهیاز بودجه سال یبخش اختصاص
اقامتگاه ها و اسکان مناسب سازي شده، حمل و نقل متناسب، اماکن رفاهی و تفریحی 
متناسب با معلولان و توانخواهان هم زمینه را براي جذب گردشگران توانخواه فراهم می کند 

 يربازار گردشگ. و هم از طرف دیگر امر بازاریابی و تبلیغ را از طریق خود آنها رقم بزند
لان بر سفر معلو رایاست ز يگردشگردر صنعت پرسود  ياز بازارها یکی وانمعلولان به عن

 يرت یاقامت طولان يدارا نیاز سال نبوده و همچن یمنوط به فصل خاص يخلاف افراد عاد
همراه  نیچند ای کیو معمولا با  ستندیقادر به سفر ن ییدسته از افراد به تنها نیباشند. ا یم زین

بلیغ مقصد پس ت منطقه خواهد شد. يباعث رونق گردشگر دبه نوبه خو نیکنند که ا یسفر م
از طریق برگزاري رویدادهاي ورزشی، طراحی و فروش محصولات، خدمات و تجهیزات 
ورزشی متناسب با توانخواهان، ،برگزاري رویدادهاي فراغتی و تفریحی براي همراهانشان، 

تجربه مثبت براي گردشگران توانخواه و همراهانشان و از طرفی بازدید  می تواند سبب ایجاد
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 نیبرابنا مجدد را رقم بزند که منجر به اشتغال زایی و افزایش درآمد جامعه محلی می گردد
 نیکه منجر به بهبود ا يدر دسترس و حل مسائل و موارد يگردشگر يدرك ارزش اقتصاد

 یحت ای و یجامعه محل يبر گردشگر يادیمثبت ز تواند اثرات یشود م یم ينوع گردشگر
 در سطح کلان تر کشور مقصد داشته باشد. 

قرار دارد مقوله دانش و  تیشده که در درجه دوم اهم ییمقولات شناسا گرید از
منابع اطلاعاتی، عوامل فناوري، آموزش، الزامات : یفرع مفاهیم يباشد و دارا یاطلاعات م
ژوهش پ جیبوده است که با نتا و مطالعات علمی و تجربی یابیسنجش و ارزتخصصی، 

 ،)Moris et al.,2019 (،)1399نوروزي و همکاران،( ،)1400کروبی و همکاران،(؛يها
)Fuente rables et al.,2020() ،Budiatiningsih & Rojabi,2023 ،()Stuchlikova & 

Botlikova,2021،(  )Darcy et al.,2023،()Teixeira et al.,2024 ( .همخوان است
Stuchlikova and Botlikova )2021در  يدر گردشگر لاعاتبه اط ی) سطح دسترس

 بدون موانع به اطلاعات در یمهم شمرده اند و اذعان داشته اند که دسترس اریدسترس را بس
 یسبودن اطلاعات در مورد دستر یناکاف لیاست که عمدتا به دل نییپا اریچک بس يجمهور

 ازهای) در درك نگرش ها، ن2020و همکاران( Fuente rablesاست.  يبه خدمات گردشگر
قابل دسترس بر مستقل بودن افراد معلول در روال روزمره و  يگردشگر نفعانیذ يو روندها

تند که داشتند. آنها اذعان داش دیتاک يتجربه گردشگر لیتسه ياز آنها برا یخصوص تیحما
 یاهشود که مستلزم آگ یم یابیفرصت خوب ارز کیه عنوان قابل دسترس ب يگردشگر

 يفناور تمسیاز س تیحما نیو همچن يمشارکت در گردشگر يقاارت يکارکنان برا شتریب
 است. 
که دارند نقش اطلاعات  ییها تیمحدود لیبه دل یدسترس يازهاین يافراد دارا يبرا

 تیمحدود یبا نوع کیسفر نکرده و هر  یدسته از افراد به راحت نیا رایپررنگ است. ز اریبس
 يندیاخوشاآنها تجربه ن يبرا تواندیبودن آنها  م باهاشت ایفقدان اطلاعات و  نیبنابرا ،مواجه اند

 نیبه همراه دارد. تدو یو جسمان یمال نهیآنها هز يبرا رایرقم بزند. ز يرا از سفر و گردشگر
 ارائه اطلاعات مقاصد گردشگري در زمینه میزان مناسب سازي، جهت یبانک اطلاعات کی

 استفاده از اطلاعات ایسفر و  اتیانتشار تجرب ایجاد وب سایت ها و یا گروه هایی جهت
ی ، استفاده از مطالعات علمی و پژوهشيمناطق گردشگر يریدسترس پذ تیمربوط به وضع
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از نتایج آنها براي بهبود وضعیت  انجام شده در دانشگاه ها و پژوهشگاه و بهره گیري
ا تجربه دانش لازم و ی که گردشگري ورزشی دسترس پذیر، به کار گیري افراد متخصصی

رزشی به رشد و توسعه گردشگري و ندتوا یم کافی جهت برخورد با این افراد را داشته باشند
به روز  رزشیو تجهیزات وفناورانه  ياستفاده از ابزارها نی. همچندسترس پذیر کمک کند

سنجش و ارزیابی نقص و کاستی هایی که در فضاها و تجهیزات  ورزشی، سفر لیجهت تسه
هتل ها و اقامتگاه هایی که  آموزش کارکنان ورزشی مربوط به توانخواهان وجود دارد،

دسته از افراد به آنجا  نین مناطق برگزار می گردد و اآرویدادهاي ورزشی در نزدیک 
با  بیترت نیشود. بد یم یکنند امر مهم تلق افتیمراجعه کرده و اطلاعات را از آنها در

ها  یاستک یابیبا سنجش و ارز نیو همچن نهیزم نیمطالعات انجام شده در ا جیاستفاده از نتا
سفر افراد  هتوان به بهبود تجرب یم ریدسترس پذ یورزش يگردشگر نهیو مسائل موجود در زم
 توانخواه کمک کرد.

مسائل : یفرع مفاهیم يشد و دارا ییشناسا گریبه عنوان عامل د یاجتماع -یفرهنگ عامل
کروبی و (پژوهش؛  جیاست که با نتا یمسائل اجتماعی و عوامل فراغت ی،فرهنگ

)، Zhang & Zhang,2018)،(Alizadeh & Cobuliev,2021(،)1400همکاران،
)Arianfar et al,2021) ،(Darcy et al.,2023) ،(Ching Chou et al.,2021 همخوان (

مانند  یاجتماع يها تی) اذعان داشتند که فعالZhang and  Zhang )2018 نیاست. همچن
 Alizadeh andبر سلامت روان سالمندان دارد.  يادیز ریتاث ياوقات فراغت و گردشگر

Cobuliev )2021 تعامل  ،یاجتماع تیرا حما نیمعلول) عوامل موثر در توسعه ورزش
 .بر شمردند يو نشاط، اعتماد به نفس و خودکارآمد يشاد زه،یانگاحترام،  ،یاجتماع

تغییر دیدگاه و نگرش افراد عادي نسبت به ورزش  معلولان از طریق ساخت برنامه هاي 
هاي بومی  بازيتبلیغاتی در رسانه ها و شبکه هاي اجتماعی، ایجاد برنامه هاي تفریحی(مانند 

ه در ک و محلی)، جشنواره ها (بومی و سنتی)و برنامه هاي فراغتی براي ورزشکاران توانخواه
رویدادهاي ورزشی شرکت می کنند، زمینه ایجاد ارتباط افراد عادي با سالم در اماکن و 
فضاهاي ورزشی و عادي سازي امر ورزش معلولین و سالمندان می تواند منجر به بهبود و 

اند  یمشارکت یتیماه ياز ورزش ها دارا یکه برخ ییاز آنجاییر دیدگاه جوامع گردد. تغ
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ت در افراد با شرک گاهیو ارتقا جا یروابط اجتماع تیشرکت در آنها سبب تقو نیبنابرا
با حضور در مسابقات  سالمندگردد. در واقع فرد معلول و  یم یو مسابقات ورزش دادهایرو

تواند احساس غرور  یرتبه م ایفعال و کسب مقام  یبه عنوان گردشگر ورزش یورزش
 يها مشارکت. گردد یم تیتقو يدر و یمشارکت اجتماع هیکرده و روح يبرابر ،یاجتماع
اد افر يبرا يو بالتبع آن گردشگر یورزش يدادهایدر ورزش و رو يانفراد ایو  یگروه

زت کسب ع ،یو نشاط، حفظ سلامت يادش جادیا ه،یسبب بهبود روح سالمندان ایمعلول 
 گردد. یآنها م یفراغت يازهاینفس، و رفع ن

 ری: زیفرع مفاهیم يادارکه بوده  یطیعوامل مح یکی دیگر از مقولات شناسایی شده
 Porto etپژوهش ( جیبا نتا واست  چالش ها ی وطیمح ستیعوامل ز ،يکالبد -یساخت

al.,2019  ،()Chang et al.,2020)،( Arianfar et al.,2021( همخوان است .Chang   و
 دیدر دسترس تاک يتوسعه گردشگر یطیمح ستیز ری) بر تاث2020(کارانهم

را به عنوان  یطیمح ستی) هم در پژوهش خود عوامل ز2021و همکاران (  Arianfarداشتند
یجاد . او جانبازان برشمردند نیمعلول یورزش ياز عوامل موثر بر توسعه گردشگر یکی

بسترهاي مناسب براي توانخواهان، آمادگی دولت و جوامع براي مواجهه با بحران سالمندي 
در آینده، حل مشکلات مربوط به تحریم ورود تجهیزات ورزشی معلولان به کشور، تدوین 
برنامه و آماده سازي زیر ساخت براي جذب گردشگران ورزشی خارجی، اختصاص سرانه 

رزشی توانخواهان، حل مشکلات مربوط به آلودگی سواحل، ورزشی به گردشگري و
تفکیک و حل مشکلات مربوط به زباله ها و پسماندهاي ناشی از حضور گردشگران ورزشی، 
احداث اماکن ورزشی مناسب سازي شده در جوار اسکان گردشگران ورزشی توانخواه براي 

زشی ه میزبانی رویدادهاي ورپیشگیري از مشکلات ترافیکی و حمل و نقل،  می تواند زمین
مربوط به توانخواهان و به تبع آن جذب گردشگران ورزشی توانخواه و سالمند را نیز فراهم 

هان از توانخوا يمناسب برا يو بسترساز يکالبد یساخت ریبا فراهم کردن عوامل ز آورد.
 یورزش يررشد و توسعه گردشگ يبرا نهیکرده و زم يریتوان جلوگ یمواجهه با چالش ها م

قبال با است یو مسابقات ورزش دادهایرو يکه برگزار یینجادر دسترس را فراهم نمود. از آ
 یطیمح ستیز يامدهایاز گردشگران رو به رو خواهد شد و ورود گردشگران پ يگسترده ا

مناسب جهت مقابله با چالش  يساخت ها ریز يرا به دنبال دارد لذا توجه به آماده ساز يادیز
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از  یمثبت ناش يامدهایکرده و از پ يریمسائل جلوگ نیتوان از ا یاز توسعه م یناش يها
  در دسترس بهرمند شد. یگردشگر ورزش

 

دو  يبوده که دارا یتیریپژوهش عامل مد نیشده در ا ییاز مقولات شناسا گرید یکی 
کروبی و (ش؛پژوه جیباشد که با نتا یها م استیبرنامه ها و س یفرع مفهوم

 )Porto et al.,2019)، (Akinci,2013)،(1399نوروزي و همکاران،(،)1400همکاران،

 نایب هیدر دسترس در ترک يگردشگر تیری) دربحث مدAkinci )2013همخوان است. 
را به  ندیفرا نیا دیبا هیاست و ترک يساز کپارچهی ندیدر دسترس فرا يداشت که گردشگر

واقع  بهره مند گردد. در یو قابل دسترس به اندازه کاف ژهیکند تا از بازار و تیریمد یخوب
 يرا برا يتوان چشم انداز یآنها م لهیران است که به وسیمد ياهبردها و برنامه هار نیا

تهیه و تدوین سندهاي چشم انداز به طوریکه  در دسترس در نظر گرفت. یورزش يگردشگر
تلاش و تمرکز مدیران براي رسیدن به اهداف سند در بازه زمانی معین باشد، ایجاد سیاستهاي 

گردشگري ورزشی دسترس پذیر، الگو برداري از کشورهاي ارتباط با سایر ملل در زمینه 
می تواند زمینه ساز رشد و  ، اجرایی کردن طرح هاي پیشنهادي مدیرانموفق در این زمینه

  توسعه گردشگري ورزشی معلولان و سالمندان باشد.

 ياشبکه هو  : رسانه هایفرع مفاهیم بامقوله ارتباطات از دیگر مقولات شناسایی شده 
 Villa et al.,2018) ،(Fuente rables et(؛ يپژوهش ها جیست که با نتاا یاجتماع

al.,2020(،)Kwabia & et al.,2023( .همخوان است.Kwabia  )به 2023و همکاران (
 طیمح کیکه  تندافیدرآمد پرداختند و در يو نابرابر يگردشگر توسعهرسانه بر  ریتاث یبررس

رسانه  طیمح کی یگردد و از طرف یم يمطلوب منجر به رشد و توسعه گردشگر يرسانه ا
 يمانع از رشد و توسعه گردشگر يتعصب، فساد رسانه ا يدارا يرسانه ها یعنیمتخاصم  يا
 يریمشکلات دسترس پذ نیشتریخود ب شدر پژوه زین) 2018و همکاران ( Villaشوند.  یم

رسانه ها با ساخت برنامه همچنین  گزارش کردند. يگردشگر یرسم يها تیرا در وب سا
هاي ورزشی مربوط به ورزش سالمندان، ترویج ورزش معلولان و توانخواهان با ایجاد تیزر 
هاي تبلیغاتی، افزایش پوشش خبري مربوط به ورزش توانخواهان با توجه به تعداد جمعیت 
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عی، اآنها، اشتراك تجربیات سفر توسط توانخواهان و سالمندان از طریق شبکه هاي اجتم
ره منجر به بهبود چه  تاکید بر اثرات مثبت ورزش بر سالمندان و توانخواهان می توانند

 .دنشو دسترس پذیر ورزشی گردشگري

 يامدهایپ يها دارا يانواع گردشگر ریدر دسترس مانند سا یورزش يتوجه به گردشگر 
توان موجبات  یآن م تیفیک يابعاد مختلف موثر بر استانداردها ییاست که با شناسا یمثبت

ا فراهم آورد. در واقع ب يابعاد گردشگر ریرا مانند سا ينوع از گردشگر نیرشد و توسعه ا
تبع و بال یورزش يدادهایرو يبرگزار نهیزم یفضاها و امکانات ورزش یتمام يمناسب ساز

ذا شود. ل یفعال( تماشاگر) فراهم م ریفعال( ورزشکار) وغ یآن جذب گردشگران ورزش
قشر  نیدر نظر گرفتن ا تشریک مساعی و با دیربط با يذ يو نهادها انیمتول ران،یلتها، مددو

 محروم نکنند.  هیبازار خوش آت کیبزرگ به عنوان گردشگران در دسترس خود را از 
و عدم امکان انتخاب افراد  ییایجغراف يها تیتوان به محدود یپژوهش م يها تیمحدود از

 درپژوهش  نیگردد ا یم شنهادیپ نیخبره در سراسر کشور به عنوان نمونه اشاره کرد. بنابرا

 لیبه دل نیو با مصاحبه از افراد خبره  نقاط مختلف کشور انجام گردد. همچن يسطح کشور

گردد که  یم شنهادیپ يبه محققان بعد رانیشمال و جنوب ا یمناطق ساحلجغرافیایی شباهت 

 .شودمانند هرمزگان، بوشهر انجام  یساحل یجنوب يپژوهش در استان ها نیا

 تعارض منافع

 تعارض منافع ندارد

 سپاسگزاري
 نموده اند ياریپژوهش  نیمربوط به ا يداده ها يکه در گردآور يافراد یاز تمام

 دشو یم يسپاسگزار
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